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МОЛОДЁЖЬ – НАШЕ БУДУЩЕЕ

– Наша «Классная компания» – это плодородная почва 
для взросления, развития ребят, их дальнейшей 

профориентации, - говорит строгая, но бесконечно 
любимая своими учениками Ольга Чигадаева.

Небольшая комната. Все сидят близко друг 
к другу. Первой замечаю девушку в инвалид-
ной коляске. У неё светящееся лицо. Очень 
доброе и, по-моему, счастливое. Рядом на 
диванчике малышка лет десяти. По тому, как 
она сидит, становится ясно: её ножки не хо-
дят. Она улыбается. Встаёт со своего места 
человек средних лет. Медленно выходит в 
коридор. Только по тёмным очкам можно 
понять, что он незряч. Двери закрываются, 
разговор начинается…

КАК ДОМА
Это студия «Особого театра «Классная ком-

пания». Здесь очень камерно и уютно. Ребята 
собрались перед расставанием. Занятия после 
летнего отпуска традиционно продолжатся в 
сентябре. Оставив обувь у порога, все распо-
лагаются на мягких диванчиках. Преподаватели 
и воспитанники по очереди делятся новостями. 

Полина Сороченко и Олег Кострыкин сидят 
рядышком. То, что они влюблены, видно за 
километр. Тёплые, нежные, юные лица. Смо-
тришь, и улыбаться хочется. Как улыбается в 
этот момент маленькая Карина. У неё наруше-
ние опорно-двигательного аппарата. У каждого 
здесь что-то своё. 

У 18-летней Полины врождённое генетиче-
ское заболевание, из-за которого она на всю 
жизнь прикована к инвалидному креслу. Врачи 
сначала говорили, что она не доживет до пяти 
лет, потом до восьми. Но Полина разрушила все 
их представления о действительности. Сейчас 
учится на факультете социально-культурной 
деятельности областного колледжа культуры и 
искусств, перешла только что на второй курс. 
В прошлом году выиграла международный кон-
курс красоты и таланта для девушек на инва-
лидных колясках «Невская краса» в номинации 
«Мисс Гениальность». 

– Сложно рассказывать о себе, – смущается 
она. 

Признаётся: победить в форуме и поступить 
учиться помогла ей именно «Классная компа-
ния».

Спокойно и серьёзно Полина рассказывает, 
что только две недели назад они все вернулись 
из Казани, где на международном конкурсе 
«Арт-Содружество» заняли два первых места 
за танцевальные номера. Тихо добавляет:

– Ещё я там песню пела и тоже взяла первое 
место.

Олег сидит рядом и восторженно на неё смо-
трит. Он также оканчивает первый курс коллед-
жа, только его специальность «Хореография». 

Здесь его ласково называют «Красавчик». 
Всё по-дружески, неформально. Благодаря 
этому во многом и происходит раскрепощение. 
Сначала перестают стесняться и бояться друг 
друга, а затем и большой сцены. 

Чуть опоздав, заходят в комнату 11-летняя 
Маша Свириденко и её мама Людмила. У Маши 
– ДЦП, и сейчас она сидит в коляске. Цель 
семьи: поставить девочку на ноги. Оттого все 
дни расписаны по часам: ЛФК, реабилитация, 
бассейн, занятия в «Классной компании» и так 
далее.

Продолжение на стр.3

Я люблю – 
 и, значит, 
            я живу!
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Медаль «За любовь и верность»
Сергей Салмин: «Семейные ценности, такие как любовь, взаимоуважение,

 передаются оренбуржцами из поколения в поколение»

В преддверии Дня семьи, 
любви и верности трём се-
мейным парам из Оренбурга 
вручили медали и грамоты «За 
любовь и верность». 

Первыми поздравления от 
главы города Сергея Салмина,  
его заместителя по социаль-
ным вопросам Елены Ивано-
вой, начальника управления 
по социальной политике Свет-
ланы Золотухиной получили 
супруги Логиновы. 

Пётр Иванович и Людмила 
Васильевна прожили вместе 
64 года. Познакомились в 1957 
году в Оренбурге. Он – курсант 
Оренбургского военного лётно-
го училища, она – учительница 
начальных классов. Уже в 
следующем году молодая пара 
решила скрепить союз узами 
брака, тогда же в 1958 году 
родилась дочка Марина. 

–  Помню, как будучи ещё не 
в браке, я работала в лагере 
в «Дубках», так Пётр ночью 
брал велосипед и приезжал 
ко мне, только чтобы меня 
увидеть. Между нами не было 
ещё тогда никаких отношений, 
но он уже совершал такие по-
ступки,  -  вспоминает Людмила 
Васильевна. 

Став подполковником, лёт-
чиком первого класса, Пётр 
Иванович служил во многих 
гарнизонах нашей страны и за 

её пределами. Его супруга Люд-
мила Васильевна всегда была 
рядом. Спустя 60 лет между 
ними остаётся неразрывная 
связь и любовь, которая с го-
дами становится только крепче. 

Логиновы стали родителями 
двоих детей. Сейчас воспиты-
вают двух внуков и пятерых 
правнуков. Сергей Салмин по-
здравил супругов с праздником 
и вручил памятную медаль «За 
любовь и верность». 

– Ваша семья – пример для 
многих: как спустя много лет, 
преодолев все трудности се-
мейной жизни, вы сумели со-
хранить те светлые чувства, 
которые вас когда-то связали. 
Сейчас, смотря на ваших детей 
и внуков, приятно осознавать, 

что семейные ценности, такие 
как любовь, взаимоуважение, 
передаются из поколения в 
поколение. Здоровья вам, 
благополучия и долгих лет со-

вместной жизни!  -  пожелал 
Сергей Салмин.

Кононенко Николай Фёдо-
рович и Валентина Борисовна 
вместе почти 62 года. Знаком-
ство произошло в Казахстане, 
в г. Кустанай, куда молодые 
люди приехали работать по 
призыву Родины –  для освое-
ния целины. Николай Фёдоро-
вич тогда работал механиком 
в совхозе «Сталинградский» 
Джетыгаринского района Ку-
станайской области, там же 
трудилась и его будущая су-
пруга  Валентина Борисовна.

Сегодня в семье Кононенко 
трое детей, пятеро внуков и 
семь правнуков. Поздравила 
супругов с праздником и вручи-
ла памятную медаль замглавы 

по социальным вопросам Еле-
на Иванова.

– Очень радостно, что в на-
шем городе проживают такие 
семьи. Вашему примеру следу-
ют дети, внуки, растут в любви 
и внимании правнуки. Пусть в 
вашем доме всегда царят бла-
гополучие, любовь и уважение 
друг к другу, - сказала Елена 
Викторовна.

Общий стаж совместной 
жизни супругов Агеенко – 60 
лет. Василий Васильевич и 
Тамара Васильевна родились 
в Казахстане. Познакомились 
в Новосибирске, где вместе 
учились в техникуме. В 1962-м 
поженились, а после по рас-
пределению были направле-
ны на работу в Оренбургский 
телецентр. Супруги воспитали 
двоих детей и трёх внучек. По-
здравил чету Агеенко с Днём 
семьи, любви и верности де-
путат Оренбургского городского 
Совета Игорь Абдульманов.

Отбор для чествования се-
мейные пары проходили на 
конкурсной основе. Необходи-
мое условие – стаж совместной 
жизни более 25 лет. Медаль 
«За любовь и верность» уч-
реждена Организационным 
комитетом по проведению 
Дня семьи, любви и верности 
в Российской Федерации для 
чествования лучших супру-
жеских пар России. На одной 
стороне медали изображена 
ромашка – символ праздника, 
на другой – лики святых Петра 
и Февронии Муромских – по-
кровителей семейного счастья, 
любви и верности.

Мария ПЕТРОВА

Сервис «Электронный сертификат 
ТСР» набирает обороты

В Оренбургском региональ-
ном отделении Фонда соци-
ального страхования прошла 
рабочая встреча кураторов 
направления «Электронный 
сертификат ТСР» с пред-
ставителями компаний, ре-
ализующих продукцию реа-
билитационной направлен-
ности. Участники меропри-
ятия обсудили особенности 
подключения к механизму 
использования электронного 
сертификата для приобре-
тения инвалидами техниче-
ских средств реабилитации, 
а также поделились опытом 
первых продаж.

– За электронным серти-
фикатом – будущее, и мы 
призываем участников реа-
билитационного рынка опе-
ративно включиться в систему 
реализации продукции через 
данный сервис, - отметила 
заместитель управляюще-
го региональным отделени-
ем Татьяна Александровна 

Шклярова. - Со своей сторо-
ны, мы готовы оказать тор-
говым предприятиям всю не-
обходимую консультационную 
помощь при подключении. 

Сегодня инвалиды по-
прежнему могут получать 
технические средства реаби-
литации по государственным 
контрактам, заключенным 
ФСС РФ, либо приобретать  их 
самостоятельно с последую-
щей компенсацией расходов. 
Новый механизм обеспече-
ния ТСР через электронный 
сертификат ориентирован на 
индивидуальный подход: без 
лишних хлопот и неудобств 
граждане с инвалидностью 
имеют возможность приобре-
тать изделия с подходящими 
для них характеристиками и 
функционалом.

Ориентировочную стои-
мость изделия можно увидеть 
в специальном электронном 
каталоге по ссылке: http://
ktsr.fss.ru. Информационная 
система открывает всем про-
изводителям (поставщикам) 
доступ к размещению данных 
о своей продукции с указа-

нием актуальной стоимости, 
что позволяет максимально 
прозрачно подходить к во-
просам ценообразования и 
обеспечения ТСР при помощи 
электронного сертификата.

Информация об электрон-
ном сертификате, условиях 
его оформления и исполь-
зования также доступна в 
мобильном приложении «Со-
циальный навигатор» в разде-
ле «Электронный сертификат 

ТСР». Через приложение мож-
но подать и само заявление 
на получение сертификата. 

– Если в ИПРА (индивиду-
альная программа реабили-
тации) человеку рекомендо-
вано несколько технических 
средств реабилитации, то 
на каждый вид ТСР ему  вы-
дадут отдельный сертификат, 
который нужно использовать в 
течение срока его действия, 
- обратила внимание присут-

ствующих начальник отдела 
социальных программ  Евге-
ния Бурдачёва.

Подводя итоги встречи, 
участники отметили, что элек-
тронный сертификат суще-
ственно упрощает получение 
технических средств реаби-
литации, а также стимулирует 
добросовестную конкуренцию 
среди поставщиков и произво-
дителей. 

Ольга ВАСИЛЬЕВА
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Начало на стр. 1
Сначала Маша очень стес-

нялась. Во время первого вы-
ступления на концерте забыла 
слова, когда читала стихи, и 
расплакалась. Сейчас же, по 
словам педагогов, ничуть не 
теряется на публике. Да это и 
так видно. Она легко поддер-
живает разговор, улыбчива и 
открыта. Недавно с «Классной 
компанией» ездила в Питер.

– Мне всё понравилось, но 
мы особо никуда с мамой не 
ездили, потому что она боя-
лась, что я могу что-то под-
цепить, - громогласно говорит 
Маша.

Все по-доброму смеются. 
Преподаватель Даулет Зей-
нуллин негромко говорит: 
«Реабилитация мамы про-
должается». 

ТАНЦУЮТ ВСЕ!
К слову, мамы в «Классной 

компании» такие же участни-
цы танцевальных номеров, 
как и их дети. Гузель Кома-
рова признаётся, что ходить 
сюда стали недавно. Однако 
даже в школе педагоги за-
метили, что её дочь Карина 
начала раскрепощаться.

– Уже нет такой спастики, 
когда пальцы выгибались в 
разные стороны. Успокоилась 
и даже привыкла выступать! 
И я в восторге от этого. Мы 
вместе готовили танец, и даже 
я – здоровая тётя – боялась 
сцены и говорила, что, может 
быть, не смогу, не стану. Од-
нако ради дочери решилась. 
И вот Казань, мы со своей 
«Классной компанией», одни 
там «особенные» выступали, 
остальные все здоровые... До 
последнего был страх, что нас 
не примут, но уже в середине 
танца зал взорвался от апло-
дисментов. Я плакала, и это 
были слезы счастья. 

В этих словах Гузели столь-
ко пережитого и застарелой 
боли, которая начала выхо-
дить из неё только сейчас. 
Вместе с матерью Маши они 
в один голос говорят, что 
«Классная компания» помог-
ла выйти из стен. 

Ну, а ими здесь откровенно 
гордятся. Руководитель кол-
лектива Ольга Чигадаева ста-
вит их всем в пример. Потому 
что успеха можно добиться, 
только работая вместе. Ка-
жется, что и про детей, и про 
их родителей Ольга Владими-
ровна знает всё. 

– Наша «Классная компа-
ния» – это плодородная почва 
для взросления, развития 
ребят, их дальнейшей про-
фориентации, - говорит она. 

Жесткая, строгая, но бес-
конечно любимая своими уче-
никами. Как только она берёт 

слово, затихает вся студия. 
– Наша миссия – заявлять 

о себе. Показывать, что мы 
ничуть не хуже других арти-
стов  и можем дарить радость 
своим искусством. Оттого 
должны в десять раз больше 
спрашивать с себя, поднимая 
планку, чтобы выдержать 
конкуренцию, - чеканит слова 
Чигадаева.

Уже потом, в личной беседе, 

она с горечью скажет, что всё 
больше её пугает тенденция, 
когда родители совершенно 
не вникают в жизнь своих 
детей.

– Они просто не в курсе, 
куда те ходят и где пропадают 
едва ли не каждый день до 
22.00. Мы уезжали в Казань в 
ночь на автобусе, так девяно-
сто процентов детей никто не 
провожал! Это нормально?..

Ольга Владимировна рас-
сказывает, как одна из вос-
питанниц, 16-летняя девочка, 
стала пропускать репетиции.

– Звоню ей, спрашиваю: 
«Почему не ходишь?». А она 
в ответ, что зарабатывает 
деньги на поездку. Мол, устро-
илась аниматором ради этого. 
Сказала, чтобы немедленно 
приходила. Как выступать 
без репетиций? Деньги же 
одолжила.

 
НА ОДНОЙ СЦЕНЕ 
С МОНСЕРРАТ КАБАЛЬЕ
Сегодня в «Классной компа-

нии» занимается свыше 250 
человек. Кому из воспитанни-
ков семь лет, а кому и 38. Это 
ребята, как совершенно здо-
ровые, так и слепые, глухие, 
с синдромом Дауна, другими 

особенностями здоровья. 
Принимают здесь всех.

– Про нас вроде бы часто 
пишут, показывают нас по 
телевизору, но каждый раз 
вдруг приходят родители и 
говорят: «Ну, почему же мы 
про вас не знали?», от этого 
всегда так грустно, - говорит 
Чигадаева. 

Ответ на вопрос «Почему?» 
очевиден: легче проходит 
коррекция и социальная адап-
тация в раннем возрасте. В 
подростковый период делать 
это в разы сложнее.

Скоро «Классной компа-
нии» тридцать лет, за плечами 
большая история.

– Господь, наверное, рас-
порядился быть нашему кол-
лективу, иначе я не могу это 
расценивать, - говорит Чига-
даева и рассказывает, как всё 
зарождалось:

– Шли девяностые. Я за-
нималась, как многие тогда, 
бизнесом. В это время в 

Оренбурге открылась долго 
нефункционирующая перед 
этим школа №2 для слепых и 
слабовидящих, которую воз-
главила моя мама. Она же 
через год сказала мне: «Всё, 
завязывай с деловой жизнью, 
идём работать ко мне». И я 
пошла… педагогом-воспита-
телем. Почти сразу поняла, 
что у многих детей большие 
музыкальные способности. 
Стала с ними ставить спек-
такли. 

Постепенно мы начали уча-
ствовать в городских меро-
приятиях. Дальше больше, 
я принялась отсылать наши 
записи на разные конкурсы. 
Так стали участниками меж-
дународной акции «Звезды 
мира – детям», и наши ребята 
пели вместе с Монсеррат Ка-
балье на одной сцене! Да и 
не только с ней. За эти годы 
мы объехали едва ли не всю 
Россию, выступая на разных 
площадках. 

ХОЧУ ПОЕХАТЬ
НА ДОНБАСС
Педагог высшей квалифи-

кационной категории по дис-
циплине «Театральное твор-
чество. Вокал» Даулет Зейнул-
лин одним из первых пришёл 
в «Классную компанию». Весь 
облик 34-летнего преподавате-
ля серьёзен, но вместе с тем 
сердечен. Несведущий никогда 
не догадается, что у него всего 
10 процентов зрения. 

– Незаметно, говорите? - 
переспрашивает Даулет Бола-
тович с тайным волнением. Тут 
же добавляет:

– Так и должно быть. Не 
хочется, чтобы смотрели, как 
на слепого, с удивлением,   
смешанным с любопытством. 
Вообще, как здорово, если 
бы все, увидев, например, 
колясочника, не впивались 
в него взглядом. Просто по-
смотрели бы и отвернулись. 
Мол, коляска, и что такого? 
Это было бы естественнее 
всего. Соль нашей «Класс-
ной компании» знаете в чём? 
Делать своё дело так, чтобы 
все окружающие видели в нас 
профессионалов. Не жалели, 
что мы не совсем обычны, а 
восхищенно выдыхали: «Ну, 
здорово сделано!» Благодаря 
«Классной компании» я одно 
время каждый день репетиро-
вал, а потом выступал в Крем-
лёвском Дворце, пел вместе с 
Монсеррат Кабалье и другими 
звёздами, - рассказывает Зей-
нуллин. 

Свой опыт он щедро переда-
ёт другим. Талантливый вока-
лист, последние месяцы он всё 
чаще думает о том, что хотел 
бы выступить на Донбассе. 

– Я хочу петь этим людям, 
чтобы хоть на полчаса дать 
им отдохнуть. И я это рано или 
поздно всё равно сделаю.

Про свою работу же Даулет 
Болатович говорит просто. Так, 
что сразу понимаешь, тут его 
и дом, и творчество, и рабо-
та. Всё перетекает из одного 
в другое, приносит радость 
жизни, делает его твёрдым и 
самодостаточным. Эти каче-
ства, к слову, вместе с верой в 
лучшее отличают всех участ-
ников «Классной компании». 

Полина КУЗАЕВА

          – Мы многого добились за последние годы. В этом году  
          выступали во время прохождения Бессмертного полка на 
проспекте Победы. Люди останавливались и встречали нас ова-
циями. Большая победа для нас, что Полина Сороченко на параде 
Победы участвовала в творческом номере на своей коляске! По-
верьте, это революция для Оренбурга! 

Ольга ЧИГАДАЕВА,
 руководитель «Классной компании»

#С
ПР

АВ
КА Творческая мастерская «Классная компания» – 

это Оренбургская городская общественная орга-
низация детей-инвалидов, которая объединяет 
учащихся школ-интернатов № 2, 3, 4, 5 и школ  
№ 13, 20, а также других общеобразовательных 
школ города. 

Я люблю – 
и, значит, я живу!
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НОВОСТИ ТВОРЧЕСТВО БЕЗ ГРАНИЦ 

На турбазе «Яхт-клуб 
Урал» прошла встреча чле-
нов Оренбургской районной 
местной организации ВОИ и 
творческого клуба «Надеж-
да». Всего собрались более 
тридцати человек.

Пикник, подвижные игры, 
викторины для детей и взрос-
лых, весёлые конкурсы и пес-
ни под гитару. Настроения не 
испортил даже дождик.

– Люди у нас активные. 
В конкурсах участвуют все, 
никто не отсиживается. Тем 
более, сегодня предусмо-
трены призы: творческие 
(картины по номерам) для 
ребятишек и сладкие – для 
взрослых, - рассказывает 
новый председатель обще-
ственной организации ВОИ 
Оренбургского района Вален-
тина Складчикова.

С подарками помогли спе-
циалисты администрации 
Оренбургского района. Кро-
ме того, поддержку оказали 
специалисты администрация 
«Яхт-клуб Урал» и депутаты 
районного Совета Павел Ни-
кулин и Сергей Долгополов. 

С приветствием к участни-
кам встречи обратилась на-
чальник отдела по социаль-
ной политике администрации 
Оренбургского района Галина 
Дубских. Она рассказала о 
работе ВОИ и пожелала со-
бравшимся благополучия, хо-
рошего настроения и радости 
от общения.

Мастер-классы вместе с 
Валентиной проводила во-
лонтёр, студентка Оренбург-
ского областного колледжа 
культуры и искусств Вера 
Радошнова. Вера поиграла, 
порисовала и полепила с 
самыми маленькими.

Взрослые тоже не скучали. 
Среди наших инвалидов не-
мало людей творчески ода-
рённых, как участница клуба 
«Надежда» Светлана Титова. 
Светлана Игоревна живёт 
в Оренбурге. Но жизнь её 
была тесно связана с Орен-
бургским районом. Родилась 

Светлана в педагогической 
семье, где мама была учи-
телем математики, а папа 
преподавал историю.

И дочь решила продолжить 
педагогическую династию. 
Тем более учёба с детства 
ей давалась легко. Свет-
лана училась в лицее №1 
с углубленным изучением 
иностранных языков. А па-
раллельно занималась в 
школе искусств по классу 
фортепиано.

– Музыка, языки и театр – 
это вся моя жизнь, - говорит 
Светлана.

После окончания педа-
гогического университета 
она недолго проработала в 
одной из школ Оренбурга. 
А с конца 80-х годов препо-
давала иностранные языки в 
образовательных организа-
циях Оренбургского района. 
По распределению молодой 
педагог приехала в хутор 
Чулошников. Здесь она рабо-
тала чуть больше года. Потом 
девушке предложили переве-
стись в школу посёлка Всхо-
ды, где как раз требовался 
учитель музыки. С 1989 года 
Светлана обучала сельских 
детишек пению и немецкому 

языку. А в начале 90-х годов 
Светлана начала препода-
вать иностранные языки в 
школе посёлка Чкалов.

Наша героиня успешно со-
вмещала профессиональную 
деятельность и многочислен-
ные хобби. Так, например, 
Светлана Титова участвовала 
в постановках народного теа-
тра «Поиск» под руководством 
заслуженного артиста России 
Александра Папыкина, пела в 
детско-юношеском хоре клас-
сической русской духовной 
музыки «Преображение».

В общество инвалидов 
Светлана пришла в 2009 году. 
Она рассказывает, что нашла 
здесь много единомышлен-
ников и друзей. Светлана 
уверена, болезнь не должна 
быть препятствием на пути к 
счастливой и активной жиз-
ни. Поэтому она продолжает 
изучать любимые иностран-
ные языки: как раз сейчас 
понемногу учит английский, 
итальянский и польский; пи-
шет песни и стихи, выступает 
на фестивалях бардовской 
песни.

В молодёжном православ-
ном объединении «Скименъ» 
Светлана встретила Алексея.

Мужчина живёт сейчас в 
Башкирии и помогает в стро-
ительстве скита. Два месяца 
назад Алексей принял ино-
ческий постриг. 

Светлана и Алексей стали 
друзьями в жизни и замеча-
тельным дуэтом на сцене.  
Теперь без их песен не обхо-
дится ни одно мероприятие 
клуба «Надежда».

Одна из самых маленьких 
участниц встречи солнечная 
Алёна с удовольствием рису-
ет и играет в мяч.

–  Она творческая, добрая и 
тонко чувствует мир,– говорит 
мама Алёны Елена Федотова.

Многодетная мама увере-
на, её дочка должна быть 
самостоятельной и уметь 
жить в обществе. А потому 
не жалеет времени и сил на 
её развитие. Алёна знает 
буквы, немного умеет считать 
и готовится к важному со-
бытию. Скоро она пойдёт в 
школу вместе со здоровыми 
детьми. В школе села Ива-
новка действует программа 
инклюзивного образования.

– Детство должно быть 
счастливым. Поэтому я с 
детьми хожу на все меропри-
ятия, куда нас приглашают. И, 
как мама особого ребенка, 
хотела бы сказать родителям: 
«Никогда не стесняйтесь 
своих детей!» - подчеркива-
ет Елена Фёдоровна. - На 
занятии в клубе «Надежда» 
мы впервые. Но обязательно 
приедем снова. Алёна любит 
лепить и рисовать. Кроме 
того, здесь много интересных 
и ярких людей. 

Руководитель клуба «На-
дежда» Валентина Склад-
чикова напомнила, что на 
занятия могут приходить 
инвалиды Оренбургского 
района и города Оренбург, не 
зависимо от пола и возраста. 
Главное – желание научиться 
чему-то новому.

И, пользуясь случаем, об-
ратилась к специалистам ад-
министрации Оренбургского 
района и социальных служб: 

– Мы бы хотели попросить 
о помощи при организации 
выездных мероприятий. Дело 
в том, что у нас нет своего 
транспорта. Сегодня жела-
ющих поучаствовать в на-
шем выезде было в два раза 
больше. Но из-за отсутствия 
подвоза они присутствовать 
не смогли. 

 Первая летняя выездная 
встреча общества инвалидов 
Оренбургского района за-
вершилась памятной фото-
сессией.

 Валентина Складчикова 
поблагодарила всех орга-
низаторов и участников и 
выразила надежду, что такие 
встречи будут проходить ре-
гулярно, а участников станет 
только больше. 

Кристина НЕЧАЕВА
Фото Ольги БАТРАКОВОЙ

Тонко чувствуя мир
Инвалиды Оренбургского района открыли летний сезон 

творческим вечером и мастер-классами

Более 30 инвалидов 
из сельских поселений 
Оренбургского района 
и Оренбурга собрались 
на встречу

Светлана и Алексей – друзья 
в жизни и творческий тандем на сцене

Валентина 
СКЛАДЧИКОВА –  

председатель 
Оренбургской районной 

местной организации ВОИ и 
руководитель творческого 

клуба для инвалидов

Региональный 
минспорт 
реализует 

индивидуальные 
программы

 реабилитации 
инвалидов

В программу реабилита-
ции инвалидов, как один из 
её видов, входят физкуль-
турно-оздоровительные 
мероприятия, включающие 
в себя доступные физиче-
ские упражнения и занятия 
на специализированных 
тренажёрах.

Региональный минспорт 
в 2022 году запустил пилот-
ный проект по реализации 
индивидуальной программы 
реабилитации населения с 
ограниченными возможностя-
ми здоровья.

–  Условия для занятий 
адаптивной физической куль-
турой в настоящее время 
созданы на базах Учили-
ща Олимпийского резерва, 
ледового дворца «Звёзд-
ный», спортивного комплекса 
«Олимпийский» и спортив-
но-культурного комплекса 
«Оренбуржье». Для людей 
с ограниченными возмож-
ностями здоровья установ-
лены специализированные 
тренажёры, приобретённые в 
рамках государственной про-
граммы «Доступная среда». 
Выделены учреждениям и 
ставки на содержание квали-
фицированных инструкторов 
по адаптивной физкультуре, 
под руководством которых и 
проходят занятия с людьми 
с ограниченными возможно-
стями здоровья. Отмечу, что 
занятия эти для населения 
абсолютно бесплатные, - от-
метил глава регионального 
минспорта Олег Панькин.

По вопросам организации 
занятий необходимо обра-
щаться в рабочее время с 
09:00 до 18:00 с понедель-
ника по четверг, в пятницу 
– с 09:00 до 17:00 (перерыв 
13:00–14:00), по телефону 
8 (3532) 48-28-04 (доб. 312) 
- специалист министерства 
физической культуры и спорта 
Оренбургской области Мария 
Андреевна Крюкова.

ДЛЯ СПРАВКИ: 
ИПРА - индивидуальная 

программа реабилитации 
и абилитации инвалида. В 
ИПРА включают все техни-
ческие средства реабилита-
ции и услуги, необходимые 
человеку с инвалидностью 
для ведения полноценной 
независимой жизни. Про-
грамма разрабатывается 
специалистами бюро меди-
ко-социальной экспертизы 
для каждого ребёнка или 
взрослого индивидуально и 
выдаётся одновременно с 
актом медико-социальной 
экспертизы.
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УЧИМСЯ, ИГРАЯ

ЦИРК

Кулинарный 
мастер-класс

Юные асекеевцы, участ-
ники клуба «Золотые руч-
ки», побывали в гастроно-
мическом путешествии. В 
такой занятной форме в 
асекеевском кафе «Фарага» 
прошёл мастер-класс по 
приготовлению круассанов 
в детской кулинарной сту-
дии «Карамелька».

 Организован он был сотруд-
никами Комплексного центра 
социального обслуживания 
населения при благотвори-
тельной поддержке ИП «Шу-
лаева З.Г.» и КФХ «Музиров 
Р.Ю.». Участниками его стали 
ребята, которые находятся на 
социальном обслуживании в 
полустационарной форме в 
КЦСОН. 

Как заметили психолог 
Центра Эльвира Анварова и 
её коллега Гулия Шигапова, 
проводившие мероприятие, 
основной их задачей было 
подарить детям хорошее на-
строение в этот день и заря-
дить позитивом на все летние 
каникулы.

Гости пришли в кафе за-
благовременно, поэтому у них 
было время пообщаться, по-
делиться новостями. Причём 
тоже хорошими. Например, 
одна из них, Раиля Зиянгуло-
ва, рассказала:

– Мы буквально на днях вер-

нулись из санатория «Русь», 
где сын Линар проходил оче-
редной курс оздоровления. 
Очень понравилось. И пользу 
получили, и хорошие впечат-
ления.

Специалисты Центра суме-
ли вовлечь детей в подвиж-
ные игры. В первой они были 
задействованы по парам, 
во второй объединились в 
одну команду, чтобы почув-
ствовать, как это непросто – 
действовать сообща: нужно 
прислушиваться друг другу, 
учитывать возможности на-
парников, их мнение.

Поддержку в проведении 
игр оказывали родители ре-
бят. Так, Рафаэлю Вафину 
было поручено проводить 
съёмку, а в это время его папа 
Рустам вёл за собой коман-
ду. Замыкали образованную 
игроками цепь Раиля Зиянгу-
лова и Гульнара Фархутдино-
ва, мамы Линара и Розалины.

А потом начался мастер-

класс. Ребята, облачившись 
в фартуки и головные уборы, 
сами раскатывали тесто и раз-
резали его для лепки круасса-
нов. При этом помогали друг 
другу. Олег Чупров работал в 
паре с Линаром Зиянгуловым, 
Малик Хуснулин по обыкнове-
нию со своим братом Эмиром, 
Альберт Халиуллин с Рина-
том Шакировым. Рафаэлю 
помогали взрослые, а Роза-
лина справилась с заданием 
сама. Вскоре круассаны были 
готовы, их получилось так 
много, что пришлось занять 
два противня.

Пока выпечка готовилась, 
ребята занялись творчеством 
– мастерили своими рука-
ми миниатюрные записные 
книжки, что потребовало у них 
немало усилий и усидчивости. 

В завершение было чаепи-
тие с ароматными круасса-
нами и пиццей, которую при-
готовила для маленьких кули-
наров хозяйка кафе Зульфия 
Шулаева. После посиделок 
за столом с угощениями дети 
получили сладкие подарки 
и наборы для творчества 
от спонсора. И с хорошим 
настроением отправились 
домой. 

Гульнара ГУБАРЕВА
Асекеевский район

 Яркое зрелище и хорошее 
настроение в подарок

В Оренбурге День семьи, любви и верности отметили 
благотворительным цирковым представлением

Такой подарок сиротам, 
детям погибших военнос-
лужащих и из многодетных 
и малообеспеченных семей, 
а также мальчишкам и дев-
чонкам с ограниченными 
возможностями здоровья 
преподнесли правитель-
ство Оренбургской области 
и Росгосцирк. 

Всего на празднике побы-
вали почти 1200 ребятишек.

– Мы с дочкой всегда ста-
раемся ходить на различные 
праздники. Для неё это источ-
ник хорошего настроения на-
долго, - говорит мама особого 
ребёнка Екатерина Абасова.

 – Благотворительные пока-
зы открывают каждую новую 
программу, подготовленную 
артистами цирка. Думаю, что 
многие из вас впервые ока-
зались в профессиональном 
цирке и с нетерпением ждут 
встречи с артистами. Желаю 
вам получить удовольствие от 
знакомства с новой програм-
мой! Уверен, вы полюбите 
цирк, станете поклонниками 
этого удивительного вида ис-
кусства, научитесь понимать 

и ценить его красоту, - обра-
тился к зрителям первый ви-
це-губернатор Оренбургской 
области Сергей Балыкин.

– Наша задача, чтобы такие 
мероприятия проходили как 
можно чаще. Мы продолжим 
наше взаимодействие, так как 
заинтересованы в том, чтобы 
цирк работал на постоянной 

основе, круглогодично, - под-
черкнул Сергей Викторович.

Красочные костюмы, лазер-
ное шоу, воздушные гимна-
сты… Представление никого 
не оставило равнодушным. 

На арену в рамках шоу «За-
гадка старой игрушки» вышли 
единственный в России дрес-
сированный африканский 

носорог Мафуньян, шесть 
белых бенгальских тигров, 
обладатели высших между-
народных цирковых наград 
акробаты-вольтижеры с уни-
кальными трюками.

Представитель Росгосцирка 
Владимир Чамовских отме-
тил, что в перспективе такие 

концерты в Оренбурге станут 
круглогодичными.

– Правительство области 
поддерживает нас в вопросе 
капитального ремонта здания. 
Есть договоренность обно-
вить зрительный зал, ото-
пление, чтобы цирк перешёл 
на круглогодичный режим. 
Работы планируется начать в 
2023 году, - сообщил Влади-
мир Чамовских.

После спектакля министр 
социального развития Орен-
бургской области Елена Слад-
кова вручила артистам Благо-
дарственные письма. 

Кристина НЕЧАЕВА
г. Оренбург
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г. Гай
В детском доме-интернате внедре-
ны новые технологии социального 
обслуживания: группа дневного пре-
бывания и «Школа ухода». Группа 
дневного пребывания – это специ-
ально созданная в учреждении 
комфортная среда, в которой дети 
с особенностями развития из семей 
вместе играют, общаются, обучаются 
социально-бытовым и коммуника-
тивным навыкам. Группа дневного 
пребывания создана для лучшей 
адаптации детей с отклонениями 
в развитии и оказания поддержки 
семьям с детьми с ограниченными 
возможностями. У родителей появи-
лась возможность, оставив ребёнка в 
группе, использовать время по свое-
му усмотрению. В группе проводится 
социально-реабилитационная рабо-
та с «особыми детьми», имеющими 
различные особенности характера и 
требующими индивидуального под-
хода. Специалисты создают атмос-
феру психологического комфорта, 
формируют навыки адаптивного 
поведения и познавательную актив-
ность ребенка.

Леонид ЛЕТОВ

г. Оренбург
Шахматная школа «Отважная пеш-
ка» Федерации шахмат России на-
градила грамотой и малым кубком 
шахматной школы «Отважная пеш-
ка» Сергея Газукина – за победу в 
турнире. Сергей Николаевич, член 
Оренбургской городской обществен-
ной организации Всероссийского 
общества инвалидов, регулярно по-
сещает спортивную секцию шахмат 
и участвует в соревнованиях города, 
области.

Неонилла ЦЫСЬ

Александровский 
район

Инвалиды и пенсионеры района 
активно отметили праздник  День 
России, который совпал с Троицей. 
Провели мастер-классы для бабушек 
с внуками:  кукла закрутка Троица – 
Берегиня,  экскурсии на природу, урок 
спортивной ходьбы на стадионе По-
лёт.  Члены клуба «Шаг к здоровью» 
в рамках Всероссийской акции «Чи-
стый берег» убирали территорию ги-
дрологического памятника природы 
– двенадцать родников. Активисты 
клуба «Феникс» выезжали с экскур-
сионной поездкой в Татарстан. А 21 
июня участвовали в акции «Свеча па-
мяти», которая продолжилась акцией 
«Венок памяти». 22 июня отметили 
День памяти и скорби, посвящённый 
81-й годовщине начала Великой От-
ечественной войны. 

Иван МАЛОВ

Беляевский район
По инициативе председателя местной организации ВОИ Веры Сверчковой была 
организована поездка в Башкирию. Проблема с транспортом не позволила вы-
ехать всем желающим. Но члены МО благодарны предпринимателю района за 
предоставленный микроавтобус.  27 июня во главе с Верой Ивановной энтузиасты 
поднялись на местные горы, собирали лечебные травы. Погода не позволила ку-
паться, было прохладно и ветрено, поэтому, переночевав, поехали на Андреевские 
горы, которые одолели, любуясь красотой природы и разнотравьем.

Любовь ЛАХТИНА

г. Орск
Инвалиды, которым назначено принимать пожизненно то или иное лекарство, 
столкнулись  с проблемой  —  их отправляют в Оренбург, чтобы там подтвердили, 
действительно ли в препаратах есть необходимость. Эту проблему озвучила  23 
июня на заседании Общественной палаты председатель Орского горСовета Галина 
Вереницина.
–  Человек садится в автобус, газель, такси, едет 500 км туда-обратно, приезжает в 
одну из областных больниц, а там, улыбаясь, говорят: «А вас зачем сюда присла-
ли? У вас в карточке написано «пожизненно», - сказала  Галина Вереницина. Она 
добавила, что медицинские услуги необходимо контролировать, чтобы населению 
их оказывали качественно. 

 Леонид  ЛЕТОВ 

Грачёвский район
Екатерина Ремнёва, член местной организации ВОИ с восторгом поделилась  с 
земляками впечатлениями об участии её семейной команды в тренировочных 
сборах на яхтах на Ириклинском водохранилище. Вместе с Екатериной осваивали 
азы мастерства управления парусными катамаранами её родные: муж Александр,  
12-летняя дочь Анастасия и сестра Ангелина. Зарядившись энергией и позитивом, 
они вернулись домой после почти недельного путешествия, уставшие, но довольные.

Галина ИВАНОВА

Октябрьский район
Прокуратура района установила, что здание филиала ГАПОУ «Шарлыкский тех-
нический техникум»  в нарушение действующего законодательства не обеспечено  
доступностью для людей с ограниченными возможностями – учреждение  не обо-
рудовано пандусом, а кнопка вызова персонала отсутствует. С целью устранения 
выявленных нарушений заведующему филиала внесено представление, которое 
рассмотрено и удовлетворено.

Иван МАЛОВ

Оренбургский район 
В клубе «Надежда» прошёл очередной мастер-класс по парикмахерскому искусству 
от профессионального парикмахера Нины Крипаковой. Каждая преображалась на 
глазах, получая  эффектную стрижку и причёску, а также бурю эмоций.  Ольга Ку-
рушкина выразила слова благодарности: «Сегодня мы, члены клуба «Вдохновение» 
посёлка Экспериментальный, посетили в Оренбурге клуб «Надежда», где парикма-
хер Нина Георгиевна с удовольствием  сделала стрижку, укладку волос, коррекцию 
бровей. В приятной дружеской обстановке прошла  беседа с председателем местной 
организации ВОИ района Валентиной Складчиковой. Клуб «Вдохновение» выра-
жает огромные слова благодарности руководству КЦСОН за организацию данного 
мероприятия!

Наталья ФАДЕЕВА 

г. Бугуруслан
Ежегодная акция от драматического театра имени М.В. Гоголя собрала более 
75 человек с ограниченными возможностями здоровья. Совместная работа ди-
ректора театра Ирины Ледяевой, директора КЦСОН Елены Безгодовой и пред-
седателя ВОИ Татьяны Аносовой даёт хороший результат. Театр предоставляет 
спектакль на выбор в удобное время, несмотря на то, что сезон закрыт. Центр 
приглашает своих подопечных, предоставляя спецтранспорт, а ВОИ собирает  
на представление тех, кто состоит на учёте организации. Спектакль «Чужой 
ребёнок» – это не просто комедия, а жизненная ситуация. Все присутствующие 
переживали за героев, сочувствовали, а значит, испытывали эмоции, что для 
людей с инвалидностью очень важно.

Татьяна СОЙФЕР

Саракташский район
Местная организация ВОИ приняла участие в IV Всероссийском конкурсе для лиц 
с ОВЗ «Мы вместе», который проводился онлайн в городе Орёл. Было отправле-
но  четыре заявки. Галина  Медведева в номинации  «Художественное чтение» 
стала лауреатом  2-й степени, Светлана  Горшенина – «Вокал» - лауреат 1-й 
степени, в номинации «Инструментальное исполнение»  Ринат Мусалов (баян) 
признан лауреатом  1-й степени, а Вадим Осипов  (аккордеон)  лауреатом 2-й 
степени. Практически месяц участники не знали о своих результатах, готовили 
торжественное поздравление. В празднование Дня России по просьбе предсе-
дателя местной организации ВОИ Гульнары Байназаровой награждение было 
внесено в программу. Для участников это было неожиданно и волнительно,  о 
достижениях узнал сразу практически весь район, ведь на празднике собрались   
родственники, соседи, знакомые. Гульнара  Байназарова награждена  Благодар-
ностью «За высокую подготовку участников фестиваля-конкурса, неоценимый 
вклад в развитие творческих способностей и сохранение культурных ценностей» 
от организатора конкурса «Мы вместе».  Дипломы вручал зам. главы админи-
страции по социальным вопросам Владимир  Шевцов. 

 Леонид ИВАНОВ
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Мы всегда молоды душойТрадиция праздновать 
День молодёжи в парке За-
речный в Абдулинском го-
родском округе идёт с неза-
памятных времён и не пре-
рывалась ни на один год. 
Можно много рассказывать 
о том, как встречали День 
молодёжи наши бабушки и 
дедушки, и как проводят его 
в современности. 

Многое меняется, но неиз-
менны, молоды душой члены 
местной организации. Поэто-
му в этот день есть ещё один 
повод посоревноваться на 
лучшее исполнение песен и 
частушек. Но сначала серьёз-
ные состязания, подготовлен-
ные директором спортком-
плекса Раисом Солдаткиным. 
Соревнования на меткость в 
дартсе всегда интересны и 
увлекательны.

 Участников собралось 
очень много, и началась се-
рьёзная борьба за лучший 
результат. Исключительную 
волю к победе проявила Ма-
рия Незнамова. Перекрестив 

мишень, она уверенно по-
падала в яблочко, в итоге 
заняла первое место на 
пьедестале, поделив его с 

Анатолием Ширабоковым. 
Соперницы и соперники не 
отставали. Отлично про-
явила себя Валентина Да-

выдова и заслужила второе 
место, а третье место заво-
евал Владимир Кузьмин. 

Наша группа удобно распо-

ложилась под раскидистым 
клёном и хорошо вписалась 
в окружающие группы мо-
лодых людей. В руках бая-
ниста Владимира Кузьмина 
не умолкал баян. Любовь 
Журавлёва вспоминала и ис-
полняла всё новые и новые 
песни, которые дружно под-
хватывал коллектив. 

Согласно классификации 
ООН, молодёжь – это юноши 
и девушки до 24 лет. В России 
понятие молодого человека 
шире – у нас к таковым при-
числяют людей до 30 лет при 
нижней отметке в 14 лет. Со-
стояние «молод душой» пока 
классификации не имеет. Но 
уверен, что в нашем Абду-
лино это все те, кто пришёл 
на праздник, получил заряд 
бодрости и хорошего настро-
ения.

Александр ДАНИЛОВ
г. Абдулино 

Диво дивное
В районной центральной библиотеке про-

шла традиционная акция «Библионочь-2022» 
с участием членов местной организации ВОИ. 
Для них был организован вечер народной 
песни «В мире нет милей и краше песен и 
преданий наших». Присутствующие стали 
не только слушателями, но и активными 
участниками. Коллективы художественной 
самодеятельности МО ВОИ «Ладушки» и 
«Мелодия» исполнили народные песни, а 
зрители с удовольствием подпевали. 

Специалисты библиотеки подготовили 
викторины на знание народных песен «Диво 
дивное – песня русская» и «О народной пес-
не». Победителям были вручены небольшие 
подарки. 

В продолжение вечера присутствующие по-
бывали на выставке декоративного искусства 
«Делаем сами своими руками», где были 
представлены работы членов ИМО ВОИ: из-
готовление мягкой игрушки, вязание крючком 
– В. Фёдоровой и Н. Гусевой, живопись «Я 
люблю свой край» – О. Фоминой, вышивка 
крестом – А. Малаховой, картины, собранные 
из пазлов, М. Чердинцевой.

Вера СМОЛЁНОВА
Илекский район

 Разноцветный шум 
нам по душе

Библионочь в этом году практи-
чески совпала с Днём Библиотек 
и заметно отличалась от предыду-
щих разнообразием проводимых 
мероприятий. Гостей было много, 
и они тоже отличались – и возрас-
том, и интересами. Общим было 
одно – ощущение праздника! А 
интерьеры библиотеки полностью 
этому соответствовали.

Нам, пенсионерам, понравилось 
всё! Согласитесь, когда пригласят, 
поинтересуются предпочтениями 
и всё это обеспечат, причём, с 
избытком, напоят чаем – сразу 
почувствуешь свою причастность 
и необходимость! Мы отлично 
провели время. Обожаемая нами 
Валентина Давыдова подготови-
ла замечательную музыкальную 
гостиную с военными песнями, 
историями их создания. Мы под-
певали и Бернесу, и Магомаеву, и 
Хворостовскому... и никто не ощу-
тил отсутствие у себя слуха или 
голоса. Фрагментами фильмов и 
концертов на экране сейчас никого 
не удивишь, но так приятно, когда 
это совпадает со временем и на-
строением.

Затем мы побывали у Светочки 
Калининой в уголке настольных 
игр. Она как раз закончила сеанс 
«Тарантинок» с дошколятами, и 
нам тоже захотелось проверить 
свою сообразительность и умение 
логически мыслить. На это легко 
и весело смотреть со стороны, но 
когда у тебя на лбу написано, на-
пример, «колбаса», «троллейбус» 
или, того интереснее, «хомяк», а 
ты не можешь себя определить 

даже с помощью наводящих под-
сказок, остаётся одно – хохотать 
до упаду. Часть женщин после по-
добной смехотерапии отправилась 
в локацию «Губерния» лепить из 
красной глины славянские обереги 
и раскрашивать гипсовые фигурки 
мышей, петухов и прочих ангелов. 
Всё-таки руками мы работать уме-
ем! И очень благодарны Н. Мигаче-
вой и И. Никитиной за то, что они 
подготовили свои замечательные 
мастер-классы. 

Но другая часть нашего пенсио-
нерского братства осталась в Игре: 
во-первых, примерить корону с 
«образом» и определить его, во-
вторых, почувствовать себя источ-
ником веселья. Мы ещё и в Диксит 
поиграли – тоже очень забавное и 
весёлое занятие.

В это же время на других пло-
щадках молодой народ осваи-
вал «Квиз плиз» (разновидность 
Брейн-ринга), опробовал интерак-

тивный пол с вопросами по ПДД, 
литературе и экологии, вязал, рас-
крашивал картинки, просто читал – 
в природе это явление называется 
«разноцветный шум». Это очень 
поднимает настроение и способ-
ствует укреплению иммунитета! 

 Я посчитала: разница в возрасте 
участников мероприятий соста-
вила не менее 70 лет! И, тем не 
менее, всем было друг с другом 
комфортно и уютно. Все нашли 
себе место по сердцу и занятие по 
душе. Мы уже как-то привыкли к 
красивым и интересным событиям 
в нашей обновлённой модельной 
библиотеке. И хорошо понимаем, 
каким профессионализмом, какой 
фантазией и энергией обладает 
коллектив Галины Андрейченко! 
Здоровья вам и счастья, наши до-
рогие библиотекари! 

Валентина ЗЕЛЕНКОВА
Новосергиевский район

Разница в возрасте составила не менее 70 лет, но всем было 
друг с другом комфортно и уютно

Гармонь играет нам на славу

Все отлично провели время!
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Оренбургская областная 
организация Всероссий-
ского общества инвалидов 
проводила это туристиче-
ское мероприятие в рамках 
реализации социального 
проекта «Под парусами здо-
ровья» при поддержке Фон-
да Президентских грантов. 

Туристическое направление 
для людей с инвалидностью 
давно развивается в Орен-
буржье благодаря инициативе 
областной организации ВОИ. 
Подобные сборы, сплавы на 
катамаранах – явление уже 
привычное и традиционное на 
просторах наших водоёмов. 
И на этот раз оно привлекло 
внимание рекордного коли-
чества участников – около 70 
членов ВОИ из Оренбурга, 
Новотроицка, Абдулино, Ор-
ска, Гая, а также Грачёвского, 
Саракташского, Сакмарского 
районов – инвалидов с по-
ражением опорно-двигатель-
ного аппарата, в том числе 
людей, передвигающихся на 
колясках, а также волонтёров.

Средства гранта позволили 
приобрести два парусных ка-
тамарана, байдарку, палатку, 
другое оборудование и снаря-
жение, тем самым пополнив 
и без того внушительную 
туристическую материально-
техническую базу ОООО ВОИ.

Компания на учебно-тре-
нировочный сбор собралась 
быстро: уже бывалые тури-
сты-инвалиды, не первый год 
выезжающие на подобные 
мероприятия, с нетерпением 
ждали новых встреч с друзья-
ми, увлечёнными туристиче-
ской романтикой, общением 
с водой и природой. Но и 
желающих впервые познать 
все тонкости пешего и водного 
туризма, освоить парусный 
катамаран нашлось немало.

 Команда сложилась быстро, 
и это сгладило долгую утоми-
тельную дорогу из Оренбурга 
до посёлка Энергетик, близ 
которого раскинулось живо-
писное Ириклинское море: 
более пяти часов в пути не 
отбили желания участников 
окунуться в туристическую 
атмосферу. Не испугала даже 
жизнь в палатках, устанавли-
вать и оборудовать которые 
приходилось своими руками, 
готовить пищу на костре и ос-
ваивать основную программу 
мероприятия – учиться соби-
рать-разбирать катамараны и 
байдарки, спускать их на воду, 
плавать по не всегда спокой-
ной водной глади. Всё это 
дело непростое даже для здо-
рового человека, а тут – ин-
валиды с поражениями опор-
но-двигательного аппарата, 
кто-то без руки, кто-то без 
ноги, кто-то на коляске, кто-то 
«без глаз». Неоценимую по-
мощь оказывали волонтёры 
из протезно-ортопедического 
Центра, опекавшие каждого 
инвалида. Его руководитель 
Александр Гайдуков, выпол-
нявший все прихоти и поже-
лания туристов в плане быта 
и кулинарных пристрастий. В 
общем, все условия были соз-
даны для комфортного и, что 
немаловажно, безопасного 

проведения сбора по яхтингу. 
Помогали в этом и водитель 
грузовой газели Антон, и жур-
налист газеты «Сакмарские 
вести» Пётр Чекмезов, давно 
уже прикипевший к туризму, и 
сопровождающие колясочни-
ков, и даже супруги некоторых 
участников.

Но вернёмся к основной за-
даче: освоению парусных ка-
тамаранов. Здесь верховодил 
сертифицированный инструк-
тор по яхтингу, инвалид, ту-
рист Сергей Середин. Именно 
он, зная каждую детальку как 
самих катамаранов, так и 
технику сборки и разборки и 
управления плавсредством, 
передавал свой опыт участ-
никам сбора.

 Со своими помощниками 
– инструктором по яхтингу, 
председателем Саракташ-
ской местной организации 
Гульнарой Байназаровой, 
членом СМО МО ВОИ Сер-
геем Копаневым – обучали 
теории и практике, учили 

управлять катамараном и 
байдаркой, страховали всех, 
кто желал (а их было много, 
практически все!) во время 
заплывов под парусами, даря 
участникам массу незабывае-
мых впечатлений и эмоций. 

Только в первый полноцен-
ный день сбора после при-
езда и обустройства лагеря 
этого не получилось: Ирикла 
встретила неласково, дул 
сильный ветер, шла серьёз-
ная волна. Но после второй 
ночи погода наладилась, и 
все смогли попробовать себя 
в роли шкотового – управля-
ющего парусом и яхтенного 
– ответственного за руль.

Дополнительной, не менее 
важной составляющей учеб-
но-тренировочного сбора 
по яхтингу стала подготовка 
команды Оренбургской об-
ластной организации ВОИ и 
потенциальных её участников 
к предстоящему традицион-
ному Всероссийскому фести-
валю по спортивному туризму 

для инвалидов с ПОДА «Ту-
риада «Юрюзань – 2022», 
который пройдёт в Башкирии 
с 13 по 18 июля. 

Спортсмены отрабатывали 
навыки преодоления горы, 
сымитировав подъём, при-
вязав верёвки к деревьям. 
Людмила Полилова, тренер по 
туризму и бессменный тренер-
волонтёр ОООО ВОИ, была 
непреклонна, не давала спуска 
даже опытным туристам, по-
стоянным участникам Туриады, 
побуждая ребят снова и снова 
оттачивать каждое действие. 
Учила тонкостям горного ту-
ризма остальных участников 
сбора по яхтингу, присматри-
вая новичков, как потенциаль-
ных спортсменов, в команду 
на фестиваль. Такие нашлись 
и уже собирают чемоданы в 
дальнюю поездку на Юрюзань.

Но если основные события 
разворачивались на берегу и 
воде, то «за кадром» происхо-
дила самая, пожалуй, важная 
часть учебно-тренировочного 

сбора по яхтингу, где главен-
ствовала Вера Романова, член 
президиума ОООО ВОИ, пред-
седатель Сакмарской местной 
организации ВОИ, бессменно 
являющаяся на протяжении 
многих лет неформальным 
лидером и руководителем по-
добных мероприятий. Именно 
на ней лежала вся ответствен-
ность за сытость участников 
и их пищевой комфорт. Кухня 
– конёк Веры Петровны. И её 
авторитет здесь непререкаем: 
завтраки, обеды, ужины, всег-
да разнообразные, неизменно 
вкусные делали сбор туристов 
событием головокружитель-
ным. Именно за столом зву-
чали откровения, интересные 
истории, связанные с прежни-
ми сплавами, налаживались и 
крепли дружественные связи, 
появлялись общие интересы. 
Чай из самовара расслаблял 
и придавал сил для новых 
покорений непослушных по-
рой парусов. Вера Петровна в 
хорошем смысле руководила 
событием, пусть и пристру-
нивая иногда разомлевших 
от впечатлений участников. А 
это были и игры в волейбол, и 
песни под гитару, и дискотеки 
в ночи. 

Вот так разнообразно, ярко, 
насыщенно прошли пять 
дней. Расставаясь, ребята 
обменивались контактами, 
обнимались друг с другом и 
обещали вновь собраться 
вместе при первой же воз-
можности. Ну, а общение 
их продолжилось сразу по 
приезду домой: телефоны, 
социальные сети – в помощь. 

Ольга СОЛОВЬЁВА 
Новоорский район

«Незабываемо, интересно, полезно – одно удовольствие!» - такие отзывы, 
полные восторга, высказывали участники учебно-тренировочного сбора 

по парусному спорту для инвалидов, который прошёл в конце июня 
на Ириклинском водохранилище 

Доступный яхтинг

Сбор катамарана - дело трудное 
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ОРЕНБУРЖЦЫ – 
абсолютные лидеры НСИ

Наши спортсмены в очередной раз подтвердили свой высокий уровень  
мастерства, заняв львиную долю призовых мест в двух чемпионатах

ЮЛИЯ – 
НОВАЯ ЧЕМПИОНКА
Весь год Федерация на-

стольных спортивных игр 
России проводит  онлайн-чем-
пионаты. Весной состоялись 
игры по джакколо и шаф-
флборду. Первым в апреле 
завершился чемпионат Рос-
сии по игре джакколо, первый 
в серии пяти чемпионатов 
по настольным спортивным 
играм, которые будут про-
ходить в течение всего года. 

В турнире стартовали 430 
спортсменов из 26 регионов 
России, от Якутии и Забай-
кальского края на севере и 
востоке нашей страны до 
Крыма и Калининградской 
на юге и западе. Всего 61 
команда.

Оренбургскую область пред-
ставляли 78 человек из 12 ко-
манд Оренбурга, Новотроиц-
ка, Орска, Гая, Соль-Илецка, 
Бузулука, Бугуруслана, рай-
центров Грачёвка, Саракташ, 
Беляевка, Илек и Новосер-
гиевка, что в очередной раз 
явилось самым массовым в 
этом виде игр. Больше всего 
команд из Ханты Мансийска 
– восемь, в составе которых 
было 77 человек.

В этом году в чемпионате 
от нашего региона приняли 
участие четыре команды-де-
бютанта, спортсмены которых 
только начали осваивать игру 
джакколо. Это ребята из го-
рода Гай, села Илек, посёлка 
Новосергиевка и Грачёвского 
района. 

По итогам первого отбороч-
ного тура были определены 
80 участников, они в полуфи-
нальном туре должны были 
сразиться за попадание в 
суперфинал. В число этих 
80 вошли 24 спортсмена из 
команд Оренбурга, Ново-
троицка, Орска, Саракташа, 
Беляевки. У ближайших со-
перников из команд ХМАО в 
полуфинал пробились только 
12 участников. 

По сумме результатов от-
борочного и полуфинального 
туров были определены 20 
лучших спортсменов, которые 
в суперфинале и должны 
были разыграть призовые 
места.

Следует отметить что в эту 
«двадцатку» пробились 10 
участников от Оренбургской 
области – восемь спортсме-
нов из клуба НСИ «Прометей» 
Центра реабилитации инва-
лидов имени В.В .Щекачёва 
ОООО ВОИ и два спортсме-
на из Новотроицка, которые 
представляли Центр адап-
тивного спорта имени Сергея 
Леонова. 

Игры в суперфинале прош-
ли в очень напряжённой и 
острой борьбе. Вновь, как 
и в прошлом году, отлично 
проявили себя спортсмены 
команды «Прометей». В жен-
ском зачёте у нашей команды 
1-е, 2-е и 4-е места. Новой 
чемпионкой России стала 
оренбурженка Юлия Денисо-
ва, на втором месте Надеж-
да Конденко, которая всего 
лишь на одно очко опередила 
спортсменку из Кировской 
области, Антонину Гущину. 

Прошлогодняя чемпионка 
Светлана Щелкунова на этот 
раз заняла четвёртое место. 

В мужском зачёте первое 
место завоевал сильно сы-
гравший в финале Николай 
Лаптев из Кировской области. 

Второе место завоевал Ва-
лерий Черкасин, а третье 
– Владимир Калинин, оба из 
команды «Прометей» Орен-
бурга. Остальные промете-
евцы выступили так: Валерий 
Третьяков – восьмое место, 
Дамир Исламгулов – десятый, 
Максим Чеповой – 16-й. Ново-
тройчане Дмитрий Нагимов и 
Аркадий Андреев заняли 14-е 
и 15-е места. 

Также команда «Прометей» 
выиграла одну из двух но-
минаций командного зачёта, 
набрав большее общекоманд-
ное количество очков. Призом 
за эту победу стал новый 
игровой стол джакколо. 

В СПОРТЕ БЫВАЕТ ВСЁ!
В конце мая состоялся 

очередной онлайн-турнир 
по настольным спортивным 
играм – чемпионат по игре 
шаффлборд. 

Турнир собрал 211 спор-
тсменов: 113 женщин и 98 
мужчин из 27 команд России.

Оренбургскую область пред-
ставили 39 игроков из пяти ко-
манд «Прометей» - Оренбург, 
«ЦАС» - Новотроицк, «Урал-
Орск» - Орск, команды города 
Гая и «Долголетие» при клубе 
НСИ «Прометей» Оренбурга. 

Система проведения чемпи-
оната состояла из двух туров: 
отборочного и финального. 

В отборочном туре каждый 
спортсмен играл три серии по 
пять игр, всего 15. Нагрузка и 
физическая и психологиче-
ская очень высокая, в общей 
сложности нужно было про-
извести 120 бросков. Причём, 
стараясь держать и сохранять 

максимальную концентрацию 
внимания, которые требует 
игра шаффлборд.

По итогам отбора в финал 
пробились 24 игрока из ко-
манд нашего региона. Все 
восемь из «Прометея», во-
семь из Новотроицка, четыре 
из Орска, три спортсмена из 
клуба «Долголетие», одна из 
Бугуруслана.

В финальном туре разы-
гралась острая борьба за 
призовые места в обоих за-
чётах – мужском и женском. 
Все были в равных условиях. 
Также играли три серии по 
пять игр каждая, стартуя с 
нуля очков. 

В этих матчах уже по доброй 
традиции отлично проявили 
себя спортсмены Оренбург-
ского клуба «Прометей», ко-
торые завоевали три из шести 
призовых места. 

Первое место  в женском 
зачёте – Юлия Денисова, чья 
великолепная игра в третьей 
серии помогла ей в итоге на-
брать в сумме 298 очков и на 

семь очков обойти лидировав-
шую на тот момент, а в итоге 
второго призёра Ольгу Вино-
градову из Кирова. Третье 
место завоевала ещё одна 
из прометеевцев Клара Не-
стеренко, набрав 288 очков. 

В десятку лучших вошли 
и оренбурженка Надежда 
Конденко из «Прометея», две 
орчанки, неразлучные под-
руги Светлана Силантьева и 
Оксана Крамаренко, а также 
Ирина Морозова из «Долго-
летия». В двадцатке Юля 
Яновская из Новотроицка. В 
целом, очень достойное вы-
ступление у команд из степ-
ного края получилось. 

В мужском зачёте также 
была напряжённая борьба за 
чемпионское звание, где каж-
дое очко было на вес золота. 

В интересном соперниче-
стве решили всё выдержка 
и хладнокровие. Михаил Па-
пырин из Кирова до третьей 
серии опережал график ли-
дера на тот момент Андрея 
Иванушкина, но неожиданно 

сорвался, и вместо обычных 
для себя 20-22 очков набрал 
низкие 15, и это стало решаю-
щим фактором. В итоге сумма 
всех очков его составила 
310. Чемпионом стал Андрей 
Ивушкин из Калининградской 
области, у него 311 очков. 

Дамир Исламгулов, руко-
водитель и играющий тренер 
клуба «Прометей» Оренбурга, 
играл свой матч последним 
среди главных соперников и 
сначала опережал на семь 
очков Иванушкина. Но случи-
лось то же, что и с Михаилом. 
Дамир во второй игре третьей 
серии допустил тактическую 
ошибку, из-за которой набрал 
всего 10 очков. А в сумме 
лишь 306, в итоге третье ме-
сто в чемпионате. Как фило-
софски заметил сам Дамир 
Исламгулов:

– В спорте бывает всё! Де-
лаем выводы и шагаем даль-
ше! 

Ещё четыре игрока попали 
в десятку лучших из Орен-
буржья.

Перспективный, прибавля-
ющий в мастерстве Максим 
Ченовой из команды «Про-
метей» занял пятое место, 
Дмитрий Нагимов из Ново-
троицка стал шестым, ещё 
два прометеевца: Валерий 
Третьяков – восьмой, и Вла-
димир Калинин – 10-е ме-
сто. Следует отметить, что в 
двадцатку попали ещё семь 
игроков нашей области. 

Общие итоги прошедших 
чемпионатов ФНСИР по играм 
джакколо и шаффлборд по-
казывают, что Оренбургская 
область в этих играх по всем 
показателям является абсо-
лютным лидером среди всех 
регионов РФ. 

А спортсмены клуба НСИ 
«Прометей» в очередной раз 
подтвердили свой высокий 
уровень мастерства, заняв 
львиную долю призовых мест 
в двух чемпионатах.

Два первых места, два вто-
рых и три третьих, а всего 7 из 
12 медалей. 

Тренер Дамир Ислумгулов 
особенно отмечает Юлию 
Денисову, которая сделала 
золотой дубль, в апреле став 
чемпионкой по игре джакко-
ло, а через два месяца заняв 
первое место в чемпионате 
по шаффлборду. Результат, 
достойный восхищения.

Поздравляем всех игроков 
Оренбуржья с прекрасной 
игрой! Желаем удачи и успе-
хов в следующих чемпиона-
тах. Игры продолжатся в сен-
тябре. Ребята с нетерпением 
ждут осени. 

Нина БРЕЖНЕВА 

Команда «Прометей» - победители в игре джакколо

Юлия Денисова завоевала два золота
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ДВИЖЕНИЕ – ЭТО ЖИЗНЬ

Лёд надежд и побед
Следж-хоккейному клубу «Ястребы»

 Оренбургской областной общественной организации ВОИ исполняется 10 лет
Тогда, в далёком 2012 году, 

областную организацию 
Всероссийского общества 
инвалидов Оренбуржья 
возглавил Евгений Кашпар. 
За плечами Евгения Викто-
ровича были Афганистан 
и активная общественная 
деятельность. Его заме-
ститель, ответственный за 
спортивный сектор, Виктор 
Мирный в своё время про-
шёл пограничную службу. 
У нового руководства было 
много новых идей.

Они решили, что для активи-
зации физкультурно-спортив-
ной работы надо создать свою 
команду по следж-хоккею. О 
таком виде спорта тогда мало 
кто в Оренбурге слышал, но 
начали осваивать.

Набрали первый состав, 
человек восемь. Из тех, кто 
тогда начинал в «Ястребах», 
остался один Михаил Чекма-
рёв. Сегодня Михаил Юрьевич 
– президент следж-хоккейного 
клуба.

НОВОЕ ВРЕМЯ – 
НОВЫЕ ЗАДАЧИ
Михаил Чекмарёв в команде 

самый старший и по опыту, и 
по возрасту. И по отношению 
к делу. Тренируется так, что 
молодым за ним не угнаться.

Когда идёт подготовка к 
очередному туру чемпиона-
та, то тренировки проводятся 
дважды в день: в спортзале 
на тренажёрах, где подпи-
тывают ребята свои силы, и, 
разумеется, на льду. Здесь 
отрабатываются технические 
и тактические приёмы. 

Михаил свою карьеру следж-
хоккеиста начал в команде 
«Удмуртия», в Ижевске. Но 
десять лет назад появил-
ся на его жизненном пути 
Оренбург. Здесь он обзавёлся 
семьёй. И в Ижевск уже не 
вернулся. Из Оренбурга он 
пробился в сбор-
ную страны, стал 
бронзовым при-
зёром чемпионата 
мира, мастером спорта 
международного класса. 
А вместе с «Ястребами» 

стал третьим в чемпиона-
те России. Награду добыли 
никому тогда не известные 
оренбургские спортсмены, где 
мощного клуба не было. Но за 
десять лет Михаил Юрьевич 
вместе с областным ВОИ соз-
дал такой клуб.

Может, получалось не очень 
быстро, необходимо было со-
брать команду только из мест-
ных ребят. В следж-хоккей 
играют в основном те, у кого 
серьёзные проблемы с нога-
ми. Отсюда и сани, в которых 
надо усидеть, освоить и на-
учиться мчаться на них.

ВСТРЕЧА 
С НОВОЙ ИГРОЙ
Впервые следж-хоккей орен-

буржцы увидели в конце лета 
2012 года. На Кубок вызова в 
Оренбурге пригласили клуб 
«Удмуртия» из Ижевска. К 
тому времени гости успели по-
бывать и чемпионами, и при-
зёрами первенства России. 
«Ястребы» стояли в самом 
начале пути.

Оренбуржцы забили первую 
шайбу, но потом Ижевск взял 
себя в руки и забил четыре 
гола, победив новичков 4:1. 
Однако дерзость ту «Ястре-
бы» сохранили на будущее. 
Она им пригодилась для того, 
чтобы сражаться с любым со-
перником. Действительно, 
бойцовский характер 
оренбуржцев сказы-
вается в сражениях с 
подмосковным «Фе-
никсом», «Югрой» 
из Ханты-Мансий-
ска, другими коман-
дами. Далеко не 
всегда всё завер-
шается так, как 
хотели бы ребята 
из Оренбурга, но 

соперникам спорить с ними 
всегда непросто. Так, кстати 
сказать, было на последнем 
чемпионате России.

ВРАТАРЬ – 
ПОЛОВИНА КОМАНДЫ
У оренбургских следж-

хоккеистов всегда была на-
дёжная вратарская линия. 
Голкипера «Ястребов» Дми-
трия Ярцева пригласил в свой 
состав многократный чемпион 
России «Феникс». С этой по-
зиции Дмитрий закрепился 
в составе национальной ко-
манды страны. Тем временем 
в Оренбурге подрос Дмитрий 
Козловский. Он на воротах, 
и теперь стал кандидатом 
в сборную страны. Говорят, 
характер у него не простой, 
но у хороших вратарей редко 
бывает идеальный характер. 
С ними сложно, зато в воро-
тах они действуют надёжно. 
А на подходе молодой Иван 
Шестаков. Пока у него мало 
игрового времени, но орен-
бургская команда не является 
безоговорочным лидером, 
чтобы экспериментировать с 
вратарями.

В МЕДАЛЬНОМ 
КВАРТЕТЕ
Три года подряд оренбург-

ские следж-хоккеисты фини-
шируют в медальном россий-

ском квартете. Один раз 
привезли бронзо-

вые медали.
Для «Ястребов», которые 

выступают максимум в две 
полные пятёрки, Михаил Чек-
марёв замечает, что хорошо 
бы улучшить финансирова-
ние, прибавить ребятам зар-
плату, быстрее решать быто-
вые вопросы. Но из бюджета 
не выпрыгнешь. Поэтому пока 
сложная задача: в каждом 
матче биться за победу, но ос-
новной целью иметь для себя 
борьбу в чемпионатах страны 
за бронзовые награды. Это 
ориентир и на сегодня. Что 
будет завтра, покажет время.

ПОПОЛНЕНИЕ
Как приходят игроки в следж-

хоккейный клуб? 
Вот что рассказал Алексей 

Николаевич (а в команде два 
Алексея Ерёмина) Ерёмин:

– Учился в экономическом 
колледже. Там есть отделе-
ние для инвалидов. Однажды 
меня вызвали к директору. 
В кабинете сидел Михаил 
Чекмарёв. Он мне рассказал 
о том, что команде нужны 
игроки. Нужно было подумать 
о будущем, трудоустройстве. 
Я решил попробовать. Для 
начала просто сесть в сани. 
Попробовал, у меня стало 
получаться с самого первого 
раза. Так стал игроком «Ястре-
бов». В тот момент в команде 

было всего 4-5 игро-
ков. То есть не на-
биралась даже 

полноценная 

пятёрка. Тем не менее, не-
смотря на некоторую авантюр-
ность плана, решил выступить 
за «Ястребов». Прошло около 
восьми лет, и я по-прежнему 
играю.

Вячеслав Игнатьев искал 
работу, которую не мог най-
ти в своём районе. На глаза 
ему попалось объявление о 
наборе в следж-хоккейную 
команду. Пришёл и остался. 
Он быстро схватывал уроки и 
оказался очень нужным в этой 
игре. Когда один из этапов 
Чемпионата России – 2020 
проходил в Оренбурге, в Ле-
довом дворце «Звёздный», по-
болеть за сына приехала его 
мама. Вячеслав не потерялся. 
Его энергия, умения оказались 
необходимы команде, ему 
удаётся заряжать напористо-
стью и коллег.

Спортивный парень Дми-
трий Полторак из Бузулука 
занимался дзюдо, прыгал с 
парашютом. Потом получил 
травму и лишился левой ноги. 
После нескольких операций 
Дмитрий вернулся к жизни. 
И пришёл в следж-хоккейную 
команду. Впрочем, когда тебе 
18 лет, не хочется жить в по-
лосе уныния. Занятия спортом 
помогли почувствовать себя 
вновь энергичным, полноцен-
ным человеком. Тренируется 
и играет в команде, поступил 
в экономический колледж. По-
сле окончания учёбы может 
стать социальным юристом. 
Но мечтает поступить в инсти-
тут, чтобы стать специалистом 
по адаптивной физической 
культуре, работать с инвали-
дами.

РОСТКИ ЮНОШЕСТВА
При клубе «Ястребы» дей-
ствует детско-юношеская 
команда. Хотя главная её 
задача состоит не в под-
готовке резерва для 
главной ко-
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ПРОЕКТ

СОТРУДНИЧЕСТВО

Идеи – на реализацию!
Состязания в конкурсах и непринуждённое общение помогли 

подружиться и зарядиться позитивом
Парк-отель «Нежинка» гостеприимно 

распахнул двери для 60 человек из раз-
ных уголков нашей области, участников 
проекта «Открытый мир», который про-
ходил с 7 по 9 июня.

Организатором выступила Орен-
бургская областная организация ВОС, 
которая подготовила ряд интересных 
разнообразных конкурсов, таких, как 
викторина «Музыкальный эрудит», КВН, 
молодёжный квест.

– Идея проведения этой творческой 
встречи ждала своего воплощения два 
года. Но ограничения, связанные с 
пандемией коронавируса, не позволя-
ли провести подобные крупные акции, 
хотя, например, положение о КВН было 
разработано уже давно, и команды гото-
вились. Но, к сожалению, мы не смогли 
провести его ни осенью, ни весной. В 
этом году мы написали проект, подали 
заявку в министерство социального 
развития и запланировали сразу три 

мероприятия, чтобы каким-то образом 
компенсировать упущенное, то, что не 
смогли провести в предыдущие годы, 
- рассказывает председатель Оренбург-
ской ОО ВОС Анастасия Исламова.

Подготовку вели областная и местные 
организации: формировались команды, 
готовились домашние задания, костю-
мы, реквизит.

Идея первого конкурса «Музыкальный 
эрудит» принадлежит КСРК ВОС г. Ека-
теринбург. Участникам викторины для 
прослушивания предлагались отрывки 
различных музыкальных композиций. 
Среди девяти команд первое место за-
няла команда «Неугомон» Оренбургской 
областной библиотеки для слепых. Они 
набрали 98 баллов из 100, проявив 
отличные знания современной попу-
лярной и музыки советского периода. 
Впрочем, и остальные команды пока-
зали достойные результаты. Ни у кого 
не было меньше 50 баллов.

Второй солнечный, но ветреный день 
начался с молодёжного квеста «Виват, 
тимбилдинг!» По жеребьёвке из участ-
ников сформировали шесть новых ко-
манд, что было полной неожиданностью 
для всех. 

–  Мы очень переживали, когда готови-
ли квест: как наши члены ВОС отнесутся 

к новому соревнованию. Ведь всем при-
шлось коммуницировать с совершенно 
незнакомыми людьми, волей случая 
ставшими одной командой, - подели-
лась Анастасия Ивановна.

Она также отметила, что опасения 
оказались абсолютно напрасны. И хотя 
поначалу многие выражали некоторую 
досаду и выказывали глухое раздра-
жение по поводу новых команд, в про-
цессе прохождения маршрута квеста 
и после его окончания участники всё 
же прониклись доверием друг к другу, 
подружились и благодарили организато-
ров за возможность приобрести новых 
знакомых, почувствовать их поддержку. 
Несмотря на соревновательный задор 
и стремление команд быть первыми, 
на площадках квеста царила открытая 
дружеская атмосфера спокойствия и 
доброжелательности. При встрече на 
маршруте команды весело приветство-
вали соперников, обмениваясь кричал-
ками и девизами. 

Первое место в приключенческой 
игре, проходившей на живописной тер-
ритории парк-отеля, заняла команда 
«Сиреневый букет», с блеском вы-
полнившая все задания молодёжного 
квеста.

Программа этого замечательного дня 

продолжилась в конференц-зале отеля, 
где прежние девять команд сразились 
за призовое место в КВН – клубе ве-
сёлых незрячих, как пошутил один из 
участников.

В КВН перед жюри стояла необык-
новенно трудная задача оценивания 
команд, оказавшихся практически рав-
ными друг другу по степени подготовки. 
Артистичность, задор, напор оказались 
на высочайшем уровне. Среди ярких вы-
ступлений очень сложно было выделить 
какую-нибудь одну команду, потому что 
разрыв между ними был в несколько 
десятых балла. Но принципиальное 
жюри, даже несмотря на подарки в виде 
заказных индивидуальных пряников с 
логотипом КВН от одной из команд, чест-
но, беспристрастно, объективно отдало 
первое место команде «Колорит» Орен-
бургской сельской местной организации 
ВОС. Члены этой команды покорили 
всех единым стилем своих костюмов, 
сшитых самими ребятами, продуманной 
композицией номеров, подходящим му-
зыкальным оформлением. 

После награждения команд и вруче-
ния ценных подарков каждому участнику 
люди с воодушевлением продолжили 
непринуждённое общение. На набереж-
ной парк-отеля пели, танцевали, играли 
в настольные игры.

Третий день состязаний настроил всех 
на серьёзный лад, так как семинар с 
представителями оренбургских мини-
стерств и ведомств рассмотрел вопро-
сы, касающиеся инвалидов. 

Кроме этого, были подведены итоги 
областного конкурса «Секретарь года». 
За плодотворную упорную работу были 
выделены сразу два секретаря: Марина 
Массальская из города Орск и Людмила 
Шатрова из Оренбурга. На семинаре от-
метили инвалидов, принявших участие в 
областных чемпионатах «Абилимпикс».

Подводя итоги трёх насыщенных дней, 
Анастасия Исламова отметила:

– Всё прошло легко, на одном дыха-
нии. Мы получили положительные от-
зывы, пожелания, что надо продолжать 
работу в этом направлении.

Татьяна ФЕДЯЕВА
г. Оренбург

манды. Михаил Чекмарёв, 
который проводит занятия 
с младшими «ястребами», 
считает это социальным про-
ектом, позволяющим детям, 
а в основном больше ребят с 
ДЦП, адаптироваться в этом 
не очень добром мире.

Детская команда сегодня 
регулярно участвует в фести-
валях адаптивного спорта и 
достойно выступает на Все-
российском уровне. А лучшие 
игроки в составе российской 
сборной играли в Америке, где 
провели серию товарищеских 
матчей.

Социальный проект «Дети 
– ястребы» пользовался под-
держкой оренбургских пред-
принимателей. Свой вклад 
внёс фонд супругов Геннадия 
и Елены Тимченко. Их грант 
помог приобрести новую хок-
кейную форму, обновить сани 
и инвентарь. Но самым се-
рьёзным спонсором стал ру-
ководитель «Руссоли» Сергей 
Черный.

Его поддержка дала воз-
можность регулярно оплачи-
вать лёд в спорткомплексе 
«Олимп», бассейн, другие рас-
ходы детской команды, напри-
мер, выезды на состязания.

Тем не менее, юношеская 
команда выполняет и свою не 
основную задачу: подготовку 
пополнения во взрослую ко-
манду.

Сначала был Артур Гал-
стян. Теперь только от него 
зависит его будущая следж-
хоккейная жизнь. Потом подтя-
нулся к главной команде юный 
16-летний Ринат Тухватуллин. 
Парень очень уверенно на-
шёл своё место в юношеской 
команде России, великолеп-
но выступил на Всероссий-
ском турнире по адаптивному 
следж-хоккею в 2021 году в 
Нижнем Новгороде.

РАСТИТЬ СВОИХ 
ХОККЕИСТОВ
Председатель Оренбургской 

областной общественной ор-
ганизации ВОИ Евгений Каш-
пар не пропускает ни одного 
турнира, который проходит в 
Оренбурге. Он и его замести-
тель Виктор Мирный очень 
бережно относятся к команде 
и президенту клуба Михаилу 
Чекмарёву. Не сковывают его 
инициативу, не вмешиваются в 
деятельность тренера «Ястре-
бов» Ярослава Чернышёва. 
Помогают только в тех слу-
чаях, когда возникает в этом 
необходимость. Оренбургскую 
команду не собирают «по со-
сёнке» со всей страны, как 
делают в некоторых клубах. 
За «Ястребов» выступают, в 
основном, оренбуржцы. Люди, 
связанные с нашим регионом 
своей непростой судьбой и 
родными людьми. А теперь 
ещё и следж-хоккеем.

Сложилась команда, ко-
торая никого не боится. И с 
самым именитым соперником 
бьётся, не щадя себя, за побе-
ду. Это оренбургская команда, 
и за её существование спаси-
бо всем, кто причастен к этому 
доброму делу.

Алексей МИХАЛИН
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СРЕДА ОБИТАНИЯ

ГОД КУЛЬТУРНОГО НАСЛЕДИЯ НАРОДОВ РОССИИ 

Благоустраиваем 
по своим возможностям
Милости просим на «Голубой источник» за целебной водой и грязями

Лето в этом году запоздало, 
поэтому с уборкой террито-
рии вокруг сероводородного 
озера, более известного как 
родник «Голубой источник», 
пенсионеры-волонтёры вы-
ехали только в конце июня. 
Как всегда, после таяния 
снега, там открываются не-
приглядные картины: заилен-
ный берег, заросший травой 
и камышами. 

Серебряные волонтёры 
из общества ВОИ приехали, 
вооружившись соответству-
ющим инвентарём: грабля-
ми, вилами, травокосилкой. 
Женщины привели в порядок 
столы и лавочки под наве-
сами, очистили от старой 
краски и покрасили заново, 
обновили краску на метал-
лических ограждениях вокруг 
источника.

 Зоны отдыха сразу приоб-
рели нарядный, красочный 
вид.

 Мужчины обкашивали 
прилегающую территорию, 
сгребали траву и грузили в 
тракторную тележку, которую 
выделил Пономарёвский 
ЖКХ. Собрали мусор, почи-
стили мусорные баки. Наш 
собственный фотокорре-
спондент Надежда Гололо-
бова успевала с напарницей 
чистить водоём специаль-
ными приспособлениями от 
мусора, водорослей и фото-
графировать моменты убор-
ки источника для истории. 
Благодаря ей многие дела 
из жизни пожилых людей 
останутся в альбомах исто-
рии Пономарёвского Совета 
ветеранов и ВОИ. Надеемся, 
что следующему поколению 
пенсионеров-активистов и 
просто молодёжи будет инте-

ресно знать историю начала 
волонтёрского движения в 
нашем районе.

После уборки приятно 
было посмотреть на творе-
ние рук человеческих. Сам 
источник оправдывал свое 
название, сияя бирюзовой 
чистотой, радовал порядок 
вокруг, уютные беседки, акку-
ратные и нарядно покрашен-
ные мостики. Надо отметить, 
что наравне со взрослыми 
трудился 11-летний внук 
Татьяны Данчуровой Паша, 
гостивший у неё на канику-
лах. Ему было всё интересно 
и любознательно. Наверное, 
с таких совместных меро-
приятий и начинается связь 
поколений.

Уборка закончена. Лёгкий 
перекус на поляне возле 
источника, и можно ехать 
домой. Но вот появились 
первые гости на двух маши-
нах, по госномерам – из со-
седнего Башкортостана. По 
разговорам оказалась, что 
они ежегодно, несколько раз 
за сезон, приезжают сюда ис-
купаться, набрать целебной 
воды и грязи. По ранее про-
ведённым анализам состав 
воды классифицируется как 
сульфатно-хлоридная каль-
циево-натриевая, минера-
лизованная. Эту воду можно 
пить для лечения желудоч-
но-кишечного тракта, ис-
пользовать для полоскания 
горла при простудах, лечить 
кожные заболевания.

Совет ветеранов и обще-
ство ВОИ нашего района 
много лет ухаживают за тер-
риторией целебного источ-
ника, благоустраивают по 
своим возможностям в на-
дежде, что будет организова-
на лечебно-оздоровительная 
зона в этом месте. Возможно, 
найдётся и спонсор для этого 
благородного дела. Милости 
просим всех желающих уви-
деть и узнать все прелести 
нашего природного источ-
ника.

Нина КАРЕВА
 Пономарёвский район

Активисты волонтёрского выезда

Из нас слагается народ
Региональный культурно-

просветительский проект 
«Лето в парке» существуют 
уже шестой год. В Сарак-
таше прошёл праздник в 
рамках  Года культурного 
наследия народов России 
в Оренбургской области.  
Творческий марафон от-
крыли коллективы из сёл 
Николаевка, Надеждинка, 
Яковлевка с программой 
«Из нас слагается народ». 

Сквозь призму своих спо-
собностей и талантов сель-
чане постарались донести до 
зрителя широту русской души. 
Красочные костюмы, яркая 
музыка, хореографические 
композиции создали атмос-
феру праздника. Громкие  
аплодисменты, улыбки зри-
телей, отличное настроение 
свидетельствовали об успеш-

ном проведении праздника. 
Местная организация ВОИ 

не могла пропустить такое 
событие. Практически весь 
актив общества, «прихватив» 
детей и внуков,  с возгласами 
«Браво» благодарно аплоди-
ровал, мотивируя артистов на 
успех. В завершение встречи 
уточнили программу дальней-
ших выступлений, ведь «Лето 
в парке» только началось и, 
судя по всему, без зрителей 
оно точно не останется.

Гульнара 
БАЙНАЗАРОВА

 Саракташский район

Зона отдыха после уборки приеобрела красочный вид



13Июль 2022 годаРЯДОМ С НАМИ

ЗЕМЛЯКИ

ТРАДИЦИИ

Одно счастье на двоих
Судьбоносная встреча Артура с Аней произошла случайно, 

и вот они вместе уже два с половиной года

Артуру Хабибуллину 26 лет, 
он живёт на станции Загляди-
но, и он инвалид-колясочник.

– До 16 лет я ходил, - говорит 
Артур, - и мало чем отличался 
от своих сверстников, разве 
что косолапил немного. Был 
непоседой, играл в футбол, 
занимался борьбой. В 14 лет 
на подаренные ко дню рожде-
ния деньги купил гитару, было 
огромное желание играть на 
этом инструменте. Один из 
знакомых показал мне, как 
набрать три аккорда, а дальше 
занимался самостоятельно, 
благо сейчас на интернет-
страницах несложно найти 
мастер-класс.

Упорства Артуру не зани-
мать, уже и пальцы были в 
кровь, но, обмотав их лентой, 
он старательно продолжал об-
учение, и вскоре родные и дру-
зья слушали песни в исполне-
нии Артура под собственный 
аккомпанемент. В это время 
мальчик даже не подозревал, 
что коварная болезнь – спи-
нальная амиотрофия – стано-
вится всё активнее. Не сразу, 
постепенно, всё тяжелее ста-
новилось ходить.

– Наступил день, когда я 
просто не смог утром встать 
на ноги, - вспоминает молодой 
человек. - Тогда для меня это 
было, как гром среди ясного 
дня. Мне 16 лет, я учусь в 10 
классе, у меня гитара, много 
друзей, школа, и вдруг я не 
могу ходить… Я не хотел ду-
мать об этом, и даже перед 
друзьями стеснялся показать, 
что я теперь колясочник. По 
дому передвигался на офис-
ном стуле и, когда приходили 
ребята, придумывал тысячу 
причин, отказываясь выйти 
гулять… В конце концов они 
случайно увидели, что я не 
могу ходить, как прежде, что я 
не могу ходить вообще.

Принятие реальности у Ар-
тура, подростка на тот момент, 

проходило тяжело, были де-
прессии, и только поддержка 
близких, мамы, папы, бабушки, 
друзей спасала его. Они не 
давали Артуру замыкаться в 
себе, вовлекая и увлекая буд-
нями, наполненными разными 
событиями. Прошёл год. Артур 
окончил 11-й класс, поступил 
в один из Московских юри-
дических вузов. Сейчас про-
должает обучение в Синергии. 
Кстати, обучение платное.

 – Я работаю, поэтому обуче-
ние оплачиваю самостоятель-
но, - говорит папа двоих детей. 

Судьбоносная встреча Арту-
ра с супругой Аней произошла 

случайно. А сейчас они вместе 
уже два с половиной года.

 – В октябре 2019 года я 
создал страничку в соцсетях. 
А в декабре меня пригласили 
на работу в кафе «Стрекоза» 
в качестве диджея. Как-то 
в кафе пришла Аня с под-
ругой. Подошла ко мне. Мы 
разговорились. Обменялись 
телефонами. А через два-три 
месяца решили жить вместе. 
Сократить конфетно-букет-
ный период нам помог раз-
разившийся ковид, внёсший 
ограничения на появление в 
общественных местах.

Молодая семья живёт само-

стоятельно. Аня тоже вносит 
вклад в бюджет семьи, она 
зарегистрировалась, как са-
мозанятая, изготавливает за-
колки и банты. Дети Вероника 
и Леонид растут, радуя их. 

Артур и Лёня увлечены ры-
балкой, поэтому частенько 
семья выбирается порыбачить 
на пруд в Лекаревку, Мулла-
нур. Любят домочадцы приго-
товленные Артуром шашлыки 
и плов. А Аня – любитель 
премьер на кухне. Старается 
не пропустить мимо новые 
рецепты. Ещё одно занятие 
Хабибуллиных – огород.

 – Участок у нас не очень 

большой, мы высадили ве-
дро картошки, редис, томаты, 
огурцы, зелень, - рассказывает 
Артур. - На коляске в огород я 
не могу заехать, там в основ-
ном трудится Аня с детьми, 
я пропалываю по периметру 
огорода с внешней стороны. 

Колясочникам на селе жить 
немного сложнее, чем в го-
роде, где их маршрут пре-
имущественно проходит по 
тротуарам,  а здесь приходится 
виртуозно управлять коляской, 
да и изнашивается техника 
быстрее.

– Пока для меня остаётся 
мечтой коляска с лучшей про-
ходимостью, - говорит Артур, 
- она больше подходит для 
таких, как я, сельчан.

Артура с Аней нередко мож-
но встретить и на различных 
конкурсах, и общественных 
встречах. Например, они были 
участниками викторины, кото-
рую в читальном зале район-
ной библиотеки организовала 
Асекеевская местная органи-
зация ВОИ и Совет ветеранов. 
Артур был участником вечер-
него концерта, организован-
ного в Заглядино в честь Дня 
Победы.

– Я тогда исполнил четыре 
песни. У меня было хорошее 
настроение. И вообще, я счаст-
лив. Я любим и люблю. Я живу. 
Немного труднее, чем могло 
быть, но в этой жизни всё от-
носительно, ведь всё познаёт-
ся в сравнении, я благодарен 
судьбе за то, что она мне дала. 

Гульнара ГУБАРЕВА 
Асекеевский район

Как прекрасно, торжественно празд-
новали этот день в былые времена. 
Готовились заранее. Девушки шили 
платья, парни надевали расшитые 
рубахи, разжигали костёр и прыгали 
через него, как бы очищаясь от злых 
духов, водили хоровод, пели песни, 
плели венки и пускали их по реке в 
надежде узнать свое будущее. И если 
девушка находила своего суженого, а 
парень свою вторую половинку, то счи-
талось, что такая семья будет крепкой.

Вот и мы – члены Сорочинского об-
щества инвалидов – решили отдохнуть 
на нашем водохранилище и хоть ча-
стично вспомнить этот древний обряд. 
Ведь в каждом из нас живёт и теплится 
искра этого русского обычая, и душа 
требует его осуществления. С нашего 
«моря», как мы его называем, дул ос-
вежающий ветерок, гнал одну за другой 
волны, которые ласкали песчанный 
берег. А рядом цветущее разнотравье 
– жёлтые, розовые, белые, фиолето-

вые цветы источали приятный аромат. 
Нарвав цветов, сплели венки, надели 
их и вошли в воду, которая вначале 
показалась холодной, но, постояв, мы 
ощутили её тепло. Волны хлестали по 
коленям, замочив подолы платьев, но 
выходить из воды не хотелось, а вот 
так стоять бы и стоять, ощущая, как от 
земли словно проникала в нас какая-то 
энергия. Освежающий ветер мешался 
с запахом цветущих трав, кружа голо-
ву, а в душу проникало спокойствие и 
умиротворение.

Неподалеку сидели другие отдыхаю-
щие, в основном, молодёжь. Несколько 
девушек подошли к нам и выразили 
своё восхищение. «Какие вы молодцы! 
На вас надо равняться, своим приме-
ром вселяете в нас такой энергетиче-
ский заряд. Вы прекрасны!  А мы даже 
не догадались сплести венки». 

Ну, что тут поделаешь? Забываются 
традиции, да и время  совсем другое 
настало.

Но, слушая такие речи, становится 
приятно, и душа словно расправляет 
крылья, и хочется летать. Вот так мы 
отдохнули в день Ивана Купалы.

Лидия ГЕЕВА 
г. Сорочинск

День Ивана Купалы
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Редкий зелёный самоцвет
Судьба свела девушку из далёкого Намангана и парня из Белогорки в поезде 
Москва-Ташкент на несколько часов, а через полтора года они поженились
Родословная человека – 

это совершенно уникальная 
связь настоящего с про-
шлым. Конечно, каждый 
решает сам, нужна ли она в 
современном обществе, но 
когда знаешь историю ста-
новления своего рода, тогда 
с большей силой ценишь 
жизнь каждого предка. Ведь 
если бы не было хотя бы 
одного из них, не появился 
бы и ты. 

Благодаря родословной 
можно многое узнать о себе, 
понять особенности харак-
тера, изучить корни своих 
способностей.

Недавно Л. Казакова, пред-
седатель нашей северной 
ячейки ВОИ, предложила мне 
сходить в гости к Нилю Лут-
фиевичу и Рузине Маряковне 
Алукаевым. Повод более чем 
подходящий – в этом году они 
отмечают 55 лет совместной 
жизни, так называемую из-
умрудную свадьбу, явление 
столь же редкое, как и сам 
зелёный самоцвет. И дала мне 
для знакомства с семьёй пачку 
ксерокопий...

 Это оказалась удивитель-
ным образом составленная 
родословная семьи Алукае-
вых. С фотографиями и да-
тами, с краткими биографи-
ческими справками, с местом 

проживания и родом деятель-
ности, с вырезками из газет. 
Оба дети войны. Алукаевы с 
большим почтением расска-
зывают о прошедших войну 
старших братьях и дядьях, о 
необыкновенных событиях, 
произошедших с ними. На-
пример, о встрече в Берлине 
двух близких родственни-
ков – Анвара и Миннехана. 
И, разумеется, вспоминают 
отца, Лутфи Гайнутдиновича, 
более 40 лет проработавшего 
сельским учителем, награж-
дённого за свой труд орде-
ном Ленина, воспитавшего 
семь достойнейших сыновей 
и дочь, спасшегося от голода 
и вырастившего шестилетнего 
сироту.

Память должна жить... Меня 
поразили несколько детских 
историй, рассказанных супру-
гами. 

«Шёл 1948 год. Мне было че-
тыре с половиной года, когда, 
играя с ребятнёй на сабантуе 
после окончания посевной, я 
нечаянно заснул в тарантасе 
нашего председателя колхо-
за», - это из рассказа Ниля 
Лутфиевича. И то ли это был 
солнечный удар, то ли ещё ка-
кая беда, но после этого у него 
отнялись ноги и рука. Лечили 
разными способами, даже по 
совету знахарки запаривали в 
бочке муравейник и опускали 

туда мальчика. Победили не-
избывная забота родителей 
и огромное желание ребёнка 
ходить! 

Несмотря на проблемы со 
здоровьем, окончил школу, 
затем сельскохозяйственный 
институт, женился, вырасти-
ли с женой троих детей. Всю 
жизнь трудился. Его цепкой 
памяти могут позавидовать 
даже молодые – помнит не 
только своих многочисленных 
родственников, учителей, со-
служивцев, но и друзей своего 
отца, мамы. И неожиданная 
параллель со старшим бра-

том Рустамом, фронтовым 
лётчиком: «Брат смеялся, что 
вот вырастешь, тоже лётчиком 
будешь! Он погиб в начале 
лета 1948 года при испыта-
ниях реактивных самолётов, 
а моя жизнь никогда не пере-
секалась с небом...»

«Мне лет девять было, ког-
да заболела моя младшая 
сестрёнка. И так ей хотелось 
солёной кильки... жили в де-
ревне, отец на заработках, 
мама в поле – жили очень 
трудно. Нашли пару пустых бу-
тылок (как уж они закатились в 
наш дом, даже и не упомню), 

пошли сдали их, но кильки в 
магазине не было. Соседка 
угостила нас вожделенной 
рыбкой. После неё сестрёнке 
стало совсем плохо, и фель-
дшер сказал маме, чтобы мы 
везли её в больницу. Куда? На 
чём? С кем детей оставить?... 
Так и умерла несчастная моя 
сестричка...» Память должна 
жить! Рузина Маряковна дав-
но уже простила всех, кто не 
спас её сестру. Выучилась, 
окончила статистический тех-
никум, тоже всю жизнь труди-
лась, не покладая рук.

Судьба свела девушку из да-
лёкого Намангана и парня из 
Белогорки, двух студентов, в 
поезде Москва-Ташкент. Све-
ла на несколько часов, чтобы 
познакомить, записать адреса 
друг друга, а через полтора 
года и поженить. И вот уже 
55 лет они живут ради семьи, 
друг для друга, ради детей и 
внуков-правнуков. Живут для 
любимых людей и бережно 
хранят свои воспоминания. 

Фотографии, аккуратно под-
писанные и сложенные па-
чечками вместе с их ксеро-
копиями, – мало ли кому они 
могут понадобиться! Письма, 
газетные заметки, листочки с 
родословными веточками по 
линии родителей и детей. И 
каждый документ, как коорди-
ната во времени, – кто, что, 
где, когда, по какому поводу. 
Дай Бог, чтобы все эти запи-
ски нашли своих читателей, 
а люди, их оставившие, жили 
долго и счастливо. Память 
должна жить!

Валентина ЗЕЛЕНКОВА
 Новосергиевский район

Мир театра – это сказка. А если 
при этом попадаешь на сцену, где 
главные герои рассказывают свою 
историю жизни, то постановка об-
ретает черты современности, оста-
ваясь при этом сказкой, волшебной 
и завораживающей.

Мир особых людей обычному чело-
веку мало знаком. А в постановке на 
сцене Орского драматического театра 
«Настоящие истории фей и других 
волшебных существ» раскрывается 
ценность простых человеческих ра-
достей. 

Постановка состоялась благодаря 
поддержке проекта АНО «Инклю-
зион». Орский комплексный центр 
обслуживания населения много лет 
занимается погружением своих подо-
печных в мир прекрасного. Создана 
не одна постановка. Это направление 
деятельности в КЦСОН курирует Еле-
на Марченкова.

– Нужно видеть глаза тех, кто на сце-
не, и удивление на лице зрителей, - 
говорит Елена Александровна. - Наши 
совместные репетиции переросли 
в большой проект по социализации 
особых людей с разной степенью на-
рушения. Два года в Орске работал 
«Инклюзион». Теперь мы подводим 
итоги. И они воодушевляют. У нас 
очень хорошая команда, в которую 
входят специалисты по социальной 
работе, актёры-педагоги и наши пар-
тнёры с «Инклюзион» центра, которые 
ведут нас по этому пути. И, конечно, 

ребята, которые после окончания за-
нятий сразу ждут следующей встречи. 
Мы стали одной семьёй.

В рамках проекта гостем театра 
стала критик, театровед, руководитель 
магистратуры «социальный театр» 
РАТИ-ГИТИС Кристина Матвиенко.

Участниками встречи стали и зри-
тели спектакля. Все выступающие на 
встрече отмечали важность работы 
по улучшению мироощущения особых 
людей, изменению отношения обще-
ства к проблемам инвалидов. И важ-
ным этапом в этой работе является 
совместное творчество. 

– В реализации проекта приняли 
участие молодые сценарист и режис-
сер-постановщик, - отмечает критик. 
- Они уловили реалии жизни и перело-
жили на язык театра. Огромный вклад 
внесли актёры. Им пришлось взять на 
себя ответственность за всех особых 
артистов, при необходимости приходя 
им на выручку. Но они мастерски с 
этой задачей справились. Первый раз 
видела постановку в записи, теперь по-
знакомилась воочию. Молодцы все, кто 
принял участие в реализации проекта. 

Удалось пообщаться с руководителем 
КЦСОН Орска Надеждой Лютиковой.

Она выразила своё мнение и рас-
сказала о планах.

– Театральная деятельность стала 
одним из приоритетных направлений 
работы с особыми людьми. Имеет 
очень значимый и видимый эффект для 
особенных людей, помогает им адапти-
роваться в окружающей жизни, – счи-
тает Надежда Васильевна. – Взамен 
получаем возможность восхищаться 
творчеством наших ребят и вместе с 
ними радоваться жизни. В планах у нас 
увидеть пять новых перфомансов, по-
казать спектакль в Оренбурге, принять 
участие в фестивале «Особое искус-
ство» и издать методическое пособие 
о нашей работе в школе.

А пока… Пока часть из задуманного 
реализована. Постановка вошла в ре-
пертуар театра. О датах показа можно 
узнать в афише театра. 

На этом особые артисты не останав-
ливаются и готовят новые постановки. 
Впереди много интересных задумок, 
которые они планируют реализовать. 
Помощь в реализации оказывает 
благотворительный фонд «Абсолют-
помощь».

Так что получается, что феи, действи-
тельно, живут среди нас.

Наталья КНЯЗЕВА
г. Орск

СЕМЬЯ

ПРОЕКТ В ДЕЙСТВИИ

Феи, живущие среди нас
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Добропорядочный мужчина 35 лет 
(инвалид с детства, любит физический 

труд) познакомится с  женщиной  
30-36 лет, 2-3 гр. инв.  для общения,  

серьёзных отношений, создания семьи,  
совместного проживания.

Телефоны:  89328518923,  89501854423

15Июнь 2022 года

Пособия для 
женщин-военных

С 1 июля размер пособия женщинам-военнослу-
жащим по уходу за ребёнком до полутора лет будет 
увеличен вдвое и составит 30 тысяч рублей. Первые 
повышенные выплаты за июль будут начислены в 
августе 2022 года.

Прописка через 
«Госуслуги»

С 1 июля начнёт действовать постановление о 
переводе процедуры регистрации по месту житель-
ства и месту временного пребывания в электронный 
формат. Теперь для получения прописки необходи-
мо будет один раз прийти в регистрирующий орган, 
если заявление о регистрации было подано через 
портал Госуслуг. Временную регистрацию же можно 
оформить полностью дистанционно.

Должникам сохранят 
прожиточный минимум

С 1 июля должники смогут напрямую просить у 
кредитных организаций оставить на их счёте сумму, 
равную прожиточному минимуму. 

Соответствующий закон предполагает, что доходы 
в размере прожиточного минимума можно защитить, 
даже если взыскатель передал исполнительный до-
кумент в банк должника без привлечения судебных 
приставов, как этого требовали ранее.

Либо паспорт, 
либо полис ОМС

При обращении за медицинской помощью можно 
будет предъявить либо полис ОМС, либо документ, 
удостоверяющий личность. То есть достаточно 
будет предъявить паспорт. Нововведение станет 
частью реформы ОМС, благодаря которой пла-
нируется полностью заменить бумажные полисы 
электронными.  Также теперь граждане не обязаны 
самостоятельно выбирать страховую медицинскую 

организацию. Если не подать соответствующее 
заявление, её определит территориальный фонд 
ОМС.

Электронные меры 
соцподдержки

Инвалиды, имеющие транспортные средства в 
соответствии с медпоказаниями, или их законные 
представители смогут подать заявление о компен-
сации 50% стоимости ОСАГО через «Госуслуги». 
Также подать заявление о предоставлении мер 
соцподдержки через этот портал смогут члены 
семей погибших военнослужащих и сотрудников 
силовых органов. 

Экзамены для гидов
С 1 июля экскурсоводы, гиды-переводчики и 

инструкторы-проводники смогут работать только 
при условии прохождения ими периодической атте-
стации. Экзамен будет проводиться раз в пять лет.

Дачная амнистия будет 
продлена

Президент России Владимир Путин подписал 
документ, который ускорил срок вступления в силу 
закона о дачной амнистии. Закон заработает 1 июля, 
а сама программа будет действовать до 1 марта 
2031 года. До указанного срока россияне могут по-
ставить на кадастровый учет и зарегистрировать 
жилой или садовый дом, имея на руках только 
технический план и правоустанавливающий доку-
мент на участок при отсутствии такового в Едином 
государственном реестре недвижимости (ЕГРН). 
Также в период амнистии россияне, проживающие 
без постоянного права собственности в домах, воз-
ведённых до 14 мая 1998 года и расположенных в 
границах населённого пункта, могут рассчитывать 
на бесплатное получение земельного участка, на 
котором находится их дом. Кроме того, закон дол-
жен обеспечить соблюдение имущественных прав 
россиян. Нотариальные сделки с жильём не смогут 
проводиться без личного участия владельца, если 
тот сделает соответствующую пометку в ЕГРН.

Новые правила 
оформления инвалидности

С 1 июля вступает в силу постановление прави-
тельства РФ от 05.04.2022 №588 «О признании лица 
инвалидом». Граждане смогут самостоятельно выби-
рать формат прохождения МСЭ – очный, при личном 
присутствии, или заочный, когда все необходимые 
документы поступают из медорганизаций в бюро МСЭ 
через систему межведомственного электронного вза-
имодействия. Кроме того, направлять на медико-со-
циальную экспертизу будут только медорганизации. 
Перестанет действовать автоматическое продление 
инвалидности на полгода, без прохождения медико-
социальной экспертизы. 

Новые правила 
для кредиторов

С 3 июля вступают в силу изменения в порядок 
досрочного возврата потребительского кредита (за-
йма). Установлено, что полная стоимость кредита в 
процентах годовых должна указываться с точностью 
до третьего знака после запятой.

Установлен порядок информирования физических 
лиц об условиях заключаемых договоров банковского 
вклада. В договорах с физическими лицами должна 
быть таблица условий договора, содержащая ин-
формацию по установленному перечню. Кроме того, 
в квадратной рамке в правом верхнем углу первой 
страницы договора должно быть указано значение 
минимальной гарантированной ставки по вкладу.

Защита пенсии
Если суд признает, что пенсионные накопления 

были незаконно переведены из одного негосудар-
ственного пенсионного фонда в другой, гражданам 
вернут изъятый при досрочном переходе инвести-
ционный доход.

Онлайн-база ГИБДД
С 1 июля заработает онлайн-база данных о 

злостных нарушителях правил дорожного движения 
«Витрина данных ГИБДД».

Под  таким названием 
в местной организации 
ВОИ 15 июня  прошёл 
конкурс  талантов с це-
лью выявления, поощ-
рения и развития твор-
чества, пропаганды 
здорового и активного 
образа жизни получате-
лей социальных услуг.

В программе конкурса 
были номера различных 

жанров:  вокал, хорео-
графия, художественное 
слово, частушки. 

Каждый участник к сво-
ему выступлению гото-
вился очень серьёзно 
– продумывали внешний 
образ, реквизит и музы-
кальное сопровождение.

И вот уже по залу раз-
ливается песня «Про 
маму» в исполнении 
Даши Маргачевой.

 На смену ей со стихот-
ворением Юля Шуляк.  
Долго не отпускали со 
сцены зрители часту-
шечников Витю Лубе-
нец и Сергея Гриднева. 
Зажигательный цыган-
ский танец в исполнении 
Светы Глушковой заво-
рожил присутствующих 
в зале.

Конкурсанты с энтузи-
азмом продемонстриро-

вали своё мастерство, 
порадовали зрителей и 
приятно удивили всех 
индивидуальностью и 
неповторимостью своих 
номеров. Всем участ-
никам администрация 
местной организации 
ВОИ вручила грамоты и 
памятные  подарки. 

Сергей ГРИДНЕВ
г. Бузулук

Алло, мы ищем таланты! ОРЕНБУРГСКАЯ ОБЛАСТНАЯ 
ОРГАНИЗАЦИЯ ВОИ 

приглашает
людей с инвалидностью

в возрасте от 18 лет, членов Общества 
инвалидов, желающих заниматься 
спортом и творчеством, в клубы, 

секции, кружки, объединения центра 
реабилитации инвалидов 

им В.В. ЩЕКАЧЁВА.

Вас ждут:
• Спортивная секция пулевой стрельбы 
   из электронного оружия
• Клуб настольных спортивных игр 
   «Прометей»
• Спортивно-оздоровительный клуб  «Тонус»
• Музыкально-инструментальный ансамбль
• Клуб рукоделия «Оберег»
• Театральная студия «Ренессанс».

Запись производится до конца августа 
по телефону 70-66-97 

или по адресу: г. Оренбург, ул. Мало-Луговая, 1/1. 
С 10:00 до 17:00 часов.
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РАЗНОЕ

Поздравляем с юбилеем членов ВОИ!
ОРЕНБУРГСКАЯ ГОРОДСКАЯ МО
Колесникова Нина Ивановна (85 лет),
Гущин Владимир Михайлович (85 лет),
Рожков Геннадий Иванович (85 лет),
Быкова Нина Львовна (75 лет),
Поспелова Тамара Анатольевна (75 лет),
Дворникова Юлия Ивановна (75 лет),
Филина Любовь Моисеевна (70 лет),
Волжанцева Татьяна Фёдоровна (70 лет),
Сысоенко Наталья Васильевна (70 лет),
Пипко Ирина Васильевна (65 лет),
Ахметшина Марфуга Шариповна (65 лет),
Соркин Семён Львович (65 лет),
Жданов Сергей Иванович (60 лет),
Лиховенко Нелля Викторовна (60 лет),
Гапонцева Ольга Александровна (60 лет),
Кадкин Сергей Петрович (60 лет),
Бочкарева Елена Евгеньевна (55 лет
Гайдуков Александр Львович (55 лет),
Гайнулин Марат Рауфович (50 лет),
Колесникова Татьяна Александровна (50 лет),
Гуньков Константин Ильич (45 лет),
Макеева Наталья Борисовна (45 лет)

БЕЛЯЕВСКАЯ МО
Богданов Виктор Иванович (65 лет),
Авинов Алексей Владимирович (50 лет),
Боев Виталий Алексеевич (50 лет)

БУГУРУСЛАНСКАЯ МО
Зуева Светлана Михайловна (45 лет)   

БУЗУЛУКСКАЯ МО
Асеева Любовь Филипповна (75 лет),
Комарова Валентина Борисовна (75 лет),
Черных  Татьяна Константиновна (70 лет),
Филатов Николай Григорьевич (65 лет),
Ситникова Елена Васильевна (45 лет) 

КВАРКЕНСКАЯ МО 
Николаева Галина Михайловна (70 лет) 

ГРАЧЁВСКАЯ МО
Шевченко Мария Павловна (90 лет), 
Сергеева Зинаида Семёновна (85 лет),
Ёрхов Илья Николаевич (80 лет),
Васильева Александра Петровна (65 лет),
Гелиашвили Антонина Николаевна (65 лет),
Иванов Михаил Петрович (65 лет),
Марфин Владимир Николаевич (65 лет),
Шаронова Валентина Владимировна (65 лет),
Пряхина Анна (60 лет),
Бабенкова Ирина Евгеньевна (60 лет),
Коробов Григорий Викторович (60 лет)

ИЛЕКСКАЯ МО
Сергеева Мария Филипповна (80 лет), 
Квадяева Мария Зиновьевна (80 лет), 
Данина Татьяна Ивановна (80 лет),
Аксюта Людмила Ивановна (75 лет),
Хусаинова Гульсария Шайдулловна (70 лет), 
Коваленко Людмила Николаевна (55 лет), 
Мукаев Марат Хусаинович (50 лет) 

МЕДНОГОРСКАЯ МО
Абдулина Гавхар Камалетдиновна (75 лет) 

НОВОСЕРГИЕВСКАЯ МО
Бикулов Сергей Анисович (50 лет)

САРАКТАШСКАЯ МО 
Пудовкина Зинаида Петровна (75 лет),
Тютькова Надежда Александровна (75 лет),
Гумиров Мухаматфатых
Шарафетдинович (65 лет),
Кутлукаев Марс Баймухаметович (60 лет)

СВЕТЛИНСКАЯ МО
Жукова Людмила Фёдоровна (85 лет)

СОЛЬ-ИЛЕЦКАЯ МО
Войтина Нина Кузминична (90 лет),
Есбаев Мухамеджан Кунакбаевич (85 лет),  

Айгилова Макпал Сальдуевна  (80 лет), 
Кучкаева Закия Сирачевна (80 лет),  
Ахтямова Наиля Мингалиевна (75 лет),
Фадеева Валентина Ивановна (75 лет),  
Ямалтынов Шаукат  Мингазович (75 лет),  
Яушев Гайнулла Биктимирович  (75 лет)
Желтирова Фазила Нурлыгаяновна  (75 лет),
Рейсбих Александр Фёдорович  (75 лет), 
Сапрыкина Галина Георгиевна (75 лет),
Байбакова Вера Михайловна (70 лет), 
Беляков Владимир Иванович (70 лет), 
Лаптиёв Александр Николаевич (70 лет),
Кочкин  Анатолий Григорьевич (65 лет),
Суетнова Наталья Александровна (65 лет),  
Фадеев  Павел  Владимирович (65 лет),
Веккер Анна Павловна (60 лет),
Лиманский Герман Владимирович (60 лет), 
Мухамедшин Тагир Мансурович (65 лет),  
Перова  Людмила Николаевна (60 лет),
Яшин Александр Владимирович (55 лет),
Гайсина Раиля Ахмедовна (45 лет)

СОРОЧИНСКАЯ МО 
Казакова Валентина Степановна (85 лет),
Зобова Любовь Герасимовна (85 лет),
Пахарь Анна Петровна (85 лет),
Ветров Владимир Михайлович (75 лет),
Стрепкова Галина Ивановна (75 лет),
Секачев Николай Иванович (75 лет),
Букина Людмила Александровна  (70 лет),
Кольцова Татьяна Павловна (70 лет),
Пыхтина Закира Зуфаровна  (65 лет),
Юдина Надежда Николаевна  (65 лет)
Шатских Алла Николаевна  (65 лет)

ОРЕНБУРГСКАЯ РАЙОННАЯ МО
Локтионов Михаил Иванович   (80 лет),  
Гонышева Надежда Георгиевна (65 лет) 

ТЮЛЬГАНСКАЯ МО 
Юлусова Галина Дмитриевна (70 лет)

СПОРТ НАГРАДА
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Мастера малой ракетки
Золото и серебро привезли оренбуржцы с кубка 

Костанайской области
Спортсмены оренбургского Центра на-

стольного тенниса России успешно срази-
лись за победу среди лиц с поражением 
опорно-двигательного аппарата. 

Члены ВОИ Оренбуржья стали участни-
ками открытого турнира по пара-настоль-

ному теннису в программе открытого кубка 
Костанайской  области на призы  МСМК Д. 
Оспанова. 

Соревнования проходили с 7 по 10 
июня в Костанайском районе республики 
Казахстан. В упорной борьбе оренбуржец 
Михаил Гонобин занял первое место в 
личном зачёте и второе в абсолютном пер-
венстве. Его супруга Гульмира Гонобина 
стала первой в личном зачёте и третьей в 
абсолютном первенстве. Серебро выиграл 
оренбуржец Виталий Куклин, став вторым 
в личном зачёте в своём классе.

Виталий Куклин поделился, что в этом 
году в открытом турнире по настольному 
теннису среди спортсменов с поражением 
опорно-двигательного аппарата на призы 
Дуйсенгали Оспанова приняли участие 
около ста спортсменов из России, Казах-
стана и Узбекистана.

Победители были награждены медалью 
и грамотой от Президента Федерации «Па-
ралимпийских видов спорта Костанайской 
области» Д. Оспанова.

Нина БРЕЖНЕВА
Костанайская область
Республика Казахстан

На расширенном аппаратном 
совещании глава Южного округа 
Владимир Решетов в торже-
ственной обстановке вручил 
золотой знак  Министерства 
спорта Российской Федерации 
активистке общества инвалидов 
Оренбурга Оксане Якубовской, 
которая сдала нормы ГТО на 
Всероссийских соревнованиях 
среди инвалидов «Пара-Крым».

Оксана Сергеевна является 
членом Оренбургской город-
ской общественной организа-
ции Всероссийского общества 
инвалидов, активно занимается 
спортом, участвует во всех 
спартакиадах города, области и 
Всероссийских соревнованиях.

Неонилла ЦЫСЬ
г. Оренбург

«Золотой знак» 
за активность в спорте


