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ОТЧЁТЫ И ВЫБОРЫ 

Скованные одной целью
Долгожданные встречи, тёплые объятия друзей, обмен опытом и беседы по душам, единогласное 

доверие своему лидеру Евгению Кашпару и единодушное избрание его председателем на новую 
пятилетку, награды, приятные сюрпризы и подарки, задушевные песни, зажигательные танцы 

и искренние улыбки – всё это VII отчётно-выборная конференция ВОИ. 

ВСТРЕЧА ДРУЗЕЙ
В течение года в местных организациях ВОИ 

прошли свои отчёты и выборы. Накануне, 16 июня, 
делегаты VII отчётно-выборной конференции ВОИ 
из самых дальних территорий Оренбуржья удобно 
расположились в гостинице «Лада». 

17 июня в ТРЦ «Армада» с раннего утра звучали 
добрые приветствия. Год карантинных ограничений 
заставил заскучать друг по другу. У входа каждого 
радушно встречали с антисептиком, измеряли 
температуру тела и обеспечивали маской. Всё 
проходило с соблюдением необходимых мер про-
филактики, что никак не отражалось на позитивном 
настрое встречи друзей-единомышленников.

Повестка дня была напряжённой и обширной, 
только основных вопросов по протоколу насчиты-

валось девять. Но конференция прошла на одном 
дыхании с отличной организацией и чётким соблю-
дением всех правил.

Собравшиеся почтили память тех, кто ушёл из 
жизни за последние годы. Каждый член оренбург-
ской организации Всероссийского общества инва-
лидов навсегда останется в летописи общества и 
памяти земляков.

Мандатная комиссия доложила, что на VII от-
чётно-выборную конференцию ВОИ избрано 112 
делегатов. Присутствовали 105 делегатов, пред-
ставляющих 38 местных организаций. Из них 73 
делегата являются инвалидами, 14 – законные 
представители инвалидов и 25 делегатов – члены 
ВОИ, не инвалиды. Среди делегатов было  45 муж-
чин и 67 женщин. Наиболее крупные делегации из 

Оренбургского городского и Кувандыкской местной 
организаций ВОИ.

НАГРАДЫ ИЗ РУК ГОСТЕЙ
В этот день было немало гостей, с кем Оренбург-

ская областная организация тесно сотрудничает. 
Роман Цуканов, заместитель министра региональ-
ной и информационной политики Оренбургской 
области, обращаясь к присутствующим, отметил, 
что губернатор Денис Паслер не смог лично при-
йти, так как в это же время проходило очередное 
заседание депутатов Законодательного Собрания 
области, но Денис Владимирович передал своё 
приветствие. 

Продолжение на стр.8-9
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ПРОДОЛЖАЯ ТЕМУ

ДЕПУТАТСКИЙ ОКРУГ

Каждую ситуацию разберём
 На вопросы читателей 29 апреля отвечала первый замести-
тель министра социального развития Оренбургской области 

Виктория Торукало. Не все вопросы наших читателей, прозву-
чавшие на Прямой линии, были освещены на страницах газеты 

в предыдущем номере. Как и обещали, продолжаем  
публиковать  вопросы и ответы на них по мере поступления 

от соответствующих служб и ведомств.

 В июне мы получили пись-
мо от Управления по социаль-
ной политике Администрации 
города Оренбурга. Приведём 
текст полностью.

«По вопросам, поступив-
шим в ходе Прямой линии с 
читателями газеты «Равен-
ство», сообщаем:

1. Вопрос: Ряд водителей 
общественного муниципаль-
ного транспорта (адаптиро-
ванные автобусы) не предо-
ставляют колясочникам воз-
можность посадки в транс-
порт (со слов, отъезжают 
от остановок общественного 
транспорта, не осуществив 
посадку инвалидов).

По информации Управления 
пассажирского транспорта 
Администрации г. Оренбург  
данная проблема существует. 
Во избежание подобных ситу-
аций руководителями транс-
портных предприятий с води-
тельским составом регулярно 
проводится инструктирование 
о необходимости представле-
ния посадки и оказания помо-
щи инвалидам-колясочникам. 
Для применения к водителям 
каких-либо мер дисциплинар-
ного характера необходимо 
конкретизировать государ-
ственный регистрационный 
номер автобуса. В случаях, 
когда номер указывается, все 

жалобы рассматриваются в 
обязательном порядке.

2. Вопрос: Отсутствуют 
места для отдыха на улице 
Аксакова (нет скамеек).

По информации Администра-
ции Южного округа г.Оренбург 
программой комплексного раз-
вития Южного округа г. Орен-
бурга на 2020-2025 годы бюд-
жетное финансирование работ 
по установке скамеек на улице 
Аксакова не предусмотрено.

3. Вопрос: Не работа-
ет подъёмное устройство 
(лифт) в подземном пешеход-
ном переходе на проспекте 
Гагарина (остановка «улица 
Мира»).

По информации Управления 
строительства и дорожного 
хозяйства Администрации 
г.Оренбург  работы по ремонту 
лифта завершены 04.06.2021, 
в настоящее время лифт 
находится в исправном со-
стоянии. 

За работой и состоянием 
лифта осуществляется еже-

недельный контроль Адми-
нистрацией Южного округа 
г.Оренбург  и управлением по 
социальной политике админи-
страции г. Оренбурга.

Светлана ЗОЛОТУХИНА
начальник Управления по 

социальной политике 
г. Оренбурга 

Награда социальным 
работникам 

Оренбургские звёздочки!

Удачи «ястребу»!Героями большого праздника накануне Дня социального 
работника в городском Дворце творчества детей и молодёжи 
Оренбурга стали более 300 человек. Лучшие из лучших, кто 
своим примером показал, что в службе социальной защиты не 
бывает случайных людей, удостоены муниципальной награды.

В торжественной церемонии принял участие заместитель пред-
седателя Оренбургского городского Совета Алексей Кузьмин. Он 
поздравил социальных работников от всех депутатов городского 
Совета, подчеркнув, что в социальной сфере Оренбурга трудятся 
не просто прекрасные специалисты, а люди с большим и отзывчи-
вым сердцем.

– Мне очень приятно от имени председателя городского Совета 
и всего депутатского корпуса поздравить социальных работников 
Оренбурга! Вы приходите на помощь к тем, кто в ней особенно 
нуждается. Ваша работа очень важна для города! – сказал Алексей 
Кузьмин. – В период самоизоляции из-за пандемии коронавируса 
многие из вас, как и медицинские работники, приняли на себя мак-
симальную нагрузку, оказались буквально на передовой. Спасибо 
за ваш труд на благо горожан!

Особые слова благодарности в этот день были адресованы за-
служенным работникам и ветеранам службы. Алексей Кузьмин 
поблагодарил их за вклад в развитие и становление отрасли.

За особые заслуги в профессиональной деятельности, добросо-
вестный труд в системе социального обеспечения и социальной 
защиты населения города Алексей Кузьмин вручил Благодарности 
городского Совета наиболее отличившимся сотрудникам. 

16 июня в Чебоксарах Чувашской 
Республики стартовал национальный 
чемпионат по лёгкой атлетике среди лиц 
с поражением опорно-двигательного 
аппарата. 

Оренбуржье на соревнованиях представ-
ляют спортсмены регионального Центра 
спортивной подготовки – мастера спорта 
международного класса Дияс Избасаров и 
Александра Неделько, мастер спорта Илья 
Невмарин, кандидаты в мастера спорта 
Семён Картузов и Ирина Харламова.

За два соревновательных дня наши легко-
атлеты завоевали восемь медалей. Золото 
в прыжках в длину взяли Дияс Избасаров и 

Александра Неделько. Серебряные медали 
в прыжках в длину у Семёна Картузова и 
Ирины Харламовой, в беге на дистанции 
100 м второй стала Александра Неделько. 
Две бронзовые награды завоевал Илья 
Невмарин – в прыжках в длину и беге на 
дистанции 100 м. Третье место также занял 
и Дияс. Он взял бронзу в метании диска.

Тренируются оренбургские легкоатлеты 
под руководством Геннадия Чеботарёва.

По итогам чемпионата будет утверждён 
списочный состав сборной нашей страны 
по лёгкой атлетике для участия в Паралим-
пийских играх в Токио (Япония), а также ото-
браны сильнейшие спортсмены для форми-
рования национальной команды на 2022 год.

С 19 по 26 июня в чешской Остраве про-
ходит Чемпионат мира по следж-хоккею. В 
состав сборной России вошёл хоккеист из 
Оренбуржья, капитан «Ястребов» Алексей 
Ерёмин.

В Чехии борьбу за медали ведут восемь 
сильнейших национальных команд. Следж-
хоккеисты сборной России выступают в 
группе В. 

На групповом этапе у них три матча: 19 
июня – со сборной Словакии, 20 июня – с 
Италией и 22 июня – с Норвегией. В группу 
А вошли команды США, Канады, Южной 
Кореи и Чехии.

Игры группового этапа стартовали 19 
июня, продолжатся четыре дня. 

Полуфинальные матчи состоятся 25 
июня. Победители и призёры определятся 
26 июня.

Чемпионат мира в Чехии станет квали-
фикационным турниром к XIII Паралим-
пийским зимним играм 2022 года в Пекине. 
Пятёрка сильнейших на ЧМ обеспечит 
квоту для участия в Паралиампиаде.

Отметим, российская команда квали-

фицировалась на мировое первенство, 
одержав уверенную победу в группе В, со-
ревнования проходили с 16 по 22 ноября 
2019 года в Германии.
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В конце мая собрался актив инвалидов города Оренбург отметить 
майские праздники, и главный среди них – День Победы.

ДАТА ВСТРЕЧА
События 75-летней давности 

возвращают нас в те года, они 
остаются в памяти, пока жив 

человек. Тяжёлые бои, большие 
потери, счастливая долгождан-
ная победа – всё отражается в 
музыке, литературе, изобрази-

тельном искусстве. 

«А музы тоже 
не молчали»
Встреча «А музы тоже не молча-

ли», подготовленная совместно с 
ЦГБС и ДК «Юбилейный», включила 
в себя много любопытного.

Аносова Татьяна познакомила 
присутствующих с графическими 
плакатами и искусством карикатуры 
времён ВОВ. Плакаты «Родина мать 
зовет!», «Ты записался доброволь-
цем?» призывали людей вставать 
на защиту Отчизны. 

Графики Ираклий Тоидзе, Виктор 
Корецкий, группа «Кукрыниксы» и 
другие художники старались в свои 
работы вкладывать стремление к 
победе, а карикатуры на фашизм 
и Гитлера показывали, что не так 
страшен враг, каким он себя воз-
омнил. 

Живописные работы были пред-
ставлены в хронологическом поряд-
ке: Константин Юон «Парад на Крас-
ной площади 1941 года», Александр 
Дейнека «Оборона Севастополя», 
Марат Самсонов «Сестрица», Юрий 
Непринцев «Отдых после боя», Пётр 
Кривоногов «Победа».

Каждая картина имеет свою 
историю создания, ведь многие 
художники, как и поэты,  и компози-
торы прошли всю войну, оставляя 
в своих планшетах рисунки солдат, 
портреты командиров и медсестёр, 
боевых товарищей, сцены сраже-
ний. 

 Скульптурные памятники погиб-
шим героям стоят по всей России, 
их невозможно сосчитать. Об этом 
поведал видеоролик «Памяти пав-
шим», который смонтировал Егор 
Аносов. Невосполнимая боль вы-
ражена в памятниках матерям, по-
терявшим на войне своих сыновей. 

Музыкальным оформлением ста-
ли песни военных и советских лет, 
ведь до сих пор пишутся песни о 
войне. Марш «Прощание славянки» 
написан в 1912 году Василием Агап-
киным, а вот текст появился позже. 
Песню «Севастополь», наполнен-
ную жестокостью боёв в Крыму, ис-
полнил Анатолий Кулинич. «Вальс 
медсестры» в исполнении Татьяны 
Аносовой прозвучал,  как гимн всем 
девушкам, испытавшим на себе 
тяжести медицинских сестёр. Пес-
ни «Журавли», «Берёзовые сны», 
«Тальяночка» и «Казаки в Берлине» 
подпевали все дружно, а стихи о 
войне Мусы Джалиля, Расула Гам-
затова, Роберта Рождественского 
подтверждают, что советский народ 
всегда был стойким. 

Дополнением к духовному стала 
солдатская каша, приготовленная по 
всем правилам. Ведь война войной, 
а обед должен быть по расписанию. 
Дружное «Ура!» прозвучало поздрав-
лением майским юбилярам, что 
придало торжественность данной 
встрече. 

Татьяна СОЙФЕР 
г. Бугуруслан 

Звучали песни о войне
В актовом зале Южного 

округа нарядные участники. 
К сожалению, не смогли 
встретиться с друзьями 
Авангард Евдокимов и Ана-
стасия Горина. Фронтовики 
живы, но не пришли по 
состоянию здоровья. Тем 
не менее, о них помнят – 
пригласили в зал их детей, 
которым уже за 70 лет. 

Среди приглашённых 
были Галина и Александр 
Боловневы – бойцы трудо-
вого фронта. Это их поко-
ление в тылу обеспечивало 
армию оружием, боепри-
пасами, одеждой, обувью, 
продуктами питания. Им 
выпала трудная доля: без 
отпусков, перерыва еже-
дневно, ежечасно трудиться 
для Победы.

Председатель Оренбург-
ской городской организации 
инвалидов Неонилла Цысь 
от всего сердца поздравила 
собравшихся с Днём Побе-
ды. Она сказала:

– 22 июня исполнится 
80 лет от начала войны, 
которая вошла тогда прак-
тически в каждую семью. 
Те, кто хранит память о тех 
годах, принимают участие в 
акции «Бессмертный полк». 
Беда, обрушившаяся на 
нашу землю, через долгие 
четыре года завершилась 
праздником Победы. Этот 
день стал самым светлым, 
горьким и радостным в на-
шей истории.

ЖИВЁТ В ЛЮДЯХ 
ПАМЯТЬ
Полковник в отставке, 

председатель Ленинского 
районного Совета ветера-
нов Дамир Даминов об-
ратился к собравшимся с 
добрыми пожеланиями.

Дамир Бареевич отслу-
жил в Советской армии 35 
лет. Он сын солдата Вели-
кой Отечественной войны 
и помнит, какую цену страна 
заплатила за Победу.

Неонилла Васильевна 
вспомнила историю из сво-
его детства, рассказанную 
родными об авиационном 
заводе, эвакуированном 
в тыловой город. Там, в 
1941 году, в цехах труди-
лись четырнадцатилетние 
мальчишки. Они собирали 
детали самолётов, с них 
по полной спрашивали за 
нарушения. Они это по-
нимали, несли на своих 
мальчишеских плечах груз 
ответственности за вверен-
ное дело.

А потом над залом в ис-
полнении Нелли Семёновой 
зазвучал родной и нестаре-
ющий «Синий платочек». В 
1960-е годы ни один май-
ский «Голубой огонёк» не 

обходился без выступлений 
Клавдии Шульженко. Да, 
прошло больше 50 лет, но 
слова по-прежнему звучат: 
«Ты провожала и обещала 
синий платочек сберечь». 
Зал словно сбрасывает пе-
лену ожидания и начинает 
подпевать.

Со словами поддержки и 
поздравления обратилась 
сотрудник Управления со-
циальной политики Адми-
нистрации города Оренбург 
Жанна Хохлова. Она по-
благодарила собравшихся 
за верность трудовой био-
графии, которую они начали 
писать много лет назад, за 
честный труд. Пожелала до-
машнего тепла и здоровья.

ОТ «СОСЕДЕЙ» 
К «НАДЕЖДЕ»
Клуб «Соседи» на празд-

нике представляло мужское 
трио Агафонов – Труфонов 
– Косилов. Они и песню 
выбрали под стать себе 
«Три танкиста». Песня му-
жественная, лихая, боевая 
– исполнять её непросто, но 
трио прекрасно справилось 
с мелодией, с музыкальны-
ми переходами.

– Как дела, как настро-
ение, Иван Сергеевич? - 
спрашиваю у Труфанова.

– Всё хорошо, - отвечает 
он. – А песня – напоминание 
о довоенных годах, когда 
армия перевооружалась, 
готовилась к главным сра-
жениям на западе.

Зал не забыл не только 
мелодию, но и слова песни, 
которой уже более 80 лет.

Кстати сказать, один из 
красноармейцев, участник 
боёв на озере Хасан, вете-
ран Великой Отечественной 
войны Василий Михайлович 
Агарков стал прототипом, 

героем этой песни, напи-
санной братьями Покрасс 
и Борисом Ласкиным . Жил 
и работал в Оренбурге. 
Именно он командовал тан-
ком БТ-7, а песня стала не-
гласным гимном танкистов 
и пограничников:

«В эту ночь решили 
Самураи 
перейти границу у реки…
…И летела наземь 
вражья стая
Под напором стали 
и огня».
А Василий Михайлович 

Агарков после тяжёлого 
ранения демобилизовался 
и приехал в Чкалов. Здесь 
работал, писал в газеты, 
здесь и умер в возрасте 
87 лет. 

Песенную эстафету при-
нял творческий коллектив 
«Надежда». Зал подпевал 
«Под звёздами балкански-
ми», «Мгновения» и другие 
песни военных лет.

В РИТМЕ ВАЛЬСА
Немало этих песен  напи-

саны в ритме вальса. И зри-
тели закружились в парах.

Председатель областной 
организации ВОИ Евгений 
Кашпар пожелал всем со-
хранить традиции Великого 
Победного мая, крепкого 
здоровья.

К залу обратилась Люд-
мила Лаврентьева. Она 
родилась незадолго до на-
чала войны, отец пропал 
без вести. И дочь более 
30 лет искала его следы. 
Они обнаружились на ме-
сте концлагеря на берегу 
Северного моря недалеко 
от Гамбурга. Там он был 
похоронен вместе с дру-
гими русскими солдатами, 
замученный фашистами. 
Людмила Ильинична при-

везла с собой через три 
границы гранитную плиту, 
которую с помощью нем-
цев установила на месте 
захоронения. Много лет, 
до самой своей смерти, 
ухаживала за плитой не-
мецкая женщина – фрау 
Крузе, с которой Людмила 
сдружилась. 

У многих оренбуржцев на 
территории бывшего Со-
ветского Союза, в Польше, 
Венгрии, Германии захо-
ронены родные им люди, 
отцы, деды и прадеды, стар-
шие братья. Живёт память 
о них в сердцах тысяч жите-
лей нашего города. 

ДУЭТ
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 
АРТИСТОВ
Перед зрителями по тра-

диции выступили народный 
артист России Александр 
Пащенко и заслуженный 
артист России Александр 
Васильев. В их реперту-
аре были «Смуглянка» и 
«Случайный вальс», «Вес-
на 45-го года», «Ехал я из 
Берлина» и другие родные 
сердцу песни. 

И снова закружились 
пары. Потому что под му-
зыку Победы невозможно 
усидеть на месте. А за-
вершила концерт оптими-
стичная и всем хорошо 
знакомая песня «Я люблю 
тебя, жизнь». 

При участии депутатов 
городского Совета, спонсор-
ских организаций для участ-
ников праздника были заго-
товлены и вручены сладкие 
подарки.

Николай МЕЛЬНИКОВ
г. Оренбург

Ансамбль «Надежда» воодушевил зрителей на вальс



4 Июнь 2021 года СТРАНИЦЫ ИСТОРИИ

#Э
ТО

 И
НТ

ЕР
ЕС

НО

Спортсмен и педагог
Борис Николаев был легкоатлетом, гимнастом, играл в футбол и хоккей с мячом. Он участник  

матча со сборной Самары, который состоялся на берегах Волги в 1925 году.

НОРМАЛЬНЫЙ АТЛЕТ
Борис Николаев в числе первых 

десяти слушателей окончил школу 
инструкторов физкультуры, а в 1921 
году стал выпускником краевых курсов. 
Одним из первых в Оренбурге  получил 
звание «нормальный атлет» и соот-
ветствующий значок. Этот значок по-
казывал, что физкультурник выполнил 
спортивные нормативы, достаточно 
серьёзные, в беге, других видах спорта.

 Борис Васильевич был разносто-
ронним атлетом, смело штурмовал 
высокие рубежи в лёгкой атлетике, и 
они ему покорялись. 

Одобрял всеобщее увлечение фут-
болом. Заканчивался октябрь, и город-
ские спортсмены вставали на коньки. 
«Заливали» футбольные поля на ста-
дионах КИМ, на Форштадской площа-
ди, аллее в «Тополях», и начинались 
хоккейные баталии.

Мы знаем, что наши предки играли в 
футбол, но какой была та игра? В чём 
играли спортсмены, что обували в на-
чале 1920-х годов, где шили футболки? 

ВОПРОСЫ 
БЕЗ ОТВЕТОВ
Борис Николаев понимал, что в 

педагогической деятельности ему не 
хватает знаний, и в 1932 году оканчи-
вает трёхлетний курс Оренбургской 
школы взрослых повышенного типа. 
В свидетельстве, которое он получил, 
отмечалось, что Николаев «подвергся 
испытанию в особой Комиссии и вы-
явил положительные знания по всем 
предметам: анатомии и физиологии, 
педагогике и механике, движении чело-
веческого тела, возрастным особенно-
стям школьников, научному контролю, 
обучению первой медицинской по-
мощи, полиграмотности  и немецкому 
языку».

МИФЫ И РЕАЛИИ 
С 1928 по 1942 годы он преподавал 

физическую культуру в школе № 54 
в двухэтажном  здании недалеко от 
вокзала, где жил когда-то купец Ахмет 
Хусаинов. Рассказывали шёпотом, что 
он однажды чем-то провинившуюся 
жену замуровал в стену,  и школьники 
даже слышали её стоны по вечерам.  

Кстати сказать, с внуком Ахмета 
Хусаинова оренбуржцы встретились 
в Берлине. Был он в форме капитана 

американской армии и искал земляков, 
очень хотел хоть что-нибудь узнать 
о родном городе и зданиях, которые 
были построены в городе на деньги и 
при участии его деда. 

Казанский собор к тому времени уже 
снесли, в «американской гостинице» 
разместилось управление НКВД, в 
Отчем доме, где рос капитан, распо-
ложилась школа. 

Так время разделило людей и их 
судьбы, заселило дома другими хо-
зяевами. Трудно понять, о чём думал 
тогда внук Ахмеда Хусаинова. Отец 
его, говорят, умер в Оренбурге от тифа 
в 1918 году.

ОТЛИЧНЫЙ ПЕДАГОГ
…Впрочем, даже в мае 1937 года 

стоял вопрос, кем усилить футбольную 
команду, и городской совет спортивных 
обществ и организаций издал приказ, в 
котором предлагалось ввести в состав 
первой тройки сборной города Орен-
бург Николаева Бориса. Ему было уже 
под сорок лет, а он всё котировался 
в спортивном мире города, если его 
кандидатурой хотели усилить команду. 

В 1925 году Борис Васильевич стал 
преподавать в школе физическую 
культуру. То есть он был отличным 
спортсменом и педагогом. 

…16 июля 1925 года команда Орен-
бурга провела первый междугородний  
матч на выезде, в Самаре. Соперником  
была, естественно, сборная города. 
Встреча проходила на футбольном 
поле на Ярмарочной площади. За 
Оренбург в центральной тройке  на-
падающих играл Борис Николаев. 
Самарцы имели уже немалый опыт, 
превосходили гостей в тактике и тех-
нике. Оренбург проиграл в итоге, но 
играл старательно. Заметен был на 
поле у гостей Борис Николаев. 

Он участвовал в чемпионатах го-
рода. Бегал, прыгал, плавал. Зимой 
вставал на коньки, играл в хоккей, 
участвовал в лыжных гонах.

Уже после возвращения с фрон-
та, а было ему около 50-ти, Бориса 
Васильевича пригласили сыграть в 
первенстве России за оренбургский 
«Локомотив». А что? Вышел и сыграл.

Недаром знаменитый Михаил Яку-
шин, футболист и хоккеист, тренер 
говорил, что в футболе тяжело, от 
земли отталкиваешься, а она к себе 
притягивает, а в хоккее оттолкнулся ото 
льда и катишься на другой конец поля. 
Однако Борис Васильевич Николаев 
весь турнир отыграл и только после 
этого расстался с активным спортом.  
Его ждали ученики в школе.

В 1937 году команда гимнастов 
школы № 54, где преподавал Борис 
Васильевич, стала первой в состя-
заниях по гимнастике. Школа была 
премирована 600 рублями, которые 
предлагалось израсходовать на при-
обретение гимнастических костюмов. 
Юноши и девушки, занявшие первые и 
вторые места, награждались премией 
в 50 рублей для приобретения гим-
настической формы. Самому Борису 
Васильевичу объявлялась благодар-
ность за подготовку команды. 

НА ФРОНТЕ С ОТВАГОЙ
Началась Великая Отечественная 

война. И в 1942 году Борис Василье-
вич Николаев ушёл на фронт. Слу-
жил связистом восстановительного 
батальона. Был награждён орденом, 
медалями «За отвагу», «За оборону 
Сталинграда»,  «За победу над Герма-
нией». Освобождал Польшу, Венгрию, 
Чехословакию. Воевал на территории 
Германии.

Он гораздо охотнее демонстрировал 

свои довоенные спортивные значки, 
в том числе «Нормального атлета», 
предшественника знака ГТО, который 
также Николаев получил до войны и 
бережно хранил в домашней коллек-
ции. 

Когда его просили вспомнить что-
нибудь о фронтовых подвигах, он 
отвечал:

- Да что говорить-то. Была война, 
о ней красиво не расскажешь. Всем 
было трудно. Под бомбёжкой восста-
навливали железнодорожные пути, 
разрушенные мосты. По ним день и 
ночь шли наши эшелоны на фронт. Вот 
и орден оттуда…

Борис Васильевич Николаев был 
награждён орденом «Знак Почёта». 

В 1947 году демобилизовался, вер-
нулся в родной город в свою железно-
дорожную школу № 54.

В ней были соединены два класса 
и сделан спортивный зал. В нём сто-
яли гимнастические снаряды, а в углу 
располагалось пианино. Под музыку 
проходила всегда физкультурная  раз-
минка, словно задавая темп занятиям, 
настраивая на серьёзную работу, при 
этом напоминая, что спорт всё-таки –  
удовольствие, а не тяжкий труд.

Если предстояло научить школь-
ников гимнастическим упражнени-
ям, освоить снаряды: перекладину, 
брусья, коня, то Борис Васильевич, 
несмотря на то, что ему было за 50 
лет, сам подходил к снарядам. Пока-
зывал, работал чётко, темперамент-
но, красиво, невольно заряжая своим 
мастерством. 

Первому в Оренбургской области и в 
Оренбурге Борису Васильевичу было 
присвоено звание «Заслуженный учи-
тель физической культуры РСФСР». 
Это произошло в  1968 году.

Каждый класс вёл фотоальбом о 
спортивной жизни, писали заявки на 
соревнования, вели учёт тех, кто сдал 
нормативы ГТО, постоянно ремонтиро-
вали спортивный инвентарь. 

В эту активную спортивную жизнь 
их вовлёк педагог Борис Васильевич 
Николаев. Возможно, эти альбомы  у 
кого-то остались дома, как напомина-
ние о спортивном детстве, юности, о 
педагоге, фронтовике, спортсмене.

Алексей МИХАЛИН

Борис Николаев был разносторонним спортсменом: легко-
атлетом, пловцом, гимнастом, футболистом, хоккеистом. 
Участвовал в первых межрегиональных матчах на футболь-
ных полях со спортсменами Самарской губернии. Преподавал 
физическую культуру в школе. В годы Великой Отечественной 
войны воевал, был награждён боевыми орденами и медалями. 
После Победы вернулся в Оренбург, вновь преподавал физиче-
ское воспитание. Был творческим педагогом. Больше всего 
гордился своими спортивными наградами.  
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Письмо 
с фотографией
Раисе, самой младшей из сестёр Сосницких, в этом году исполнилось восемьде-
сят. В июне, в день рождения отца, она достала из альбома старую фотокар-

точку, бережно хранимую много лет, всплакнула над нею.

ВЫЖИВАНИЕ
 А следом, 22 июня, вспом-

нит о войне, отнявшей дет-
ство, осиротившей их семью, 
забрав жизнь и Раиного отца. 

Его призвали в начале ав-
густа. Перед самым отъездом 
посчастливилось сделать 
семейное фото на память, 
на котором все рядом, живы 
и здоровы. Этот снимок отец 
увезёт с собой на войну, бу-
дет хранить в кармане гимна-
стерки, у самого сердца.

Павел Иванович Сосницкой 
родился 18 июня 1905 года в 
селе Покровка Оренбургской 
губернии. Рос в неспокойные 
времена. Потрясения начала 
века, от которых не уберечь-
ся, даже живя на окраине 
России, – революция, Граж-
данская война… Со сменой 
власти прежний крестьянский 
уклад жизни ушёл в прошлое, 
коллективизацию и индустри-
ализацию страны истори-
ки потом назовут «великим 
переломом». А тогда… люди 
выживали. 

В небольшом селе была у 
Павла завидная по тем вре-
менам работа в «Дорстрое» 
– он следил за вверенным 
ему участком дороги, не зави-
сел от трудодней, как другие 
колхозники. Женился на Ели-
завете Солдатенко, девушке 
родом из Украины, из семьи 
столыпинских переселенцев, 
годом помладше него. В 1928 
году в семье родилась дочь 
Надежда, а за ней младшие: 
Татьяна – в 1931-м, Мария – в 
1935-м, Любовь – в 1938-м, 
Раиса – в 1941-м. Были в се-
мье и сыновья, и ещё девочки 
рождались, но не выпала им 
судьба выжить.

В августе 1941 года, когда 
отца призвали, младшей 
Раечке не исполнилось и 
полгода, сестрёнкам – три, 
шесть, десять лет. Старшень-
кой Наде – тринадцать. С 
тяжёлым сердцем оставлял 
Павел Иванович жену и до-
чек. Перед самым отъездом 
попросил сестру Анастасию 
помочь Лизе с детьми. Так и 
прожила она с семьёй Павла 
годы войны и всю свою жизнь. 
Помогала поднять девочек, 
ждала своего мужа и брата, 
утешала его жену, поддержи-
вала, когда он пропал без ве-
сти, навсегда затерявшись на 
дорогах войны. Обе женщины 
овдовели – муж Анастасии 
Ивановны тоже не вернулся 
с войны.

ОБОРОНА 
ЛЕНИНГРАДА
Рядовой Павел Сосниц-

кий попал на Ленинградский 
фронт в 21-й стрелковый 
полк, был сапёром. Враг 
стремительно продвигал-
ся к Ленинграду. По плану 
Гитлера огромный город – 
«колыбель революции», его 
транспортные пути, военный 
и торговый флот, оборонные 
предприятия должны были 
уже с сентября работать на 
Германию. Наши армия и на-
родное ополчение сдержива-
ли наступление, но 25 августа 
немецкие части прорвали 
оборону советских войск, 

перерезали Октябрьскую 
железную дорогу. 

26 августа рядовой Со-
сницкий попал в госпи-
таль, после краткосроч-
ного лечения вернулся в 
ряды защитников Ленин-
града.

8 сентября армия про-
тивника овладела Петро-
крепостью, Ленинград ока-
зался в кольце блокады. 
Защитники и оставшееся 
население города в услови-
ях непрерывных бомбёжек, 
голода, холода, болезней 
героически отражали натиск 
врага. 9 сентября от бомбар-
дировок немецкой авиации 
сгорели Бадаевские склады, 
на которых хранились почти 
все запасы продовольствия. 
Гитлер приказал стереть 
город с лица земли, сразу по-
сле падения Ленинграда все 
силы немецкой армии пла-
нировал бросить на Москву. 
Но захватить город с ходу не 
удалось – советские войска 
и флот оказали упорное со-
противление, приостановили 
наступление немецко-фа-
шистских войск. 

В начале декабря 1941 
года рядовой Сосницкий в 
состоянии полного физиче-
ского истощения был вы-
везен на Большую землю, 

направлен на излечение в 
эвакогоспиталь на Средний 
Урал. Оттуда, из Березняков, 
он впервые написал родным. 

ВОЗВРАЩАЮ ОБРАТНО
Как же обрадовались этим 

голубоватым листочкам с 
убористым почерком его 
девочки! От отца не было 
вестей со дня его призыва, 
но дома верили, что он жив, 
и ждали. Жили тяжело, как 
и все колхозники военного 
времени, но самым мучи-
тельным было испытание 
неизвестностью. 

Анастасия и Елизавета 
работали в колхозе. Стар-

шая дочь училась в школе и 
подрабатывала лаборантом 
– директор школы, пожалев 
многодетную семью, дала 
такую возможность. Всем 
стало легче, когда отец на-
чал присылать письма из 
госпиталя, где он проходил 
лечение. Жена отвечала, рас-
сказывала, как они выживают, 
как подрастают дочки, как 
ждут отца. Шесть месяцев 
Павла Ивановича лечили от 
дистрофии. 

В августе 1942 года, после 
госпиталя, он вернулся на 
фронт. Последнее письмо, 
отправленное отцом из Бе-
резняков, в котором он со-
общал семье об отъезде, не 
сохранилось. Но была в том 
письме фотография, которая 
согревала отца, напоминала 
о доме и самых дорогих в его 
жизни людях, воевала вместе 
с ним. Перед отправкой на 
фронт отец в последний раз 
посмотрел на родные лица, 

поцеловал 
их, попрощался и, вложив 
черно-белый снимок в кон-
верт, отправил домой. 

«Я вам возвращаю карточ-
ку обратно, – написал он на 
обороте снимка 13 июля 1942 
года, – потому что не могу на 
неё смотреть… Как глянешь, 
подумаешь – берёт тоска, и 
слёзы из глаз катятся. До сви-
дания, мои дорогие, родные 
Елизавета, Анастасия, Надя, 
Таня, Муся, Люба, Рая. Ез-
жайте домой. До свидания». 

Павел Иванович понимал, 
в какой ад возвращается, 
как мало шансов на фронте 
остаться в живых, но знал, 
ради кого воюет. 

Эта фотография сегодня 
в бережных руках младшей 
дочки Раисы – на снимке за-
печатлены мама, тётя Настя, 
четыре сестрёнки и она, са-
мая младшая, полугодовалая 
Раечка. Глядя на памятный 
снимок, который хранил на 
войне отец, Раиса Павловна 
не может сдержать слезы… 
Больше писем не приходило. 
Связь с отцом прервалась. 

БЕЗВОЗВРАТНЫЕ 
ПОТЕРИ
Старшая из сестёр, Надя, 

после семилетки поступила в 
эвакуированное в районный 
посёлок Акбулак педучили-
ще. Поселилась у бабушки, 
училась и работала, чтобы 
выжить. А у мамы были ещё 
четыре дочки, которых нужно 
было прокормить, вырастить, 
выучить. 

После окончания учили-
ща, в 1945 году, она стала 
работать в школе, посвятив 
учительству всю жизнь. На-
дежда Павловна не теря-
ла надежду отыскать след 
отца, не верила в его гибель, 
делала запросы в райво-
енкомат. Ответ был неуте-
шительным – он значился 
в списках безвозвратных 
потерь, в числе без вести 
пропавших в декабре 1942 
года. Где-то там, на Ленин-
градской земле, защищая 
город-герой, погиб рядовой 
войны Павел Иванович Со-
сницкий.

Все его дочери выжи-
ли, выросли достойными 
людьми. Работали, были 
очень дружны между со-
бой. Их хорошо знают и 
уважают земляки. Жена, 
Елизавета Ивановна, до 

преклонных лет заботилась 
о детях и внуках, прожила 
девяносто один год. 

С теплотой и сердечной 
благодарностью вспоминают 
сестры Сосницкие свою тётю, 
Анастасию Ивановну Свито-
ву, посвятившую жизнь семье 
воевавшего и погибшего 
младшего брата. Они всегда 
были рядом, в радости и 
печали – Анастасия, Лиза и 
девочки – всю жизнь вместе, 
как на том памятном снимке 
грозового сорок первого года, 
присланном отцом в послед-
нем письме перед отправкой 
на фронт. 

Наталья КРАВЦОВА

Август, 1941 г.
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Саракташ
18 мая активисты местной организа-
ции ВОИ посмотрели фильм «Девя-
таев»  в кинотеатре «Мир». Сюжет 
фильма о  Великой Отечественной 
войне, основанный на реальных со-
бытиях, не оставил равнодушным ни-
кого. После просмотра  практически у 
всех на глазах стояли слёзы. Кинолен-
та ещё раз напомнила, через какие 
испытания пришлось пройти нашему 
народу ради Победы. Вместе с нами 
смотрел этот  фильм участник ВОВ 
М.Н. Иванов, окончивший в 1944 году 
Оренбургское лётное училище. Эта 
тема для него особенно волнительна 
и близка. Благодаря администрации 
кинотеатра, билеты для членов ВОИ 
были приобретены за половину сто-
имости. 

Гульнара БАЙНАЗАРОВА

Домбаровский район
В конце мая состоялся дружеский 
онлайн-баттл песен военных лет 
«Споёмте все вместе», посвященный 
празднику Победы, в котором приняли 
участие библиотеки Республики Ка-
захстан, Центральная и Центральная 
детская библиотеки Домбаровского 
района. Участники познакомились с 
удивительными историями создания 
фронтовых песен и композиций, на-
писанных о войне и победе в мирное 
время. Волнительно, тревожно и 
радостно звучали куплет за куплетом 
в исполнении библиотечных работ-
ников и приглашенных читателей 
песни на русском и казахском языках. 
Собравшиеся обменялись опытом по-
исковой работы по сбору информации 
о ветеранах и участниках Великой От-
ечественной войны  и использовании 
её в дальнейшей работе.  Встреча 
прошла ярко и эмоционально. Песни 
военных лет и сегодня популярны 
в обществе, являясь своеобразной 
летописью времён Великой Отече-
ственной войны. 

Елена САВКИНА

Илекский район
Районной библиотекой проведена литературная страничка «Мое  любимое 
пушкинское стихотворение» для членов местной организации ВОИ. Насыщен-
ная и разнообразная программа, посвящённая жизни и творчеству  Александра 
Пушкина.  С любопытством слушали собравшиеся романсы на стихи любимого 
поэта, интересные факты из его жизни, участвовали в поэтическом марафоне 
«Читаем Пушкина». 

Вера СМОЛЁНОВА

Кувандыкский округ
17 июня глава округа Виктор Пауков вручил жительнице села Большое Чураево 
свидетельство о предоставлении единовременной денежной выплаты на при-
обретение жилья на сумму более 1 200 000 рублей. Вдова участника Великой 
Отечественной войны Хадия Языкбаева была признана нуждающейся в жилом 
помещении в мае прошлого года. Осенью она отметит свой 91-й день рождения. 
Проживает с дочерью.

Леонид ЛЕТОВ

Октябрьский район
Проведённая прокуратурой проверка установила, что шестеро детей-инвалидов 
в возрасте от 5 до 14 лет, являющиеся пациентами ГБУЗ «Октябрьская районная 
больница», в феврале-апреле 2021 года получили назначения лекарственных 
препаратов, однако за счёт государства ими обеспечены не были. Прокурор 
выступил в защиту нарушенных прав несовершеннолетних. В адрес главного 
врача клиники внесено представление. По результатам его рассмотрения на все 
назначенные препараты выписаны рецепты, а дети обеспечены бесплатными 
лекарствами.

Любовь ЛАХТИНА

 Оренбургский район
Несовершеннолетняя жительница 
Чебеньков 17 июня ушла из общежи-
тия ГАПОУ ОАК в посёлке Чебеньки 
и перестала выходить на связь. Её 
поисками занимались сотрудники 
полиции и волонтёры ПСО «Орен-
Спас». 
Девушку-инвалида детства обнару-
жили сотрудники полиции 18 июня. 
Её жизни и здоровью ничто не угро-
жает. Оренбурженку передали её за-
конным представителям. Проводится 
проверка.

Леонид ЛЕТОВ

Шарлыкский район
Для более эффективной современ-
ной работы по оказанию социальной 
помощи по сопровождению семей, 
имеющих детей-инвалидов, сотруд-
ники  КЦСОН Шарлыкского района 
Ирина Потехина, Елена Дегтярева 
и Елена Печенкина в июне прошли 
курсы повышения квалификации по 
программе «Социальная работа с 
семьей», организованное учебным 
центром дополнительного образова-
ния «Академия» города Томск.

Леонид ЛЕТОВ

Новосергиевский 
район

В отделении стационарного соци-
ального обслуживания для граждан 
пожилого возраста и инвалидов на-
кануне светлого праздника Троицы  
вокальная группа «Рябинушка» ДК 
«Молодёжный» п. Новосергиевка 
дала концерт, подарив радость и 
позитивное настроение. Концерт 
проходил на свежем воздухе, среди 
красивых русских берез. 

Любовь ЛАХТИНА

 Абдулинский район
6 июня исполнилось 222 года со дня рождения Александра Сергеевича 
Пушкина – величайшего русского поэта и основоположника реалистичной 
литературы. 
4 июня в рамках акции «С Днём рождения, Пушкин» в Абдулинском музее со-
стоялось заседание литературного объединения (ЛИТО) «Пушкинские чтения: 
«Великое слово поэта». На встречу поэтов пришли и члены Абдулинской ор-
ганизации инвалидов. Каждый прочёл понравившееся произведение  поэта в 
«открытый микрофон», услышал его историю жизни и творчества, лирические 
произведения, основными мотивами которых являются тема любви, дружбы, 
жизненного смысла,  восхищение красотой и гармонией природы.

Александр ДАНИЛОВ 

Бугурусланский район 
Несмотря на то, что театральный сезон закрыт,  артисты городского драмати-
ческого театра имени М.В. Гоголя под руководством Ирины Ледяевой дали до-
полнительное представление для людей с инвалидностью. Доступность театра 
позволяет попасть на представление инвалидам  на колясках. Теперь спектакли 
для представителей ВОИ будут несколько раз в год, а КЦСОН предоставляет 
автобус с подъёмником для любителей театра.

Татьяна АНОСОВА

Новоорский район
1 июня в международный день защиты 
детей местная организация ВОИ провела  
«Весёлые старты»  для детей с ограничен-
ными возможностями здоровья. Отвечая на 
вопросы викторины,  дети показали свою 
смекалку. В  спортивных состязаниях, раз-
делившись на две команды, ребята  бегали 
с мячом, забивали гол в ворота, состязались 
в других играх.  Азартно и весело  проходили 
испытания  на футбольном поле.  

Леонид ЛЕТОВ

Ташлинский район
При поддержке администрации 

района и общества инвалидов 
была выпущена книга активистки 
ВОИ, местного краеведа  Анаста-
сии Цуркан «Через боль и потери» 
с реальными историями  людей, 
живших столетие назад на терри-
тории района. Анастасия Алексан-
дровна отмечена Благодарностью 
администрации района за  сохра-
нение культурно-исторической 
памяти нашего края и участие в 
общественной жизни района. 

Зинаида СКРЫННИКОВА
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Недавно я со своей внучкой Марией Булгаковой, 
активисткой нашего местного ВОИ, на свой день 
рождения испёк вкуснейшие тортики. 

АПЕЛЬСИНОВЫЙ
Выпекали традиционные медовые коржи, потом 

украшали кремом по своей технологии. Брали пять 
апельсинов, между коржами клали дольки цитруса и 
промазывали кремом: сахарная пудра, сливки, сливоч-
ное масло, взбитое в нежную массу. Сверху украшали 
также дольками апельсина и тёртым шоколадом. 

КЛУБНИЧНЫЙ
Также использовали медовые коржи – пять штук. 

Крем из варёной сгущенки, сливок и сливочного масла, 
взбитые в пышную начинку. Между каждым коржом 

ЛЮБИМЫЕ РЕЦЕПТЫ 

Для здоровья и чудесного настроения
Лето. Период отпусков и каникул у бабушек. Как тут не вспомнить самые любимые блюда для сво-
их родных, чтобы было вкусно и полезно? Но зачастую хочется побаловать или удивить своих чад 
чем-то редким и нетривиальным. А чем именно? Вот мы и попросили своих читателей поделиться 

своими фирменными рецептами. Итак, мастер класс от наших авторов.

Гусь по-татарски

Торт праздничный! 

Печёночный торт

Запечённая тыква

Каша «Рябушка» Хлебосольные встречи

Гуся промыть, замочить на сутки в солёной 
воде из расчёта одна пачка соли на 10 литров 
воды. Через сутки достать, высушить, провя-
лить. Подготовить смесь для маринования. 
В набор трав – можно сбор для шашлыка 
– выдавить чеснок, размешать с кетчупом и 
солью. Этой смесью обмазать гуся сверху и 
снаружи, начинить половинками картофеля, 
черносливом и яблоками. Зашить брюшко и 
горло, завернуть в выпечной рукав, в котором 
сделать несколько отверстий, поставить в 
духовку на два часа при температуре 200 
градусов.

Через два часа вынуть из духовки, снять 
плёнку. Обрезать кончики крылышек у гуся, 
положить его на противень. Обложить кар-
тофелем, круто посолить и 
залить майонезом, полить 
красным вином. 
Открытого гуся 
поставить в 
духовку на 
40 минут. 
И …  п о -
жалуйте к 
столу. Ни-
чего вкуснее 
вы не пробо-
вали. 

Блины 
Блины – наша национальная гордость, 

это генетическая память русской деревни о 
весёлых гуляньях на Масленицу, о вековых 
русских традициях и устоях. Наши предки 
блинами угощали гостей, блинами встречали 
рождение детей, давая роженицам блины 
после родов. 

Не буду говорить о рецептах их приготов-
ления, у каждой хозяйки он свой. А вот на-
чинка у блинов у меня не совсем обычная. 
Предлагаю и вам приготовить блины с такой 
начинкой.

Мелко нарезаю варёные яйца, перекручи-
ваю через мясорубку жареные с луком грибы 
– их у меня всегда много в холодильнике. 
Всё смешиваю. Затем выжимаю туда через 
чесночницу чеснок, приправляю майонезом. 
Начинка готова.

 Блины можно заворачивать, а можно про-
сто свернуть на четверть.

Лидия НИКИТИНА
 Переволоцкий район

делали слой клубники, слой крема. И так весь торт. 
Сверху для украшения использовали целые ягоды и 
посыпку, как на куличи. 

  Александр МУРАВЦЕВ
Октябрьский район

Мой рецепт немного отличается от традиционного. Я отвариваю печень 
5-7 минут. Прокручиваю на мясорубке и мешаю с молоком и яйцами. 
Солю по вкусу и выпекаю, как блины. Когда остынет, каждый блин сма-
зываю майонезом с тёртым чесноком и пережаренной морковью с луком. 
Украшаю на свой вкус.

Отрезаем верхушку, вычищаем всё внутри. Смазываем тыкву сметаной 
с чесноком. Отдельно тушим картофель с мясом, кусочки чуть круп-
нее, чем когда просто тушим картошку. Выкладываем 1/3 часть тыквы 
и промазываем сметаной с чесноком. Затем ещё два слоя, и каждый 
промазываем сметаной. Сверху посыпаем тёртым сыром. Накрываем 
верхушкой и выпекаем в духовке два часа. Приятного аппетита.

Людмила ЕФАНОВА
 г. Бузулук

История этого блюда не очень оптимистичная, но всё 
же расскажу. 

Так уж случилось, что ушёл от нас в мир иной друг, 
как раз шёл строгий пост. Положено было готовить кашу 
на помин. И я предложила эту кашу. Не зная, сколько 
будет человек, я взяла самую большую кастрюлю, на-
верное, 5-6 литров, высыпала по килограмму каждой 
крупы, залила водой и поставила томить. 

Каша разбухала, и поднялась до краев, потом шапкой 
нависать стала. Я начала отгребать в другую кастрюлю, 
но каша всё равно добавлялась. Вспомнился муль-
тфильм про то, как Маша кашу медведю варила. Масло 
добавила постное, но и оно вкус не испортило. Когда я 
приехала с двумя кастрюлями, полными до краев каши, 
все ахнули. Но кашу похвалили и в конце дня вернули 
две пустые посудины. Многие позже спрашивали, что 
за каша такая была.

А рецепт каши «Рябушка» прост. В равных пропорциях 
крупы: гречневую, рисовую (можно бурый), 
пшённую. Всё промыть. Налить 
воду – один к трём, вскипятить, 
влить растительное масло, 
чтоб крупы не склеились. 
Варить до готовности, 
посолить. Добавить сли-
вочное масло.

Татьяна СОЙФЕР
г. Бугуруслан

Ездила я в гости к брату на Украину. Люди там 
хлебосольные. И заметила я, что у нас стараются 
подать еду на красивой посуде, вино, водку, соки 
разлить в хрустальную или другую диковинную 
посуду, а там стараются перещеголять друг друга 
в количестве блюд. Салаты со своими овощами и 
фруктами и диковинными, заграничными. А мясных 
блюд да закусок не счесть: шашлыки, биточки, 
котлеты, беловешаница. А шашлыки-то разные: из 
свинины, курятины, печени. Да всё вкусно, аромат-
но, с душой приготовлено.

Шашлыки в «сетке»
И научилась я готовить шашлыки из печени. 

Они получаются мягкие, сочные, не поверишь, 
что печёночные. А секрет е-е-есть! И секрет этот в 
«сетке». Нужно взять печень (свиную или куриную), 
порезать на кусочки примерно по 4 на 6 см. За-
вернуть каждый кусочек печени в кусочек «сетки», 
сложить в один слой на противень, слегка полить 
растительным маслом, посыпать солью и специя-
ми. Перевернуть на другую сторону и сделать то же 

самое. Минут через 30-40 нанизать на шампуры и 
на угли. Только следите, чтобы «сетка» не сго-
рела. А что же за «сетка» такая? А это сальник 
с кишечника.

Подавать предлагаю со свежими овощами и 
маринованным луком. 

Галина КРАПИВИНА
Курманаевский район

Любое блюдо… 
с любовью

Любое блюдо надо готовить с любовью, 
с плохим настроением не стоит приступать 
к работе, так как ничего хорошего из этого 
не выйдет. Стараюсь готовить простые, 
несложные и доступные блюда.  Традици-
онная кухня русского народа известна и по-
пулярна во всем мире. В царские времена 
не только у бояр, но и у крестьян главным 
блюдом на праздниках, особенно на Рож-
дество, был гусь. Готовили его с разной 
начинкой – картофелем, яблоками, черно-
сливом. А у моего начальника Шайдулы 
Разяпова свой рецепт. 
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Скованные одной целью

Долгожданные встречи, тёплые объятия друзей, обмен опытом и беседы по душам, единогласное доверие 
своему лидеру Евгению Кашпару и единодушное избрание его председателем на новую пятилетку, награды, 

приятные сюрпризы и подарки, задушевные песни, зажигательные танцы и искренние улыбки – 
всё это VII отчётно-выборная конференция ВОИ. 

ОКОНЧАНИЕ.
НАЧАЛО НА СТР. 1

НАГРАДЫ 
ИЗ РУК ГОСТЕЙ
Роман Цуканов отметил, 

что представительство обще-
ственной организации ВОИ 
очень велико в регионе, игра-
ет большую роль в обществе, 
и вручил Благодарности пред-
седателя Законодательного 
Собрания самым активным. 
Юрий Мироненко, руководи-
тель регионального исполни-
тельного комитета Оренбург-
ского отделения ВПП  «Еди-
ная Россия» поблагодарил 
участников конференции за 
активную гражданскую пози-
цию и вручил Благодарности 
от секретаря местного отделе-
ния партии «Единая Россия» 
ряду делегатов за личный 
вклад и развитие областной 
организации ВОИ.

Почётный гость – пред-
седатель Башкирской респу-
бликанской организации ВОИ 
Олег Ротов – передал обра-
щение председателя Всерос-
сийского общества инвалидов 
Михаила Терентьева. Олег 
Львович поблагодарил за при-
глашение и радушный приём, 
отметив, что обмен мнениями 
всегда полезен и важен, за-
тем вручил лучшим членам 
организации, удостоенным 
высокого звания, Диплом и 
нагрудный Знак «Почётный 
член ВОИ». 

Лилия Мурзина, консультант 
отдела по реабилитации и 
социальной интеграции инва-
лидов министерства социаль-
ного развития Оренбургской 
области, сказала, что 10 про-
центов от всего населения 
региона составляют люди с 
инвалидностью. 

– Важны все площадки для 
реализации социально-значи-
мых проектов, чтобы находить 
компромиссное решение по 
каждому вопросу. Особенно 
хочу отметить наш фестиваль 
«Вместе мы сможем боль-
ше!», который проходит на 
высоком уровне с большим 
охватом людей с инвалид-
ностью. Мы надеемся на 
дальнейшее плодотворное 
сотрудничество, основанное 
на принципах взаимовыручки 
и понимания, – резюмировала 
Лилия Равильевна и вручила 
Благодарности от Всероссий-
ского общества инвалидов.

ПРИЗНАННЫЙ ЛИДЕР
Евгений Кашпар, председа-

тель Оренбургской областной 
организации ВОИ, выступая 
с докладом о работе правле-
ния за последние пять лет, 
был краток, называя самые 
важные вехи пройденного. 
Но все делегаты понимали 
его с полуслова, ведь всё 
сделанное – результат труда 
единой команды. Обозначив 
приоритетные направления 
деятельности организации, 
Евгений Викторович сказал:

– Пять лет назад 15 июня 
2016 года в этом же зале были 
избраны все руководящие 
органы нашей организации 
и поставлены задачи на пя-
тилетку. Большое внимание 
уделялось социокультурной 
реабилитации инвалидов. 
Искусство, культура и твор-
чество играют важную роль, 
обеспечивая системность и 
комплексность различных 
реабилитационных мероприя-
тий. Наша работа рассчитана 
на все возрасты инвалидов, 
объединяя тысячи людей с 
ограниченными возможностя-
ми. Ни одно мероприятие на 
селе, в районе или городе не 
обходится без участия членов 
нашей организации.

Конкурс «СТИХиЯ Пегаса» 
от межрегионального в 2015 
году вырос до Всероссийско-
го в 2019-м. Издано четыре 
сборника с лучшими творче-
скими работами участников 
и шесть авторских сборников 
– победителей конкурса. В 
августе этого года пройдёт 
заключительный этап 2-го 
Всероссийского конкурса. 

Оренбургская организация 
ВОИ демонстрировала успе-
хи Международной премии 
«Филантроп» за выдающиеся 
достижения инвалидов в об-
ласти культуры и искусства 
и на Всероссийском онлайн 
конкурсе-фестивале для 
людей с ОВЗ «Уникальные 
люди», в настольных спор-
тивных играх,  водных видах 
спорта, в туризме, преуспела 
в грантовой деятельности.

КОНТРОЛЬ И РЕВИЗИИ
Валентина Антонова, пред-

седатель контрольно-ревизи-
онной комиссии Оренбургской 
областной организации ВОИ, 
доложила о проведённой 
работе:

– За отчётный период со-
став контрольно-ревизионной 
комиссии сократился с семи 
человек до шести в связи 
со смертью от коронавиру-
са одного члена комиссии. 
Проведено пять проверок по 
нескольким направлениям от 
правовых, организационных 
до финансово-хозяйственной 
деятельности. В том числе и с 
выездом в местные организа-
ции ВОИ. Сделаны замечания 
– не все решения подкрепле-
ны необходимыми докумен-
тами, а также нарушения – не 
все местные организации 
перечисляют 10 процентов от 
всех своих доходов в област-
ную организацию. Только две 
организации – Оренбургская 
городская и Орская местная 
– выполняют это положение. 
Комиссия отметила, что стоя-
щие задачи перед Оренбург-
ской областной организацией 
выполнялись за прошедшие 
пять лет удовлетворительно.

Делегаты приняли проект 
резолюции VII отчётно-вы-
борной конференции ВОИ, 
обсудили проект Устава ор-
ганизации в новой редакции, 
заслушав о вводимых изме-
нениях Валерия Горынина, 
заместителя председателя 
Оренбургской областной ор-
ганизации ВОИ по правовым 
вопросам. Затем приняли 
Устав ОООО ВОИ в новой 
редакции.

МЫ – СЧАСТЛИВЫЕ 
ЛЮДИ!
Выступая в прениях к докла-

ду, присутствующие давали 
оценку руководящему органу. 
Татьяна Аносова, предсе-
датель Бугурусланской МО, 
выразила своё мнение:

– Все успехи и достижения 

нашей местной и областной 
организаций стали возмож-
ны благодаря слаженности 
нашей команды. Нас знают в 
министерствах и администра-
ции, приглашают к совмест-
ной работе, участию в кон-
курсах. У нас в Бугуруслане 
не хватает такого лидера, как 
Дамир Исламгулов, поэтому 
мы отстаём в спорте, но я 
верю, что скоро он появится. 
Хочу поблагодарить руковод-
ство областной организации 
за творческий потенциал, 
который помогает нам раз-
виваться и реализовываться, 
учиться друг у друга и дру-
жить.

Неонилла Цысь, председа-
тель Оренбургской городской 
местной организации ВОИ, от-
метила полноценность докла-
да Евгения Кашпара и дала 
его работе высокую оценку:

– У нас есть общественная 
организация, где всегда от-
крыты двери для всех, незави-
симо: является ли человек её 
членом или нет. Считаю, что 
надо работать над пополне-
нием организации молодыми 
людьми, усиливать работу 
по защите прав на труд, об-
учение и социальную под-
держку. Развивать программы 
социальной направленности 
– открывать социальные ма-
газины и столовые для под-
держки малообеспеченных 
инвалидов. Добиваться ис-
полнения в области закона о 
квотировании рабочих мест, и 
чтобы о наших делах, пробле-
мах рассказывала не только 
наша газета «Равенство», но 
и другие СМИ - газеты и теле-
видение. Сегодня пробиться к 
ним практически невозможно.

Выступление Михаила 
Кильдяшова, секретаря Со-

юза писателей России, члена 
Правления ОООО ВОИ, было 
эмоционально-творческим и 
ярким. Он сказал:

- Мы счастливые люди! У 
нас есть такая организация. 
Но человек так устроен, что 
быстро привыкает к хоро-
шему. И, кажется, что всё 
устраивается само собой. Но 
наше руководство не почива-
ет на лаврах. Не успеем мы 
выйти из этого зала, как им 
надо продолжать работу по 
намеченным делам и планам. 
Покой только снится. Только 
недавно мы мечтали провести 
первый конкурс «СТИХиЯ 
Пегаса», когда к нам пришёл 
Виктор Мирный и обозначил 
контур проекта. Мы и мечтать 
не могли, что всё будет так 
здорово. А сейчас дела наши 
идут впереди мечты. Я, как 
преподаватель, не люблю 
ставить «удовлетворитель-
но», а вот «отлично» ставлю с 
удовольствием. И сейчас моя 
оценка работе Оренбургской 
областной организации – от-
лично.

Галина Богомолова, пред-
седатель Медногорской МО, 
сказала слова благодарности 
в адрес Евгения Кашпара 
за семинары и неоценимую 
помощь, что позволяет на 
местах добиваться постав-
ленных целей и задач. Галина 
Георгиевна резюмировала: 

– Участвуя в городских и об-
ластных конкурсах, получаем 
огромное наслаждение и удо-
вольствие. Работе, которую 
проводит Правление, даём 
высшую оценку – отлично.

НЕ ПОДВЕДЁМ!
Переходя к вопросу о выбо-

рах председателя Оренбург-
ской областной организации 
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Разворот подготовила Любовь ЛАХТИНА

ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА

Скованные одной целью

Долгожданные встречи, тёплые объятия друзей, обмен опытом и беседы по душам, единогласное доверие 
своему лидеру Евгению Кашпару и единодушное избрание его председателем на новую пятилетку, награды, 

приятные сюрпризы и подарки, задушевные песни, зажигательные танцы и искренние улыбки – 
всё это VII отчётно-выборная конференция ВОИ. 

ВОИ, Виктор Мирный, заме-
ститель председателя ОООО 
ВОИ, предложил кандидатуру 
Евгения Кашпара, которую 
поддержали делегаты конфе-
ренции. Председатель Таш-
линской МО Зинаида Скрын-
никова сказала следующее:

– Евгений Викторович, спа-
сибо за то, что дарите возмож-
ность общаться и учиться. Вы 
воплощаете самые смелые 
идеи. Мы вас не подведём!

Шайдула Разяпов, пред-
седатель Переволоцкой МО, 
доложил:

– Вчера мы на Правлении  
МО провели голосование, 
все – 21 голос – были за Ев-
гения Кашпара. Мы выражаем 
желание, чтобы эту ношу вы 
продолжали нести. Мы зна-
ем вас, как авторитетного и 
опытного руководителя, и не 
только в нашей организации, 
но и депутата, политика. 

Председатель Пономарёв-
ской местной организации 
Лариса Горько выразила свою 
позицию:

– Евгений Кашпар – грамот-
ный управленец, сумевший 
сплотить сильную команду, 
для которой в любом деле на 

первом месте человек. Мы 
обращаемся с любым вопро-
сом и всегда получаем отклик. 
Поддерживаем вашу кан-
дидатуру, желаем и дальше 
отстаивать права инвалидов.

Делегат Александр Мурав-
цев поделился:

- Я 22 года являюсь пред-
седателем Октябрьской мест-
ной организации, и все эти 
годы знаю Евгения Кашпара. 
Поэтому другой кандидатуры 
не вижу. Мы все поддержи-
ваем Евгения Викторовича. 
Предлагаю перейти к голо-
сованию.

Делегаты VII отчётно-вы-
борной конференции ВОИ от-
крытым голосованием едино-
гласно избрали на должность 
председателя Оренбургской 
областной организации ВОИ 
третий раз подряд Евгения 
Викторовича. Виктор Мирный 
поздравил коллегу с избрани-
ем председателем организа-
ции на новый срок, отметив, 
что работы предстоит много, и 
она непростая, многогранная, 
пожелал руководителю реа-
лизации новых планов и на-
чинаний. Как и пять лет назад, 
все присутствующие в зале, 

выражая доверие, встали и 
поздравили Евгения Викторо-
вича аплодисментами.

В свою очередь он побла-
годарил коллег за доверие, 
подчеркнув:

– Один в поле – не воин. 
Вижу и знаю о вкладе каждого 
в общее дело, и впредь на 
местах все должны выполнять 
свои обязанности. В нашей 
работе всякое бывало, но раз-
виваемся, в нашей деятель-
ности много позитивного. Есть 
направления, которые требу-
ют большого напряжения и но-
вых решений. Нам всем есть 
над чем работать. Не под-
менять функции государства, 
а помогать ему, выносить на 
всеобщее обсуждение наши 
проблемы и вопросы. Работа 
предстоит большая. Спасибо 
всем за доверие! Мы готовы 
работать активно ближайшие 
пять лет.

Участники конференции из-
брали новый состав Правле-
ния, Президиума и Контроль-
но-ревизионную комиссию 
областной организации и 
делегатов на VII Съезд ВОИ.

ПОБЕДИТЕЛИ ГОДА
Евгений Кашпар озвучил 

результаты смотра-конкурса 
среди местных организаций 
ВОИ по итогам 2020 года с вру-
чением дипломов и премий. 

В номинации «Организаци-
онная работа» победителями 
стали Бузулукская местная 
ВОИ среди городских органи-
заций и Грачёвская – среди 
сельских. 

В номинации «Работа по 
социальной и медико-пси-
хологической реабилитации 
инвалидов» I место заво-
евала Медногорская среди 
городских местных организа-

ций. Среди сельских I место у 
Ташлинской МО.

В номинации «Взаимодей-
ствие с органами местного 
самоуправления, государ-
ственными учреждениями 
и другими организациями» 
I место присуждено Абдулин-
ской городской организации и 
Пономарёвской сельской ВОИ.

В номинации «Информиро-
вание общественности о ра-
боте местной организации 
ВОИ и о положении инвали-
дов» I место среди городских 
МО заняла Бугурусланская, а 
среди сельских – Илекская.

В номинации «Производ-
ственно-хозяйственная 
деятельность» I место за 
Оренбургской городской ор-
ганизацией и Оренбургской 
районной организацией ВОИ.

«ВИЖУ. 
ЧУВСТВУЮ. ДАРЮ»
Так называется областной 

интернет фото- видеоконкурс 
среди инвалидов, который 
шёл на протяжении трёх ме-
сяцев на официальном сайте 
ОООО ВОИ http://www.voi-
orenburg.ru. И вот, подведены 
итоги, названы работы-по-
бедители и их авторы. За-
мначальника Управления со-
циальной политики Людмила 
Балуева приветствовала  со-
бравшихся от Администрации 
города Оренбург.  Вручая ди-
пломы и ценные подарки по-
бедителям конкурса, сказала, 
что чувствуется сплочённость 
и единение собравшихся в 
зале, пожелала оставаться 
единой командой на долгие 
годы. 

В номинации фотоконкурса 
«Многогранна наша жизнь!» 

Михаил ТЕРЕНТЬЕВ, 
председатель ВОИ, 

депутат  ГД Федерального 
Собрания РФ:

– Актив Оренбургской 
областной ВОИ вносит 
свой существенный вклад 
в нашу совместную работу 
по созданию условий для 
участия инвалидов во всех 
сферах жизни общества. 
Поэтому сегодня ВОИ – 
это организация, к мнению 
которой прислушиваются 
государственные органы 
власти на федеральном и 
региональном уровнях. Бла-
годарю вас за повседневный 
и самоотверженный труд. 
Уверен, что Оренбургская 
областная организация 
ВОИ будет всегда на высо-
ком уровне защищать права 
инвалидов. 

I место заняла Елена Мер-
кулова (Курманаевская МО), 
II место – Татьяна Аносова 
(Бугурусланская МО), III место 
Лидия Миклашевская (Илек-
ская МО).

В номинации «Природой 
живёт человек» I место – На-
дежда Бобылева (Акбулакская 
МО), II место – Елена Чурыни-
на (Оренбургская городская 
МО), III место – Жанусун Ах-
метова (Бугурусланская МО).

В номинации «Через объ-
ектив – объективно» I место 
присуждено Марии Горноста-
евой (Пономарёвская МО), II 
место – Надежде Шерстнёвой 
(Сорочинская МО), III место – 
Валентине Зеленковой (Ново-
сергиевская МО).

В номинации видеоконкурса 
«Мир вокруг нас» победил 
Юрий Мелехов (Дзержин-
ская районная организация 
Оренбургской городской МО), 
II место – Вера Сверчкова 
(Беляевская МО), III место 
– Валентина Складчикова 
(Оренбургская районная МО).

В специальной номина-
ции «Нас объединяет ВОИ» 
победила Новоорская МО 
(авторы Юлия Мирдич и Алё-
на Замотаева), II место – 
Саракташская МО (авторы 
работники отдела культуры 
Саракташского района), III ме-
сто – Оренбургская районная 
МО (авторы Юлия Бероева, 
Татьяна Пономарёва и Раис 
Байдельдин).

Доброе общение с песнями 
и танцами продолжалось до 
вечера, все ждали эту встречу 
и были рады друг другу. Впе-
чатления делегатов о конфе-
ренции читайте в следующем 
номере газеты.
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ТЕРРИТОРИЯ

Её величество – женщина Победы!
 Слова «Никто не забыт и ничто не забыто» метрономом звучат 

в наших сердцах. Мы никогда не забудем героические годы наших родителей 
и дедов, да просто и не имеем права. 

Память о Великой Отечественной войне – это бессмертие народа.

Говорят, у войны не женское 
лицо, но жизнь свидетельству-
ет о другом. Образ любимой 
согревал и оберегал солдат 
на войне, а в тяжёлые ми-
нуты придавал силу духа и 
уверенность в победе. Ради 
любимых солдаты совершали 
свои подвиги. 

 Война убивает людей, но 
женщина, несущая радость 
и полноту жизни, всегда по-
беждает. Раны затягивают-
ся, а человеческий род про-
должается. Как только над 
страной прогремели первые 
залпы орудий войны, они 
эхом отозвались и в далеком 
Оренбуржье. 

 Восемнадцатилетней де-
вушкой моя мама Вера Пав-
ловна Деревянко только окон-
чила фельдшерские курсы 
при Соль-Илецкой районной 
больнице и была призвана в 
числе первых на фронт. 

Госпиталь, где потом служи-
ла моя мама, формировался в 
Оренбурге. Получила в первый 
же день спецодежду, солдат-
скую форму и назначение на 
должность старшей медсе-
стры операционно-перевя-
зочного блока. Перед отправ-
кой на фронт главный врач 
госпиталя № 5251 осмотрел 
снаряжение, пожелал удачи и 
мужества. В марте 1942 года 
госпиталь выехал в Сталин-
град, но по дороге изменил на-
правление и был присоединён 
к 4-й танковой армии.

Боевое крещение госпиталь 
получил на Орловско-Курской 
дуге. Не забыла мама свой 
первый день войны, когда 
пришлось ей увидеть её ужас-
ное лицо. Под пулемётным 
огнём она ползком выносила 

с поля боя раненых солдат, 
спасла жизни многим. 

Невзирая на тяготы фронто-
вой жизни, оптимизм девчат, 
задорный смех и красота 
добавляли отваги нашим 
солдатам. Моя мама помога-
ла больным бойцам писать 
письма домой и любимым. 
Умела она и стих написать, и 
настроение бойцам поднять. 

Наши доктора оказывали 
помощь пленным и местным 
жителям разных стран после 
их освобождения от фашист-
ского ига. Дело было в Поль-
ше, принесли на носилках 
раненого от взрыва гранаты. 
Это была девушка лет 15, 
наверно, а выглядела, как 
маленький ребёнок, вся ис-
худавшая . Операция прошла 
успешно, и на другой день 
девушку забрали родственни-
ки. В девяностых годах мама 
получила письмо из Польши 
от девушки со словами бла-
годарности и приглашением 
посетить Польшу.

Мама встретила свою судь-

бу на войне. С поля боя выта-
щила раненого бойца. Он был 
артиллеристом «Катюши». 
Дмитрий Андреевич Кочет-
ков стал для неё другом, но 
не выказывал особых знаков 
внимания. Для неё он был 
как брат. 

– Но после войны Дми-
трий разыскал меня в Соль-
Илецке, и я поняла – это судь-
ба. Приехал он в наш город из 
Алтайского края и объявил, 
что не может без меня, – рас-
сказывала мама.

Долгожданную победу стар-
ший лейтенант медицинской 
службы Вера Павловна Де-
ревянко встретила в Праге. 
Радости не было предела, но 
и слёзы от потери друзей…

После окончания войны 
мама поддерживала связь 
с боевыми подругами. На 
встречи ветеранов войны 
собирались в Москве. «С 
каждым годом нас собирает-
ся всё меньше и меньше»,- с 
расстройством сообщала 
мама после каждой поездки.

Родителей моих давно нет в 
живых, а воспоминания и на-
грады занимают почётное ме-
сто в наших домах и сердцах: 
«За Отвагу», «За боевые за-
слуги», «За взятие Берлина», 
«За победу над Германией».

Моя мама была примером 
порядочности и источником 
доброты. Почётный донор и 
ветеран труда. Более 40 лет 
проработала в железнодо-
рожном детском садике. За-
ботилась о здоровье детей. 
Согревала их своей любовью 
и лаской. Встречая на улицах 
города взрослых воспитанни-
ков детского сада, я и сегодня 
слышу добрые слова воспо-
минаний о моей матери. Гор-
жусь, что память о ней жива в 
сердцах многих людей.

Каждую весну я трепет-
но жду 9 Мая, жду друзей, 
родных, чтобы поклонится и 
вспомнить поименно героев 
войны. 

Людмила РАССУЛОВА 
г. Соль-Илецк

Зацелованные картины
В краеведческом музее села Ташла состоялась выставка «Зацелованные карти-

ны» талантливой художницы, инвалида-колясочницы Елены Ивашиной.

Уникальность картин в том, 
что Елена пишет их, держа ху-
дожественную кисть устами. 
Преодолевая недуг, держа в 
губах карандаши, кисточки, 
она создает великолепные 
пейзажи, натюрморты и пор-
треты.

На выставку пришли жители 
и гости района, поклонники 
её таланта. Многие работы, 
представленные на выставке, 
выполнены на ткани, которую 
заранее покрывают лаком или 
клеем.

Родилась и выросла Елена 
в Ташле. С раннего детства не 
имеет возможности передви-
гаться самостоятельно. Тяжё-
лое заболевание сковало её 
руки и ноги. Но ограничения 
физических возможностей не 
повлияли на её вдохновение, 
жажду творчества, любовь к 
жизни, самореализацию. Сна-
чала свои рисунки создавала, 
как графические эскизы на 
бумаге, затем уже работала с 
акварелью и гуашью. 

Елена Ивановна уделяет 
большое внимание созданию 
оригинальной цветовой гам-
мы. По цветовому решению 
зрители могут «прочесть» 
ноты грусти и восхищения, 

духовного подъёма в настро-
ении автора. Жизнеутвержда-
ющая тема красоты, природы, 
гармонии удивительным об-
разом отражает внутренний 
мир души самобытной таш-
линской художницы.

Раньше папа Лены вывозил 
свою дочь на природу, чтобы 
она могла насладиться её 
красотой, а мама нарезала 
ткани и натягивала их на рам-
ку или пяльцы. Елена рисует 
на загрунтованных тканях, 

на бумаге, картоне, дереве. 
Она освоила компьютерную 
грамотность и теперь поддер-
живает связь в социальных 
сетях. Имеет много друзей. 

Молодая художница – По-
чётный член Всероссийского 
общества инвалидов, награж-
дена дипломом Оренбург-
ского областного фестиваля 
художественного творчества 
«Вместе мы сможем больше!» 
Неоднократно были её персо-
нальные выставки в райцен-

тре, в музее им. Шолохова в 
селе Дарьинском Республики 
Казахстан. 

На выставке присутствую-
щие с интересом слушали об 
этапах создания работ Елены 
Ивашиной, её жизни и твор-
честве. Разглядывая работы 
автора, приходишь в восторг 
от чётких линий картин.

Елена принимала поздрав-
ления от председателя Таш-
линской местной организа-
ции Зинаиды Скрынниковой, 

директора краеведческого 
музея Светланы Полянской, 
преданной и верной подруги 
Оксаны Коробенко, от родных 
и близких. 

Все свои экспозиции Елена 
посвятила своим родителям 
Ивану Ильичу и Иде Михай-
ловне, которые научили её 
быть сильной, оказывали ей 
огромную поддержку. К со-
жалению, они ушли из жизни 
в 2020 году.

Сейчас  Елена живёт у 
своих родственников Рука-
вициных, которые окружили 
её теплотой, вниманием и 
заботой. Елена Ивановна – 
прекрасный, добрый, замеча-
тельный человек с большим 
сердцем и разносторонними 
интересами. Не только рисует, 
но и пишет стихи. 

Мы восхищаемся её талан-
том, стойкостью и жизнелю-
бием. Желаем дальнейших 
творческих успехов и новых 
работ. 

На её страничке в соцсетях 
есть такие слова: « Я бываю 
разная. Весёлая и грустная. 
Если дружу, то дружу долго. 
В дружбе и любви не люблю 
фальши».

Сейчас Елена редко выхо-
дит из дома, но продолжает 
трудиться над новыми рабо-
тами. Щедро одаривает ими 
родных и друзей.

Зинаида КУДРЯШОВА
Ташлинский районВ центре снимка талантливая художница Елена Ивашина 

с поклонниками её творчества 
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ЭКСКУРСИЯ

РЯДОМ С НАМИ

С трудом прошли последние сотни метров, и когда подня-
лись на самую высокую вершину, каждая из участниц радо-

валась и кричала: «Я это сделала, я смогла!» 

Покорители 
гор и пещер

МЕЧТУ В РЕАЛЬНОСТЬ
В этом году 3 июня исполни-

лось  33 года со дня создания 
Беляевской местной органи-
зации ВОИ. По предложению 
Веры Сверчковой решили 
встретить эту дату на Башкир-
ской земле, совершив поход 
в Мурадымовское ущелье и 
покорить горы Башкирии. 

Хотим сказать большое 
спасибо председателю БМО 
ВОИ Вере Ивановне, гиду 
и помощнику Александру 
Крюковскому за заботу об 
инвалидах и пожилых людях. 
Они организовали нам поезд-
ку в Мурадымовское ущелье, 
причём на хорошем уровне, 
продумав всё до мелочей. 
Жаль, конечно, что возможно-
сти транспорта не позволили 
нам взять в поездку больше 
людей. Мы готовились к похо-
ду несколько дней и очень се-
рьёзно. И вот собравшись, мы 
выехали на машинах, дорога 
оказалось очень длинной, но 
мы не унывали и с восторгом 
смотрели на красоту природы. 

Хочу назвать наших герои-
ческих активистов: Наталья 
Савичева, Нина Иванчукова, 
Наталья Андреева, Гали-
на Фёдорова, председатель 
Саракташского БМО ВОИ 
Гульнара Байназарова, Лидия 
Карпенко, Галина Байма-
гамбетова, Любовь Багай-
дина под руководством и 
присмотром нашей дорогой и 
уважаемой Веры Ивановны. 
Благодарим молодого специ-
алиста, врача-анестезиолога 
Александра Нечепуренко и 
водителя Сергея Доля. Они 
не просто участвовали в по-
ездке, а во всём нам помо-
гали. Глядя на них и ощущая 
ежедневное внимание о себе, 
было приятно осознавать, что 
всё-таки не потеряна забота о 

старшем поколении. Итак, мы 
отправились в поход с надёж-
ным сопровождением. 

ВОСХОЖДЕНИЕ 
Так получилось, что про-

водить весну и встретить 
первый день лета пришлось 
нам в Башкирии. То, что было 
запланировано, у нас всё 
получилось. Побывали в Му-
радымовском ущелье, где 
красота природы покорила 
наши сердца. Мы получили 
море положительных эмоций 
и впечатлений. 

Очень трудный путь мы 
преодолели, поднимаясь на 
самую высокую точку таких 

прекрасных гор. Они стоят, 
как охранники, на страже вол-
шебной красоты. При восхож-
дении на вершину мы сначала 
спорили, как же лучше и по 
какой стороне. 

С трудом прошли последние 
сотни метров, и когда под-
нялись на самую высокую 
вершину, каждая из участниц 
радовалась и кричала: 

- Я это сделала, я смогла!
Теперь наши Ногайские 

горы в Беляевском районе 
для нас уже не трудны, по 
сравнению с Башкирскими 
горами. Поднявшись на вы-
соту, мы продолжили путь 

до ущелья. Впереди четыре 
километра дороги. Добра-
лись до Старомурадымов-
ской пещеры – голубиный 
грот. В пещеру решили пойти 
самые отважные и смелые 
Александр Крюковский, Вера 
Сверчкова, Наталья Андрее-
ва, Нина Иванчукова и Гуль-
нара Байназарова. Позже 
они рассказали, что в пещере 
очень темно и сыро, но очень 
интересно и таинственно.

ПОД ПЕСНЮ СОЛОВЬЯ
И вот перед нами новое ис-

пытание – спуск с горы. Это  
не так просто, как может по-

казаться. Осыпались камушки 
из-под ног, скользила обувь. 
Но и это мы одолели и прошли 
обратный путь. 

Наконец, мы пришли к лаге-
рю, где наши помощники на-
крыли скатерть-самобранку на 
зелёном ковре. И полились бе-
седы, обмен впечатлениями, 
каждый старался рассказать о 
своих чувствах, успехах. Пили 
чай, пели песни. Вечер оста-
вил неизгладимые ощущения 
и впечатления. Затем готови-
лись к отдыху, ведь все очень 
устали, а прекрасные птицы 
пели свои песни всю ночь.

После хорошего отдыха  на 
утро второго дня все встали 
бодрыми и весёлыми. В речке 
Ик умылись холодной водой, 
приготовили завтрак, выпили 
чай и снова в поход. Теперь 
уже по ущелью. И вновь перед 
нашим взором предстали уди-
вительной красоты пейзажи. 
Мы восхищались и дивились 
– как красива наша природа! 

При прохождении в уще-
лье нам пришлось перейти 
речку Ик вброд в четырёх ме-
стах. Водичка была прекрасно 
прохладной. Там в ущелье 
завораживающие виды, не-
виданная красота! То, что мы 
увидели, осталось в нашей 
памяти. И запечатлели на ви-
део и фото. Большое спасибо 
организаторам этой поездки 
Вере Ивановне и Александру 
Крюковскому!

Выезжая из города Мраково, 
напоследок фотографирова-
лись у скульптур животных: 
прекрасные лоси указывали 
дорогу, голуби провожали нас, 
а русский медведь охранял 
наш путь к дому.

Любовь БАГАЙДИНА
 участник похода 

село Беляевка

Мир особенных детей
В жизни так бывает. Молодые, красивые, здоровые пары. Но что-то пошло 

не так. И на свет появляется «особенный» ребенок. Он не плохой и хороший – 
он другой, но такой любимый и пока единственный.

Рустам и Катерина решили: 
раз нельзя ничего исправить, 
значит, нужно помочь сыну 
адаптироваться в этом непо-
нятном для него мире. Рустем 
не «оторван» от окружающего 
его пространства, он посещает 
детский сад. 

Стараясь помочь сыну и 
себе, родители выискивают 
любую информацию о работе 
с «такими» детьми. Находят 
то, что подходит конкретно для 
них. Катерина освоила полный 
курс дистанционного обуче-
ния и получила сертификат 
«Основы тьютора в работе с 
ребёнком-инвалидом». Рустам 
Рашитович, работая трене-
ром-преподавателем МБУ 
ДО ДЮСШ, прошёл профес-
сиональную переподготовку 

по специальности «Адаптив-
ная физическая культура». В 
планах – в сентябре набрать 
группу детей с ЛОВЗ для за-
нятий настольным теннисом. 
Недавно супруги Минихановы 
посетили курсы по адаптив-
ной педагогике и поделились 
своими впечатлениями и на-
деждами.

Катерина рассказывает:
– В жизни нашего сына на-

ступил новый жизненный этап 
– школа! Но к нему он совсем 
не готов. У Рустема очень ред-
кая врожденная аномалия раз-
вития головного мозга, отсут-
ствие мозолистого тела (струк-
туры в мозге, соединяющей 
левое и правое полушария). 
Вследствие этого имеются 
признаки педагогической за-

пущенности. Я решила со всей 
ответственностью подойти к 
этому вопросу. Но поскольку 
я готовилась стать специали-
стом для своего ребёнка, мне 
было необходимо набраться 
практического опыта. «На-
учите, помогите поверить в 
сына, покажите мне вектор, и 
я найду путь сама»! С таким 
запросом я и обратилась в 
ЦЕНТР ЛЕЧЕБНО-АДАПТИВ-
НОЙ ПЕДАГОГИКИ «ЦЛАПА» 
г. Ставрополь. Мы поехали 
всей семьей, так как супруг в 
2020 году стал специалистом 
по адаптивной физкультуре и 
тоже очень проникся интере-
сом. Оказалось, что не зря! 
На двухнедельном интенсиве 
с Рустемчиком занимались 
специалисты по двигательной 

терапии (сенсорная интегра-
ция+ кинезио+ метод замеща-
ющего онтогенеза), психологи, 
дефектологи, специалисты по 
поведенческой терапии и аль-
тернативной коммуникации. 

Поехать туда может не 
каждый, но мы воспользова-
лись возможностью скайп-
консультации, нас пригласили. 

А в это время мы с супругом 
присутствовали на групповом 
тренинге для родителей, где 
примеряли на себя те чувства 
и ощущения, которые испыты-
вают наши дети во время таких 
занятий. Это колоссальный 
опыт для нас, ведь в стране 
не так много специалистов, 
которые расскажут о том, как 
важно научить ребёнка сен-
сорной обработке информа-

ции. Я считаю, что это и есть 
тот нулевой этаж, с которого 
«особенным» легче познавать 
этот мир! 

Возвращаясь домой, мы с 
мужем поняли, что наш сын 
намного выносливее, чем он 
нам казался! 

Мы научились по-другому с 
ним общаться. Надеемся, что 
такие способы социализации, 
как школа, помогут ему за-
пустить свои «зеркальные 
нейроны», и что мы пойдём в 
коррекционный наш первый 
класс!

Гульнара БАЙНАЗАРОВА 
Саракташский район
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СТИХиЯ ПЕГАСА

КЛУБ ПОЭЗИИ

ТВОРЧЕСТВО

Мне бы душу завесить вуалью...

Мне бы душу завесить вуалью,
Поберечь от недоброго взгляда.
Иль окутать шёлковой шалью,
Не нашла для души я наряда.
Нараспашку была, нараспашку.
Синяки на душе моей:
Допустила такую промашку
От незваных в душу гостей.
Как найти для души завесу?
Оградить её от невзгод.
Сохранить от любых эксцессов.
Для любимых придумать код.
Для людей оставляю улыбку.
За улыбкой  –  душа в тепле.
В нашем мире настолько зыбко,
Души наши, как в хрустале.
Наши души в хрустальной вазе.
Не разбить! В чистоте б донести!
Коль уронишь, потом из грязи
Все осколки не подмести. 
 

Полевые цветы
Из цветов полевых
Собрала я букет,
В нём все краски земли,
Неба синего цвет.
В нём цветочек любой
Привлекает наш взор,
Из всех красок земли
Разноцветный узор. 

Татьяна  ГРИЦЕНКО
с.  Аниховка

 Адамовский район

С военных лет я голода боюсь
В Оренбурге на улице Краснознаменной в доме 

№ 14 работает музей Оренбургской городской 
организации ВОИ. Он открыт в 2005 году к 60-ле-
тию Победы в Великой Отечественной войне. 
При этом музее создан клуб любителей поэзии 
«Лира». В настоящее время его руководитель 
– Александр Хайнюк. Он известен в областном 
центре как автор своих поэтических сборников 
и автор текстов песен на композиции Алексея 
Цибизова. 

В клубе раз в месяц собираются непрофессио-
нальные поэты, читают свои стихи. Поэты – вете-
раны труда, дети войны. Они пережили военное 
лихолетье и сохранили в памяти многое из того 
времени.

Вот как пишет Александр Хайнюк, детство которо-
го прошло в страшные годы  фашистской оккупации 
в многострадальной Белоруссии:

«С военных лет я голода боюсь,
И эта память, видно, до кончины.
Краюхой хлеба лишней запасусь,
Пусть нет для этого сейчас причины,
Кто голодал, страх этот не забудет,
Кто мерзлую картошку не копал,
Тот сладкий вкус её и не узнает.
И ягоды в снегу не ковырял,
Когда фуфайка к телу примерзает».

Или из стихов Виктора Толумбаева:
«Мы никогда не ели вволю хлеба,
Травою разной мы питались по весне,
А булка белая была мечтой в полнеба,
Кусочек сахара мы видели во сне».

Ветеран Евгений Пеньков написал: 
«Мы детства не знали, и юность в тумане,
Ели хлеб с лебедой, да и тот не всегда!
От голода, слабости, как в дурмане,
А ночью нам снилась еда да еда».

В годы войны я проживала в Кировской области 
в деревне. В соседнем селе учителя выпускали 
стенгазету. Я сочиняла деревенские частушки, 

стишки и отправляла в газету. Запомнила свой один 
примитивный стишок:

«Гитлер – змей и паразит,
Всё равно будет убит.
Немцы мучают нас, гады,
Поскорей прогнать их надо.
Что-нибудь поесть бы мне,
Даже думаю во сне,
Когда кончится война,
Наедимся дополна».

В настоящее время я завершила работу над сво-
ей книгой «Ах, война, что ты сделала, подлая!»  В 
ней 150 очерков о погибших в локальных войнах, 
о выживших, о матерях скорбящих, о детях войны. 
Кроме прозы есть и мои стихи. 

Детям войны желаю большего уважения со сторо-
ны власти, родных, молодого поколения и здоровья.

К 80-летию начала 
Великой Отечественной войны. 

«Память сердца»
В далёкой лесной деревушке
Жила-была чья-то девчушка.
Пусть будет стремительным жизни бег, 
Но это запомнит она навек.
Однажды осенней ночью 
Собака надрывно выла,
И есть мне хотелось очень,
А мама не приходила.
Тревожно, тоскливо  вдруг скрипнула дверь:
Отчётливо скрип этот помню теперь…
Опустилась мама тяжко у стула:
«Дочка, я сейчас в Правлении была…»
Не договорила…  стон протяжный
Не забыть в моём военном детстве,
Видимо, известье очень страшное
Больно полоснуло мамы сердце!
От глухих рыданий обессилев,
Молвила: «Отца у нас убили».
Похоронка – маленький листок,
До чего же к людям ты жесток!

Я сказала: «Мамочка, мне скоро пять,
Я очень тебе буду помогать».
От такой наивности ребячьей
Мама вдруг очнулась, стала зрячей.
Говорила мама этой ночью:
«Победим фашистов, дочка,
Мы – взрослые в ответе
За ваше счастье, наши дети».
В далёкой лесной деревушке
Жила-была чья-то девчушка,
Во взрослость шла из военного детства
С жестокой и горькой памятью сердца.
Когда я вижу в свадебной фате
У Вечного огня безоблачное счастье,
Я вспоминаю маму, женщин тех,
Что жили в то военное ненастье.
И о своём отце я вспоминаю,
Его по фото и рассказам мамы знаю,
Какие пытки выдержать он смог,
Чтоб не топтал нас вражеский сапог!
У гордого седого обелиска
Живым и мёртвым поклонюсь я низко:
«Спасибо, матери, отцы и деды,
Спасибо вам за День Победы!»

Людмила 
ЛАВРЕНТЬЕВА

г. Оренбург

Маме
Светлой памяти мамы моей 

Нины Михайловны Муравцевой…

Для нас так много значит это слово,
Казалось, мама рядом навсегда.
Жила б, родная, рядом  долго-долго
И не уходила б никогда…

Но жизнь диктует жёсткие законы:
Болезнь, невзгоды, просто маета 
У мамы сократили жизни годы,
И вот пришлось расстаться навсегда.

К тебе не торопились мы на встречи,
Подолгу не стремились в отчий дом,
Не проводили долгие беседы,
Откладывая встречи на потом.

Рисует память прошлого картины
С твоей улыбкой, светом милых глаз,
Прости ты нас, что из своей рутины
К тебе, разгладить милые морщины,
Не вырвались при жизни лишний раз…

И вот пришёл тот час для всех нежданный,
Когда тебя не стало среди нас,
Что потеряли, сразу понял каждый,
И слёзы потекли из наших глаз.

Нам уже никогда не забыть
Нам уже никогда не забыть
Эту страну Афганистан.
И без боли никак не вздохнуть
От измученных памятью ран.

Мы ещё не забыли Афган
И порой вспоминаем не раз
Ту войну. Кандагар и Герат,
А теперь в наших душах Кавказ.

Припев:  Афганистан и Северный Кавказ.
Кабул,  Шиндант, Грозный и Маздок.
Мы вспоминаем павших в тех боях,
Кто жизнь отдал и к нам прийти не смог.

И опять мы теряем друзей,
Вновь звучит за столом третий тост.
Снова видим мы боль матерей
И слезами залитый погост.

Тяжелеет от цинка земля,
Для могил не хватает полей.
Но когда ж ты, Россия моя,
Прекратишь хоронить сыновей.

Припев: Афганистан и Северный Кавказ.
Кабул, Шиндант, Грозный и Маздок,
Мы вспоминаем павших в тех боях,
Кто жизнь отдал и к нам прийти не смог. 

Александр МУРАВЦЕВ 
председатель Октябрьской 

местной организации ОООО ВОИ  
с. Октябрьское
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Память детства
Самые яркие впечатления, которые остаются в душе человека на всю жизнь, – 
это память детских лет. Вспоминая детские годы, вновь попадаешь в атмос-

феру добра, света, тепла и незабываемой школьной поры. 

МОИ РОДИТЕЛИ
Мои родители, Михаил 

Корнилович и Екатерина Еф-
тифеевна Крыгины, родом 
из села Чукари-Ивановка 
Кувандыкского района. В 
начале 1939 года они пере-
ехали жить в Медногорск. 
Строились медно-серный 
комбинат и город. Машин 
было мало, и все стройма-
териалы подвозились на 
объекты на лошадях, за-
пряжённых в повозки. Папа 
устроился работать на кон-
ный двор, ему дали комнату 
в бараке.

Когда началась война, мо-
его отца, как и многих дру-
гих, отправили на фронт. И 
только в апреле 46-го демо-
билизовали. В январе 1947 
года у родителей появилась 
я. Жили бедно, папа работал 
один, мама ухаживала за 
старшим сыном Шуриком, 
который получил травму по-
звоночника и не мог ходить.

СНЕЖНЫЕ ЗИМЫ 
ПЯТИДЕСЯТЫХ
Мне исполнилось три года, 

когда родители купили зем-
лянку на ул.Шевченко, сей-
час это улица Луначарского 
в посёлке Заречном. Полы 
в землянках, в основном, 
были мазаные глиной, у 
нас пол был деревянный, и 
когда мама мыла его, всегда 
скоблила косырём. Это такой 
нож, специально сделанный 
для мытья полов. Сажали 
огород, делали заготовки на 
зиму, держали двух коз. Это 
было хорошим подспорьем 
для семьи.

Шли пятидесятые годы. 
Зимы были очень снежные. 
Нашу землянку так сильно 
заносило снегом – нос не вы-
сунешь. Папа утром откопает 
верхнюю часть двери, ставит 
возле неё табуретку и так вы-
бирается из сеней на улицу, 
идёт на работу, а мама весь 
день копает коридор в снегу, 
чтобы на воздух выйти. Днём 
соседские ребятишки ката-
ются на санках прямо через 
нашу землянку, вдоль по 
улице до самой речки едут.

ПЯТАЯ ФЕРМА
Папа пришёл с войны ин-

валидом третьей группы, у 
него было сквозное ранение 
левого плеча. В молодости 
отец учился на курсах трак-
тористов, и он решил добить-
ся разрешения управлять 
техникой, чтобы устроиться 
работать на бульдозере на 
Блявинский рудник. Но для 
этого ему надо было пора-
ботать на простом тракторе. 
Они с мамой надумали по-
ехать в село. Так мы ока-
зались за Уралом на пятой 
ферме.

Папа на дальнем поле 
косил подсолнухи, мы с ма-
мой носили ему обед. Мама 
сшила себе и мне красные 
в клетку сарафаны. Мы на-
рядились в них, взяли узелок 
с едой и пошли к папе. Идём 
по дороге, разговариваем. 
Неподалёку пасётся неболь-
шой табун верблюдов. Вдруг 
один из них отделяется и 

направляется в нашу сто-
рону. Мама увидела его и 
говорит мне: «Давай, дочка, 
побыстрей пойдём». Вер-
блюд тоже прибавил шагу. 
Мы побежали бегом вперёд, 
животное – за нами.

Взбежав на пригорок, мы 
увидели людей и начали 
кричать. Один из мужчин 
вскочил на лошадь и быстро 
поскакал в нашу сторону. Мы 
добежали до папы, а дядя 
Гриша отогнал верблюда, 
подъехал к нам и говорит: 
«Это бежал за вами бурав, 
вожак верблюдов. Никогда 
не ходите мимо верблюдов 
в красной одежде, они не 
любят этот цвет». Оставив 
папе еду, мы с дядей Гришей 
уехали домой на лошади, за-
пряжённой в тарантас.

НА САНКАХ 
ПО КОВЫЛЮ
Через год мы вернулись в 

Медногорск. Купили дом, а 
в апреле 1953 года родился 
мой младший брат Коля. 
Старшему брату Шурику 
было уже 15 лет, ходить он 
так и не смог, но голова и 
руки у него работали здо-
рово. Из спичек, коробочек, 
ниток, бумаги он мастерил 
замечательные поделки.

В соседях у нас жили Ла-
чугины. У них было пятеро 
детей. И мы с ними часто 
вместе играли. Однажды 
приходит к нам Валя и гово-
рит: «Бери санки, пойдём ка-
таться с гор». – «Так сейчас 
же лето, снега нет», – удив-
ляюсь я. Валя уточняет, что 
кататься будем по ковылю. 
Я взяла санки, и мы отпра-
вились в горы. Интересно: 
где ковыль растёт густо, там 
санки скользят по нему хоро-
шо, а где трава становится 
реже, там санки тормозят, и 
мы падаем с них. Бывало, 
все колени пообдираем, да 
и носы не раз разбивали, но 
всё равно ходили кататься 
по ковылю.

БЛЯВА. 
Я ПЕРВОКЛАССНИЦА.
Коле пошёл второй год, 

родители продали дом, и 
мы переехали в посёлок 
Блява, чтобы папа ещё смог 
поработать на тракторе. 
Папа трудился, мама за-
нималась домашним хо-
зяйством – огород, корова, 
куры. Опять начали строить 
дом, на руках трое детей, 
один из которых – инва-
лид. Брату становилось всё 
хуже, он почти не мог себя 
обслуживать. Так что забот 
маме хватало сполна. Я ей 
помогала присматривать 
за братьями, что-то подать, 
поднести старшему, играть 

с младшим, укладывать его 
спать.

К зиме родители построили 
дом, осенью умер старший 
брат. 

На следующий год 1 сен-
тября я пошла в школу в 
первый класс. Купили самое 
необходимое: портфель, 
учебники, тетради, каранда-
ши простые и цветные, чер-
нильницу. Счётные палочки 
папа сделал сам из прутиков. 
Ходить в школу я начала в 
простом платье в горошек. 
Через месяц бабушка сшила 
мне из своей новой тём-
но-синей юбки платье для 
школы.

Вообще в школу я шла с 
удовольствием, мне всё там 
нравилось: мой класс, мои 
одноклассники, мой учитель. 
Ещё мне нравилось, когда 
мы с Григорием Гордееви-
чем ходили на экскурсии на 
колхозный ток, на фермы, на 
базы. Он так интересно всё 
рассказывал, мы слушали 
его, затаив дыхание.

В Бляве я проучилась до 
зимних каникул. Перед Но-
вым годом папа устроился 
работать на Блявинский руд-
ник бульдозеристом. В янва-
ре 1956 года мы переехали в 
Медногорск. На руднике папа 
неплохо зарабатывал, и мне 
сразу же купили красивую 
школьную форму, чёрный и 
белый фартуки, новое зим-
нее пальто и новые валенки.

МОЁ РАКИТЯНСКОЕ 
ДЕТСТВО
Закончился учебный год, 

я перешла во второй класс. 
Папе дали комнату, и мы 
переехали жить в Ракитянку.

 По обе стороны улицы 
стояли двухэтажные дома, 
было два магазина – про-
довольственный и промто-
варный, библиотека, швей-
ная мастерская. В начале 
улицы располагалась двух-
этажная школа №9, позже 
переименованная в школу 
№8. В ней я училась со 
второго по пятый классы. 
Нашей учительницей была 
Анна Петровна Шабельник, 
участница Великой Отече-
ственной войны. Директором 
школы в то время был Иван 
Игнатьевич Морозов, тоже 
ветеран войны.

Самые светлые воспо-
минания детства у меня 
связаны с Ракитянкой. Зи-
мой горы, покрытые снегом, 
блестели на солнце, мороз 
пощипывал нос и щёки, а 
мы, мальчишки и девчонки, 
с большим удовольствием 
катались по склонам гор на 
лыжах, на санках, да и про-
сто на валенках. Не одну 
шишку набили на лбу, и нос 

разбивали при падении, но 
всё равно нам было весело 
и здорово. Мы все учились 
в одной школе, никогда не 
делили территорию, не раз-
делялись на группы, всегда 
гуляли на улице вместе.

Весной, когда сходил снег, 
по склонам гор начинала 
цвести розовым цветом чи-
лига. В долинах распуска-
лась черёмуха, распростра-
няя нежный аромат. Мы с 
мамой, младшим братом 
и двоюродными сёстрами 
любили летом гулять по 
окрестностям Ракитянки. Хо-
дили смотреть карьер. Он от-
крытый, огромный, глубокий. 
Внизу работали бульдозеры, 
ездили грузовые машины, 
ходили люди. Всё это сверху 
виделось таким маленьким. 
Мама говорила, что здесь 
запретная зона, и долго на-
ходиться нельзя. Немного 
посмотрев на работу в карье-
ре, мы поворачивали назад и 
спешили домой.

В Ракитянке был аэродром. 
В выходные дни приглашали 
людей на небольшом само-
лёте подняться в небо. Са-
молёт делал один или два 
круга и снова приземлялся 
на площадку. Мы не рискова-
ли принимать участие в этом 
шоу, но близко увидеть само-
лёт тоже было интересно.

ПЕРЕЕЗД В ГАЙ
В конце пятидесятых годов 

началось строительство Гай-
ского горно-обогатительного 
комбината и города Гая. Ра-
боты на Блявинском руднике 
несколько сократились, и 
многие жители Ракитянки 
уехали на новую стройку.

Шёл 1960 год. Я закончила 
пятый класс, и мои родители 
тоже решили переехать в 
Гай. Папа устроился рабо-
тать в ГОК по своей спе-
циальности, взял участок 
земли, и мы начали строить 
свой дом.

Строительство горно-обо-
гатительного комбината и 
города Гая было объявлено 
Всесоюзной ударной ком-
сомольской стройкой, туда 
приезжало очень много мо-
лодёжи. Чтобы где-то раз-
местить людей до осени, 
был разбит палаточный го-
родок из трёх улиц. Палатки 
устанавливались большие, в 
каждой размещалось по 10 
человек. В центре городка 
построили летнюю эстраду, 
где проходили концерты, 
каждый вечер демонстри-
ровали фильмы, была танц-
площадка, действовали че-
тыре торговых киоска, где 
продавались продукты и 
самое необходимое для по-
вседневной жизни.

Город строился быстро, 
возводились жилые дома, 
общежития, больница, дет-
ские сады, школа №2. Школа 
№1 пока была единствен-
ная, в которой учились все 
дети города. В сентябре мы 
начали заниматься в ней 
в четвёртую смену, с 18 до 
20 часов. В начале ноября 
было закончено строитель-
ство школы №2, в которую и 
перевели нас.

Мы, школьники, принимали 
активное участие в суббот-
никах по озеленению улиц 
и школьного участка, выса-
живали саженцы деревьев 
и кустарников, делали клум-
бы для цветов, ходили на 
комбинат, помогали убирать 
строительный мусор, мыли 
окна и двери в цехах.

В школе тоже было много 
дел. В классе я сначала 
была звеньевой, а затем 
– председателем совета от-
ряда. Мы проводили встречи 
с бригадами коммунисти-
ческого труда - на сборах 
отряда, дружины. В Орске 
находился аэродром «Со-
кол», где была расположена 
войсковая часть лётчиков. 
Перед Днём Советской ар-
мии мы ездили в эту часть, 
приглашали военных высту-
пить у нас в школе, и лётчики 
приезжали к нам. До сих пор 
помню эту встречу.

Летом 1962 года новый 
дом, который возводили 
родители, был готов. Внутри 
дом белили, а снаружи папа 
красиво оббил его маленьки-
ми дощечками. Мы с мамой 
потом это всё покрывали 
олифой, красили окна, две-
ри, полы, веранду. 

И СНОВА 
МЕДНОГОРСК
В 1963 году я закончила  

восьмой класс и в августе 
поступила в Медногорское 
медицинское училище. Сна-
чала жила у бабушки, а в 
ноябре родители продали 
дом в Гае и вернулись в 
Медногорск, купили дом на 
улице Зелёной, где посели-
лись навсегда.

Папа вновь устроился ра-
ботать на Блявинский рудник. 
Мама занималась огородом, 
домашним хозяйством, про-
должала заботиться о нас, 
детях. Коля пошёл учиться 
в Зареченскую школу.

Детство моё закончилось. 
Я уже училась в медучили-
ще, началась студенческая 
жизнь, пора юности, пора 
мечтаний и надежд. Но это 
уже другая история.

Любовь СОЛОДОВА
г. Медногорск
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ТЕРРИТОРИЯ

СПОРТ ИСПОВЕДЬ

Секрет долголетия
Анна Максимовна признаётся, что она счастливый чело-
век, ведь её окружают заботой пятеро детей, одиннад-

цать внуков и двенадцать правнуков

28 мая одной из самых му-
дрых и почтенных жительниц 
села Нижняя Павловка Анне 
Максимовне Акиньшиной ис-
полнилось 90 лет.

Именинницу тепло поздра-
вили председатель местной 
организации Всероссийского  
общества инвалидов Орен-
бургского района, предсе-
датель районного Совета 
ветеранов Виктор Чурсин, 
специалисты администрации 
Нижнепавловского сельсове-
та и волонтёры.

Виктор Чурсин передал 
Анне Максимовне поздрави-
тельные адреса от Президен-
та России Владимира Путина, 
губернатора Оренбургской 
области Дениса Паслера и 
главы Оренбургского района 
Василия Шмарина, пожелал 
ей крепкого здоровья, долго-
летия и бодрости духа.

Эта удивительная женщина 
вынесла немало испытаний 
и тревог за свою непростую 
жизнь. Родилась Анна Макси-
мовна 28 мая 1931 года в селе 
Нижняя Павловка. С юных 
лет она работала на полях 
в колхозе. И решила после 
шестого класса поступить в 
ремесленное училище.

– У меня ведь даже обуви 
не было, а студентам давали 
брезентовые полусапожки, 
шинель и шапку, – вспоминает 
Анна Максимовна.

 Её трудовой путь начался в 
16 лет, сразу после окончания 
училища, где девушка получи-
ла профессию токаря. Работа 
была тяжёлой, а трудиться 
приходилось много. Ведь 
страна переживала сложные 
послевоенные годы. Затем 
Анна Максимовна работала 
в лесхозе, была почтальоном, 
продавцом и оператором ко-
тельной.

В 1953 году вышла замуж, 
родила пятерых детей. Ру-
ководство колхоза помогло 
многодетной и дружной семье 
со строительными матери-
алами. Дом они построили 
своими руками.

Дожив до почтенного воз-
раста, Анна Максимовна оста-
ётся очень добрым и позитив-
ным человеком, сохранившим 
интерес к жизни. Глядя на неё, 
невольно думаешь: «Возмож-
но, в этом и кроется секрет её 
долголетия?»

Кристина НЕЧАЕВА
Оренбургский район

Секрет долголетия юбилярши в позитивном отношении к жизни 

 Хочу поделиться одним момен-
том из своей жизни. Кому-то может 
показаться эта история глупой, но 
меня она задела за живое. В дека-
бре мне исполнилось 70 лет, и чем 
старше мы становимся, тем чаще 
нас посещают воспоминания о 
нашей юности, любви и рождении 
детей. Анализируя прожитые годы, 
порой задумаешься, а правильно 
ли ты поступила в той или иной 
ситуации?!

 70-е годы. Нам по 20 лет. Мы 
полны сил, могучей энергии, летим 
к своей цели, набрав полные лёг-
кие воздуха и расправив крылья. 
Нам ничего не страшно, мы всё 
преодолеем, построим новый мир.

 Училась в педагогическом, была 
комсоргом группы, участвовала 
в художественной самодеятель-
ности. Познакомилась с парнем. 
Подкупил он меня своим спокой-
ствием, прямолинейностью, вни-
мательным взглядом: как будто 
изучал, оценивал и в то же время 
был готов прийти на помощь, 
если надо. Меня почему-то пона-
чалу это злило. Я старалась ему 
дерзить и показать свою самодо-
статочность. Потом он стал моим 
мужем. 

Однажды, когда мы сидели 
рядышком, качая первенца в ко-
ляске, он вдруг спросил: «Почему 
ты согласилась выйти за меня?» 
А я ляпнула: «От стыда!» Гена 
выкатил глаза: «Но я же тебя не 
обижал!?» «Зато я обидела тебя!» 
- парировала ему. 

Мы вспомнили первое свидание. 
У нас был знаменитый «пятачок» 
на перекрёстке трёх дорог. Там 
всегда тусовалась молодёжь: шут-
ки, смех, песни под гитару, а порой 
и пляски. Случались и мордобои, 
тогда это было модно. И вот мой 
Гена пошёл меня провожать до-

мой, да пригласил своего дружка, 
для уверенности, наверное. Его 
друг Юрий был чернявый, усатый, 
балагур и весельчак, виртуозно 
играл на гитаре. В общем, душа 
компании. В него были влюблены 
все наши девчата, ну, и я заигры-
вала, кокетничала с ним, видя, как 
у Гены перекатываются желваки 
на скулах. 

Шли. Друг рассказывал какие-то 
истории, смеялись, а Гена молчал. 
Дошли до калитки, и Юра попро-
сил воды, от долгих разговоров во 
рту пересохло. Я принесла. Потом 
стояли, разговор не клеился, а я 
вдруг вылила остатки воды Гене 
на макушку. Он удивленно взгля-
нул, хотел выругаться, но молча 
пошёл прочь. 

Юрка мне: «Ты чё, сдурела?»
«Сдурела!» - зло бросила я и 

убежала. 
Сердце моё бешено колотилось, 

щёки пылали, мне стало не по 
себе. Несколько дней я не появля-
лась в компании, а Гена пришёл, и 
мы спокойно во всем разобрались. 

Тут я поинтересовалась: «Чем 
же я приглянулась?» Он взял моё 
лицо в свои ладони и произнёс: 
«Мне нравится твой задорный 
нрав и прекрасные зелёные глаза, 
в которых можно прочитать всё, 
что творится в твоей душе. Мне 
нравятся твоя милая улыбка и пух-
ленькие губки, которые мне всегда 
хочется поцеловать». 

И мы поцеловались. Это было 
так трогательно, что до сих пор ще-
мит глубоко внутри, и так хочется 
прижаться к нему, ощутить родное 
тепло и заботу… Но увы, он давно 
ушёл туда, откуда нет возврата. А 
мне остались лишь воспоминания.

Лидия ГЕЕВА 
Сорочинский район

Стартовавший в конце прошлого меся-
ца онлайн-Чемпионат России по настоль-
ной спортивной игре (НСИ) шаффлборд 
финишировал 30 мая. Нашим спортсме-
нам есть чем гордиться!

Надо отметить общий успех НСИстов 
из всех семи команд Оренбуржья. На-
помним, что в турнире приняли участие 
247 игроков из 40 команд Российской 
Федерации, в том числе 43 спортсмена 
от Оренбургской областной организации 
ВОИ. Из них 22 человека, преодолев 
первый отборочный тур, попали в число 
80 полуфиналистов. На заключительном 
этапе среди 30 финалистов 13 игроков 
представляли Оренбургскую область: 
семь спортсменов от Оренбурга, три ор-
чанина, два – участники из Новотроицка 
и один – житель Бузулука.

В итоге в женском зачёте чемпионкой 
России стала Надежда Конденко из ко-
манды «Прометей» (Центр реабилитации 
инвалидов им. В.В. Щекачёва), набрав в 
финале 275 очков! Второе место заняла 
её подруга по команде Клара Нестеренко, 
причём, отстав от «соперницы» всего на 
одно очко и опередив всего на 6 С. Рома-

нову из Якутска. Одним словом, борьба 
за призовые места была очень острой.

Но и другие наши участники не подвели: 
бузулучанка Ольга Тарасова стала пятой, 
на восьмом и девятом местах располо-
жились орчанки Оксана Крамаренко и 
Светлана Силантьева. Десятку замкнула 
Юлия Денисова из оренбургского «Про-
метея». Всего же в Чемпионате соревно-
вались 137 женщин.

Третье место завоевал, отстав всего на 
11 очков от победителя и лишь на одно – от 
второго призёра, Максим Чеповой, также 
представитель клуба «Прометей». 

Три очка отделили от тройки лучших 
Дмитрия Нагиева из Новотроицкой мест-
ной организации ВОИ. Пятым стал Вале-
рий Третьяков. Седьмое место у Дамира 
Исламгулова. Оба – прометеевцы. 12-е 
место отвоевал Тагир Нагин – спортсмен 
из Орска, 15-е – оренбуржец Павел 
Смирнов. И на 16-м месте расположился 
Андрей Шляпников, представитель Ново-
троицка. Всего же в турнире участвовали 
110 спортсменов-мужчин.

Ольга СОЛОВЬЁВА

Первое свиданиеНаши – чемпионы России
Настольные спортивные игры в Оренбургской 

области на высоте, а наши спортсмены по праву 
одни из лучших в России!

«Прометейцы» готовы к новым победам! 
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Евгений, 1985 года рождения, инвалид детства, проживающий в 
городе Абдулино, желает познакомиться для серьёзного общения с 
женщиной 35-40 лет и создания семьи в будущем.  

Звонить: 89328518923, 89510305234

МСЭ

СОЦИАЛЬНАЯ СРЕДА

С 14 июня 2021 года из-
меняется порядок орга-
низации и деятельности 
учреждений медико-соци-
альной экспертизы (МСЭ). 
Вступает в силу Приказ 
Минтруда России № 979н 
от 30.12.2020 г. 

Ранее действовавший ад-
министративный регламент и 
порядок организации  учреж-
дений медико-социальной 
экспертизы утрачивают силу.

В новом документе есть 
некоторые значительные из-
менения. Так, срок поведе-

ния экспертизы увеличится. 
Раньше специалистам бюро 
для принятия решения об 
установлении инвалидности 
и рекомендации мер соци-
альной поддержки давалось 
30 календарных дней. При-
чём в этот срок получатель 
услуги должен был успеть 
пройти дообследование в 
случаях, если документы, по-
ступившие из медицинской 
организации, оказались не-
полными.

Теперь на принятие реше-
ния врачам бюро даётся 30 
рабочих дней. А в случае 

необходимости прохожде-
ния дополнительных меди-
цинских обследований срок 
экспертизы будет продлён 
на этот период. Такие новше-
ства позволят максимально 
качественно провести экс-
пертизу, корректно опреде-
лить группу, срок, причину 
инвалидности, разработать 
развёрнутую полноценную 
программу реабилитации 
инвалида, предназначенную 
индивидуально для него.

Для получателя услуги ни-
чего не изменится. Инвалид-
ность и пакет льгот будут на-

значены со дня поступления 
документов в бюро МСЭ. 
Более длительный срок экс-
пертизы никак не ущемит его 
права.

Также уменьшен срок хра-
нения медико-экспертных 
документов с 75 до 50 лет.

Теперь законодательно за-
креплено право гражданина, 
проходящего экспертизу, про-
водить аудио-, фото- и (или) 
видеосъемку в бюро. 

Единственно, в чём он мо-
жет быть ограничен - это в 
выборе места, с которого ему 
разрешат проводить аудио-, 

фото- и (или) видеосъемку. 
Также необходимо предва-
рительно уведомить руково-
дителя бюро о планируемой 
съемке. Руководитель, со 
своей стороны, будет контро-
лировать ее проведение.

В случаях, если сотрудни-
ками бюро допущены тех-
нические ошибки в выдан-
ных документах, они будут 
устранены в день подачи 
инвалидом заявления на 
исправление. Также в день 
подачи заявления выдаются 
копии протокола и акта экс-
пертизы.

Порядок деятельности учреждений медико-
социальной экспертизы изменится

РАБОТА ДЛЯ ИНВАЛИДОВ ОБЪЯВЛЕНИЯ

ОБЪЯВЛЕНИЯ

ЗНАКОМСТВА

ПОДСОБНЫЙ РАБОЧИЙ
ООО «Сорочинский хлебокомбинат»
г. Сорочинск, ул. Чкалова, д. 16
Емельянова Татьяна Владимировна   
+7(35346)41813  wega_sor@inbox.ru

СЛЕСАРЬ ПО ОБСЛУЖИВАНИЮ 
ТЕПЛОВЫХ СЕТЕЙ 3 РАЗРЯДА
УБОРЩИК ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ 
И СЛУЖЕБНЫХ ПОМЕЩЕНИЙ
МУП «Орское предприятие 
тепловых сетей»
г. Орск, ул. Новосибирская, д. 50
Кичкин Игорь Ефимович  
+7(3537)212857 
mupopts@email.orgus.ru

ПРОГРАММИСТ
Социально-реабилитационный центр 
для несовершеннолетних «Радуга» 
г.  Бузулук, ул. Нахимова, д. 75
Чибизова Елена Николаевна  
+7(35342)44095  srcn_bu2@mail.ru

ФОРМОВЩИК ТЕСТА
ООО «Хлебная карусель»
г. Оренбург, ул. Мебельная, д. 32, 
Александрова Елена Валерьевна  
+7(3532)301158  hkarusel@gmail.com

ТЕХНИК
НАЧАЛЬНИК СЕКТОРА 
НАУЧНО-ТЕХНИЧЕСКОГО
РАЗВИТИЯ
ЗАО «Системы противопожарной 
защиты»
г. Оренбург, ул. Полтавская, д. 43, 4 этаж
Колбасина Анна Владимировна  
+7(3532)788802  
spz-orenburg@mail.ru

КЛАДОВЩИК
ООО «АКРОН ЮЖНЫЙ УРАЛ»
г. Оренбург, пер. Станочный, д. 7
Романов Василий Васильевич  
+7(3532)660122  
sycheva_lv@akron-holding.ru

ШВЕЯ
ООО «ДИЗАЙН-ПРОЕКТ»
г. Оренбург, ул. Туркестанская, 
д. 5, офис 505
Краснова Лариса Валентиновна  
+7(3532)944194  ok-dproekt@mail.ru

ИНСПЕКТОР ЦЗН 1 КАТЕГОРИИ
ГКУ «ЦЗН Илекского района»
Илекский район, Илек село, 
ул. Правды, д. 57
Смирнова Л.А. 
+7(35337)22338, 79123545285   
ilekczn@mail.orb.ru

СПЕЦИАЛИСТ ПО КАДРАМ
АО «Международный 
аэропорт «Оренбург»   
Иванова Анжелика Геннадьевна  
+7(3532)676704 
info@orenairport.ru

РАБОЧИЙ ПО УХОДУ 
ЗА ЖИВОТНЫМИ
ООО «Краснополье»
с. Черноречье, р-н Оренбургский, 
ул. Степная, д. 31/1
Никитина Наталья Васильевна 
+7(3532)393990 
k393990@yandex.ru

ПЕДАГОГ-ОРГАНИЗАТОР
МАОУ «СОШ  № 8»  
г. Гая Оренбургской области   
г.  Гай, пр-кт Победы, д. 17, корп. А
Филиппов Сергей Николаевич  
+7(35362)45440 
e8zaharova@yndex.ru

ОПЕРАТОР ЭЛЕКТРОННО-
ВЫЧИСЛИТЕЛЬНЫХ 
И ВЫЧИСЛИТЕЛЬНЫХ МАШИН
ОАО «РЖД»
г. Бузулук, ул 1 Линия, д. 16
Глущенко Виктор Алексеевич 
+7(35342)72831  neizvestno@mail.ru

ДИЗАЙНЕР КОМПЬЮТЕРНОЙ 
ГРАФИКИ
ООО «ВЕТЕРАН» г. Сорочинск
Сундеева Светлана Геннадьевна  
+7(35342)76445 ok@veteran.bz

ПОДСОБНЫЙ РАБОЧИЙ
филиал 
ГУП «ОКЭС-Бугурусланские КЭС»
г. Сорочинск, ул. Карла Маркса, д. 233
Абубекеров Наиль Самятович  
+7(35346)43202 
sorochinsk.kes@okes.ru

РЕКЛАМА

Студенческий билет № 417/17 
от 01.09.2017 года, выданный 

Педколледжем г. Оренбурга на имя 
Пустовидова Александра Владимировича, 

считать недействительным.   

Студенческий билет № 367/17 
от 01.09.2017 года, выданный 

Педколледжем г. Оренбурга на имя 
Громовой Елены Александровны, 

считать недействительным.   

Студенческий билет № 407/17 
от 01.09.2017 года, выданный 

Педколледжем г. Оренбурга на имя 
Гусевой Кристины Владимировны, 

считать недействительным.  

Студенческий билет № 180/17 
от 01.09.2017 года, выданный 
Педколледжем г. Оренбурга 
на имя Шпанагель Виктории 

Юрьевны, 
считать недействительным.  

Студенческий билет № 168/18 
от 01.09.2018 года, выданный 
Педколледжем г. Оренбурга 

на имя Байларовой 
Анжелы Олеговны, считать 

недействительным.  

Стоимость газеты для каждого  подписчика составляет (руб)

на 2-е полугодие 2021 года

Подписаться на газету «Равенство» 
Вы можете в любом  почтовом отделении связи, а также 

оформив онлайн-подписку 
на сайте ОООО ВОИ www.voi-orenburg.ru

ВНИМАНИЕ ПОДПИСКА!

Газета для инвалидов,
 ветеранов и пенсионеров

Период Каталожная Стоимость доставки Итого

1 месяц 24 13,22 37,22
3 месяца 72 39,66 111,66

6 месяцев 144 79,32 223,32

 П4971 
ПОДПИСНОЙ 

ИНДЕКС: 
ПРОДАЕТСЯ

1) Бандаж на плечевой сустав 
orlett-si-301 (бандаж на плечевой 
сустав и руку) в отличном состо-
янии по цене 800 рублей.

2) Кресло-коляска для инвалида 
«Старт» комплект  ШС 50,5 ОТТО 
БОКК (масса до 125 кг) стоимость 
11000 рублей, продается за 5000 
рублей. Кресло-коляска использо-
валась 3 месяца.

Обращаться по телефону: 
8-977-053-37-55 (Светлана) 
в любое время.  
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РАЗНОЕ

НОВЫЕ СТАРТЫ

ОРЕНБУРГСКАЯ ГОРОДСКАЯ МО
Тарабрин Владимир Дмитриевич (85 лет),
Курочкина Алефтина Степановна (85 лет),
Манакова Надежда Александровна 
(80 лет), 
Чашкина Диана Ильинична (80 лет),
Бойко Наталья Григорьевна (75 лет),
Васильев Владимир Павлович (75 лет),
Бирюкова Валентина Кирилловна (75 лет),
Гирин Анатолий Валентинович (75 лет),
Касимова Роза Хафизовна (70 лет),
Бубликов Вячеслав Николаевич (70 лет),
Корольков Олег Евгеньевич (70 лет),
Шухлина Татьяна Александровна (70 лет), 
Яковлева Ольга Михайловна (65 лет),
Лапатухин Сергей Николаевич (65 лет),
Кондрашова Галина Алексеевна (65 лет),
Лисова Раиса Георгиевна (65 лет),
Буркеева Рамиля Гильмутдиновна 
(65 лет),
Конусенко Тамара Николаевна (60 лет),
Мурашко Ольга Викторовна (60 лет),
Степановна Нина Игоревна (60 лет),
Бахаруева Лариса Ивановна (55 лет),
Мусалимова Елена Эдуардовна (55 лет),
Малыхина Ирина Владимировна 
(55 лет),
Абдрашитов Радик Фаритович (45 лет),
Леончикова Елена Вячеславовна 
(40 лет),
Магницкий Евгений Николаевич (40 лет)

АЛЕКСАНДРОВСКАЯ МО 
Гринько Анатолий Николаевич (55 лет) 

АКБУЛАКСКАЯ МО
Ильясов Амангельды Маганович (75 лет) 

БЕЛЯЕВСКАЯ МО
Иванова Нина Ивановна (80 лет),
Блинова Маржан Хайруловна (55 лет)

БУГУРУСЛАНСКАЯ МО
Кистанова Татьяна Семеновна (70),
Нарушева Ольга Ивановна (65 лет),
Келина Диана Владимировна (35 лет)

БУЗУЛУКСКАЯ МО
Михайлов Петр Иванович (75 лет), 
Сбродов Александр Николаевич (60 лет),
Ягодинский Евгений Валерьевич (40 лет)

Грачёвская МО
Петрова Елизавета Фёдоровна (85 лет),
Зорина Валентина Александровна (75 лет),
Спиридонова Александра Кирилловна 
(75 лет),
Сундетов Таувагл Салихович (65 лет),
Трясучева Ирина Александровна (55 лет)

ИЛЕКСКАЯ МО
Крейдин Фёдор Филиппович (95 лет)

КУРМАНАЕВСКАЯ МО
Васильева Елена Васильевна (100 лет),
Мачнев Владимир Васильевич
(60 лет),
Лиликина Александра Сергеевна 
(60 лет),
Крыгина Татьяна Ивановна (45 лет),
Горин Антон Сергеевич (35 лет)

МЕДНОГОРСКАЯ МО
Богомолова Галина Георгиевна (70 лет),
Баркова Ольга Константиновна (60 лет), 
Фомин Сергей Николаевич (55 лет) 

НОВОСЕРГИЕВСКАЯ МО
Пузырникова Любовь Николаевна
(80 лет),
Сысин Анатолий Анисович (80 лет),
Золотухин Владимир Петрович (75 лет) 

ОРЕНБУРГСКАЯ РАЙОННАЯ МО
Царенков Виталий Владиславович 
(60 лет),
Бажитова Галина Петровна (55 лет)

САРАКТАШСКАЯ МО 
Каверина Татьяна Харлампиевна 
(85 лет),
Мухаметшина Нурбану Арслангалеевна 
(85 лет),
Макаева Гильминур Ахмеевна (85 лет),
Голдыш Наталья Владимировна (80 лет),
Ластоверова Татьяна Ивановна (80 лет),
Лиловских Лариса Григорьевна (80 лет),
Мулюкова Майсара Касымовна (70 лет)
Васильченко Вера Борисовна (65 лет),
Кябур Борис Васильевич (65 лет),
Айсулов Сибагат Вахитович (60 лет),
Маннанов Шаукат Равилович (60 лет),
Якупова Линура Насибулловна (60 лет)

ТАШЛИНСКАЯ МО
Гуськов Николай Максимович (85 лет), 
Мерш Мария Григорьевна (80 лет),
Солдатов Пётр Васильевич (80 лет), 
Козлова Вера Тимофеевна (70 лет), 
Киселева Татьяна Степановна (70 лет),
Рогулева Клавдия Петровна (70 лет),
Шамагина Нина Ивановна 
(70 лет)

12 ОТВАЖНЫХ
Всемирный День ориенти-

рования для Новосергиевско-
го Дома детского творчества 
– праздник! Вот уже много лет 
в конце мая он традиционно 
собирает любителей побегать 
по просторам оренбургской 
лесостепи с картой в руках 
и отыскать заветные пикеты. 

В этом году праздник собрал 
около 70 участников – от до-
школьников с родителями и 
школьников до пенсионеров. 
Если учесть, что общее коли-
чество отметок на территории 
нынче было 35, а на карте 
участника от 7 до 16 (в зави-
симости от возрастной группы), 
то времени на маршрут уходи-
ло от 20 минут до часа и более. 

Нас, пенсионерок в возрас-
те 60+, пригласили на подоб-
ное состязание впервые. В 
назначенное время к опорной 
площадке прибыли 12 отваж-
ных участниц. Добирались 
на автобусе до ближайшей 
остановки, на велосипедах, 
скандинавской ходьбой и 
просто пешком. Естественно, 
волновались! Потому что 
большинство из нас карту по-
следний раз видели в школе, 
и это была карта полуша-
рий. Наиболее продвинутые 
вспомнили физическую карту 
России. Самые практичные 
захватили колокольчик на 
случай, если заблудятся. Но 
главное правило начинаю-
щего путешественника все 
выполнили на 150% – наши 
яркие шляпки-майки и креа-
тивные бриджи просматри-
вались за километр в самых 
густых дебрях! 

ЛЮБИТЕЛИ 
ФОТОСЕССИЙ
Организация мероприятия 

была на высоте. Палатка с 
красным крестом и серьёз-
ным доктором с тонометром 
в руках. Под навесом – стол 
со скамейками и запасами 
прохладительных напитков. 
Голубой домик специального 
назначения на минерализо-
ванной полосе, который при 
высоком травянистом по-
крове и обилии насекомых в 

лесу оказался весьма кстати. 
Молодые волонтёры, встре-
чая нас, веселили, утешали, 
поили водой. Терпеливые 
инструкторы объясняли всё 
по несколько раз. Ну, и фото-
зоны, как же без них! Осо-
бенно нам, пенсионеркам, 
для которых любое дело 
начинается и заканчивается 
фотосессией! 

Нас «пронумеровали». С 
опознавательными цифрами 
на груди и на спине мы по-

чувствовали себя не просто 
участницами соревнований, 
а молодыми и красивыми 
спортсменками. Нам выдали 
карточки, где нужно отмечать 
пикеты, выдали красивые под-
робные карты с маршрутом. 
Показали, где север (время 
приближалось к обеду, тень 
падала в северную сторону), 
и с интервалом в одну ми-
нуту выпустили на маршрут, 
чередуя с младшими школь-
никами. 

МЫ НАШЛИСЬ!
Через некоторое время 

поняли, что все мы в одной 
возрастной группе и следу-
ем по единой тропе. Начали 
объединяться, чтобы отыски-
вать нужные флажки и рас-
спрашивать школьников об 
окружающей обстановке. И 
доверчиво идти в указанном 
направлении. Часть женщин с 
предпоследнего пикета ушли 
настолько далеко, что верну-
лись с неожиданно противо-
положной стороны. 

Но в целом мы все верну-
лись! Нашли все отметки и 
правильно заполнили карточки. 
Забавно, но и те, кто двигался 
перебежками, и те, кто по пути 
рассматривал небо-траву-цве-
точки и просто шёл по дороге 
– ведь все наши флажки ока-
зались рядом с ней, все затра-
тили практически одинаковое 
время. И все мы получили при-
зовые ручки с надписью «Спор-
тивное ориентирование». 

Но самое главное – не-
сказанное удовольствие от 
своего «подвига»: не побоя-
лись, не поленились, сумели! 
Пообщались, посмеялись и 
в очередной раз пришли к 
выводу – жизнь прекрасна. 
И спасибо всем, кто стара-
ется украсить наши будни 
неожиданными праздниками. 
Дому детского творчества 
– главным организаторам! 
Центру социального обслу-
живания – вдохновителям и 
проводникам! Нам, дружным 
бесстрашным пенсионеркам!

Валентина ЗЕЛЕНКОВА
Новосергиевкий район

Жизнь прекрасна! 
Главное правило начинающего путешественника все выпол-
нили на сто – наши яркие шляпки-майки и креативные брид-
жи просматривались за километр в самых густых дебрях! 


